
nr 10 (215) • czwartek 30.10.2025 • bezpłatna gazeta Gminy Wieliszew • www.facebook.com/GminaWieliszew

Program 
obchodów 
11 listopada

Konsultacje 
społeczne
Strategii Rozwoju Gminy 
Wieliszew do 2040 roku 

Inwestycje 
gminne i drogi

3 154-5

Październik pod znakiem 
sportu i edukacji 
Jesień w Gminie Wieliszew przyniosła mnóstwo emocji – zarówno na 
sportowych trasach, jak i w szkolnych murach. W październiku mieszkańcy 
kibicowali uczestnikom Wieliszewskiego Crossingu, który po raz kolejny 
połączył pokolenia podczas rywalizacji w duchu fair play.

 Więcej o wydarzeniu czytaj na str. 6–7

Nie zabrakło też refleksji i wdzięczności wobec tych, którzy kształtują 
młode umysły – podczas uroczystości z okazji Dnia Edukacji Narodowej 
w Sali Koncertowej im. Krzysztofa Klenczona nagrodzono dyrektorów 
i nauczycieli za ich codzienny trud i pasję. 
Edukacja to także profilaktyka zdrowia psychicznego – Światowy Dzień 
Zdrowia Psychicznego 10 października był okazją do realizacji akcji 
uświadamiających w wielu szkołach. Z kolei 30 października w Liceum 
w Komornicy odbyły się zainicjowane przez Gminę Wieliszew warsztaty 
w ramach ogólnopolskiej kampanii Nie hejtuję – motywuję. 

 Więcej o obchodach Dnia Edukacji Narodowej czytaj na str. 11
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URZĄD GMINY WIELISZEW
Sekretariat tel.: 22 782 27 32

ul. Krzysztofa Baczyńskiego 1, 05-135 Wieliszew  
e-mail: gmina@wieliszew.pl

BIULETYN INFORMACJI PUBLICZNEJ www.bip.wieliszew.pl

STRONA INTERNETOWA www.wieliszew.pl

MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE FB GminaWieliszew | IG gminawieliszew

GODZINY PRACY URZĘDU: pon. godz. 8.00–18.00, wt. – pt. godz. 8.00–16.00

dane kontaktowe zakres spraw / co mogę załatwić?
BIURO OBSŁUGI KLIENTA  
22 782 20 22, 22 690 71 00, 22 690 71 95;  
bok@wieliszew.pl

obsługa interesantów,  
opłatomat

GOSPODARKA KOMUNALNA  
22 690 71 50 – 54; komunal@wieliszew.pl

utrzymywanie czystości i porządku, zniszczenia wiat przystankowych,  
obiekty komunalne, sprawowanie opieki nad miejscami pamięci narodowej na terenie Gminy

GOSPODARKA PRZESTRZENNA  
22 782 21 22; architekt@wieliszew.pl

wydawanie decyzji o warunkach zabudowy, ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, prowadzenie 
procedur formalno-prawnych sporządzania miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego oraz 
sporządzania planu ogólnego gminy, postępowania w sprawie jednorazowej opłaty planistycznej, wydawanie 
wypisów i wyrysów z miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego oraz ze studium uwarunkowań 
i kierunków zagospodarowania przestrzennego, zaświadczenia o braku miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego/niepodjęciu uchwały wyznaczającej obszar zdegradowany i obszar rewitalizacji, ustalenie numeru 
porządkowego nieruchomości, nadanie nazwy ulicy

GEODEZJA I GOSPODARKA 
NIERUCHOMOŚCIAMI  
22 782 19 11  
nieruchomosci@wieliszew.pl

postanowienia opiniujące wstępny projekt podziału, decyzje zatwierdzające projekt podziału nieruchomości, 
decyzje o rozgraniczeniu nieruchomości, wnioski o obniżeniu wartości nieruchomości na skutek uchwalenia 
planu miejscowego, odszkodowania z działki przejęte z mocy prawa na własność Gminy Wieliszew, postępowania 
w sprawie ustalenia opłaty adiacenckiej z tyt. wzrostu wartości nieruchomości na skutek jej podziału, sprzedaż, 
dzierżawa, najem, użyczenie gruntów stanowiących własność Gminy Wieliszew

OCHRONA ŚRODOWISKA  
22 782 22 32; ekologia@wieliszew.pl

wycinka drzew i krzewów, bezdomne, ranne lub padłe zwierzęta, gospodarka odpadami komunalnymi,  
utylizacja azbestu

PODATKI  
22 782 20 80; podatki@wieliszew.pl

ustalanie wymiaru podatku: rolnego, od nieruchomości, leśnego i od środków transportowych; pobór i windykacja 
należności podatkowych; wydawanie zaświadczeń o zaległościach podatkowych i stanie majątkowym

POZYSKIWANIE ŚRODKÓW ZEWNĘTRZNYCH  
22 782 19 10

monitorowanie programów w zakresie pozyskiwania środków krajowych i zagranicznych,  
obsługa mieszkańców w ramach punktu Konsultacyjnego Czyste Powietrze

DROGOWNICTWO  
22 690 71 44; drogi@wieliszew.pl

drogi gminne: utrzymanie, inwestycje, zjazdy, możliwość połączenia z drogą publiczną,  
infrastruktura w pasie drogowym; oświetlenie uliczne: naprawa, planowane inwestycje

INFORMACJA I PROMOCJA  
22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl  
Centrum Społeczno-Kulturalne  
ul. Niepodległości 1, Wieliszew 

organizacja i koordynacja organizacji imprez gminnych,  
koordynacja wydarzeń okazjonalnych w Gminie Wieliszew,  
strona internetowa i media społecznościowe Gminy Wieliszew

REMONTY I INWESTYCJE  
22 782 25 96; inwestycje@wieliszew.pl

remonty i inwestycje wodno-kanalizacyjne oraz kubaturowe prowadzone przez Gminę Wieliszew,  
realizacja i rozliczanie zadań z Funduszu Sołeckiego

SPORT  
22 782 21 44; sport@wieliszew.pl

lokalne imprezy sportowe, gminne kluby sportowe i NGO działające w obszarze sportu, hala sportowa,  
obiekty sportowe w gminie, kalendarz imprez sportowych dla szkół podstawowych,  
przeprowadzanie rozgrywek w ramach całorocznego współzawodnictwa sportowego

SPRAWY OBRONNE  
I ZARZĄDZANIE KRYZYSOWE  
22 782 19 12; bezpieczenstwo@wieliszew.pl

kwalifikacja wojskowa, plany zarządzania kryzysowego i ochrony ludności cywilnej, gminny plan 
ewakuacji i ochrony zabytków, przeciwdziałanie i usuwanie skutków klęsk żywiołowych, gminny magazyn 
przeciwpowodziowy, ochrona przeciwpożarowa – koordynacja działań OSP, informacja o polowaniach 

URZĄD STANU CYWILNEGO 
/ EWIDENCJA LUDNOŚCI  
22 782 27 86; usc@wieliszew.pl

sporządzanie aktów stanu cywilnego, wydawanie z nich odpisów, zaświadczenia, decyzje administracyjne 
wynikające z ustawy o zmianie imienia i nazwiska, dowody osobiste, zameldowania na pobyt stały i czasowy 
oraz wydawanie zaświadczeń, rejestr wyborców, działalność gospodarcza (CEIDG), zezwolenia na alkohol, 
potwierdzanie profilu zaufanego, zastrzeganie numeru PESEL

ZAKUPY I ZAMÓWIENIA PUBLICZNE  
22 782 18 80; zzp@wieliszew.pl

prowadzenie postępowań o udzielenie zamówienia publicznego zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa  
oraz regulacjami wewnętrznymi

OŚWIATA / CENTRUM USŁUG WSPÓLNYCH  
22 782 29 91 (98); cuw@wieliszew.pl  
www.edukacja.wieliszew.pl

harmonogram rekrutacji do gminnych przedszkoli i szkół,  
organizacja pracy szkół i przedszkoli prowadzonych  
przez Gminę Wieliszew, Bon Malucha, organizacja wypoczynku dla dzieci i młodzieży

CENTRUM USŁUG SPOŁECZNYCH  
22 782 25 22; pomoc@wieliszew.pl  
www.cus.wieliszew.pl

wsparcie dla rodzin i dzieci: świadczenia rodzinne, Fundusz Alimentacyjny, stypendia i zasiłki szkolne;  
pomoc materialna i bytowa: pomoc społeczna, dodatek mieszkaniowy, jadłodzielnia, szafa społeczna; 
wsparcie osób z niepełnosprawnością i ich opiekunów: Asystent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością, opieka 
wytchnieniowa; profilaktyka i bezpieczeństwo społeczne: przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, profilaktyka 
uzależnień

OŚRODEK KULTURY W WIELISZEWIE  
– Gminne Centrum Kultury w Łajskach  
22 782 20 02; kultura@wieliszew.pl  
www.ok.wieliszew.pl 

biblioteki gminne,  
zajęcia dla dzieci, młodzieży, osób dorosłych,  
wydarzenia kulturalne w sali im. Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie,  
organizacja wypoczynku dla dzieci i młodzieży

CENTRUM SPOŁECZNO-KULTURALNE/ FILIA 
URZĘDU GMINY WIELISZEW  
22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl;  
Centrum Społeczno-Kulturalne  
ul. Niepodległości 1, Wieliszew

oferta zajęć dla dzieci, młodzieży i osób dorosłych,  
gminne wydarzenia kulturalne 
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Wspomnienie  
o HELENIE LIWSKIEJ
– byłej sołtys wsi Góra:
Pani Helena Liwska była dla mnie nie tylko sołtysem 
swojej miejscowości Góra, ale przede wszystkim kobietą 
o ogromnym autorytecie i charyzmie. Dla mnie, który 
zaczynał swoją służbę w Gminie Wieliszew, znajomość 
z Panią Heleną była jedną z ważniejszych. W znaczny sposób 
wpłynęła na moją pracę i priorytety, jakie postawiłem przed 
sobą. Dzięki rozmowom z Panią Heleną uzmysławiałem 
sobie, że wiele dylematów, jakie stały przede mną, jest 
możliwych do rozwiązania, gdy tylko posłucham o jej 
doświadczeniach. Dotarło do mnie, że Pani Helena 
skutecznie rozwiązywała wiele problemów, które stanęły 
na jej drodze. Pokazała mi, jak ważne jest wspieranie 
seniorów, jak ważna jest troska o rodzinę.  
Dziękuję Pani Heleno za wszystko, co zrobiła Pani dla naszej 
Gminy, dla Góry, dla seniorów i dla mnie. Do zobaczenia!

Paweł Kownacki 

Panią Helenę zapamiętałam jako osobę bardzo życzliwą, 
która udzielała się społecznie – organizowała spotkania 
dla seniorów, w tym m.in. w ramach Stowarzyszenia Góra, 
inicjowała tworzenie pięknych wieńców na gminne dożynki.

Zofia Blando

Z głębokim żalem żegnamy

Ś†P. HELENĘ LIWSKĄ
sołtys wsi Góra

Wyrazy szczerego współczucia  
i słowa otuchy

RODZINIE I BLISKIM

składają 
Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki 

wraz z Radą Gminy Wieliszew i Radą Sołecką

kondolencje
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Najszczersze kondolencje,  
wyrazy głębokiego współczucia

i słowa otuchy

dla Pani Anny Rojewskiej
z powodu śmierci Dziadka

LEONA KUROWSKIEGO

składają  Wójt  Gminy Wieli szew  
Paweł  Kownacki  

oraz  Pracownicy  Urzędu Gminy

Kolejna akcja 
krwiodawstwa w Gminie
13 października pod Halą Sportową w Wieliszewie 
miała miejsce akcja krwiodawstwa.

Kiedy po raz pierwszy oddawałem krew, nieco się obawiałem. 
Gdy dostałem kilka tabliczek czekolady, moje obawy cudownie 
zniknęły. Krwiodawca ma nie tylko liczne uprawnienia i przy-
wileje, jak choćby to, że może pochwalić się takim pięknym od-
znaczeniem jak Wieliszewska Kropla Krwi. To przede wszystkim 
świadomość, że Twoja krew może uratować komuś życie. Źró-
dłem tej pomocy jest drugi człowiek, Twój sąsiad, kolega z pra-
cy – bo krwi nie można wyprodukować. Zachęcam do udziału 
w akcji w kolejnych latach. Nie każdy bohater nosi pelerynę – za-
chęcał mieszkańców Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki.

Kto może oddać krew? Jak się do tego przygotować? Jakie 
przywileje ma krwiodawca? Zachęcamy do zapoznania się ze 
szczegółowymi informacjami na stronie Legionu HDK – or-
ganizatora akcji.                                    

Zeskanuj QR kod  
albo wejdź na stronę  
https://legionhdk.pl/

XXIII Sesja Rady Gminy Wieliszew
Sesja w Sali Koncertowej 
im. K. Klenczona w Wieliszewie 
rozpoczęła się od uroczystego 
pożegnania wieloletniego 
dyrektora CUW Pana Jerzego 
Iwańskiego. Dołączamy się  
do podziękowań Zarządu, 
radnych oraz dyrektorów 
placówek oświatowych.
Zapoznaliśmy się z działalnością Wójta, Przewodniczącego 
Rady Gminy Wieliszew i Komisji Rady w okresie między-
sesyjnym.
Podjęto uchwały m.in. w sprawach:
• �zmiany Uchwały Budżetowej Gminy Wieliszew na rok 2025
• �Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Wieliszew na 

lata 2025-2041
• �Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy 

Wieliszew na lata 2026-2030
• �przyznania stypendiów za wyniki w nauce dla uczniów pu-

blicznych szkół podstawowych prowadzonych przez Gmi-
nę Wieliszew

• �przystąpienia do sporządzenia Strategii Rozwoju Gminy 
Wieliszew na lata 2024-2040 oraz określenia szczegółowe-
go trybu i harmonogramu opracowania projektu strategii, 
w tym trybu konsultacji 

• �ustanowienia pieczęci Gminy Wieliszew
• �wynagrodzenia Wójta Gminy Wieliszew. 

Wójt Gminy Wieliszew poruszył kwestie tworzących się 
w Gminie Wieliszew struktur ochrony ludności i obrony cy-
wilnej – szczegóły wkrótce. �  

Z głębokim smutkiem  
przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Ś†P. EUGENIUSZA  
BURZYŃSKIEGO
byłego Pracownika Urzędu Gminy Wieliszew

Z wdzięcznością wspominamy Jego życzliwość, 
zaangażowanie i długoletnią pracę.

Wójt Paweł Kownacki, Pracownicy Urzędu Gminy 
i Radni Gminy Wieliszew

kondolencje

Konsultacje społeczne 
Strategii Rozwoju 
Gminy Wieliszew  
do roku 2040
W  okresie od 22.10.2025 r. do 26.11.2025 r. będą 
prowadzone konsultacje społeczne projektu Strate-
gii Rozwoju Gminy Wieliszew do roku 2040.
Przedmiotem konsultacji jest projekt Strategii Rozwoju Gmi-
ny Wieliszew do roku 2040, opracowany w modelu partycy-
pacyjno-eksperckim, z  wykorzystaniem wyników przepro-
wadzonych badań społecznych, warsztatów strategicznych, 
otwartego naboru propozycji projektów kluczowych oraz 
w oparciu o diagnozę społeczno-gospodarczą.

Celem niniejszych konsultacji jest poznanie opinii miesz-
kańców oraz lokalnych partnerów społecznych i  gospodar-
czych na temat projektu Strategii, a także włączenie ich w pro-
ces tworzenia Strategii.

Szczegółowe informacje wraz z  for-
mularzem zgłaszania uwag znajdą Pań-
stwo pod linkiem
ht t p s : / / w w w. w i e l i s z e w. p l / n e w s /
konsultacje-spoleczne-strategii-gminy-
wieliszew-do-2040-roku 
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CHCESZ GRAĆ W GMINNEJ 
ORKIESTRZE DĘTEJ? 
Wypełnij ankietę do 3 listopada!

Drogi w Gminie 
Wieliszew

• �Trwają prace w  zakresie etapu II projektu „Modernizacja 
chodnika na ul. Nowodworskiej od ul. Bastionowej do 
ul. Jaśminowej” w Janówku Pierwszym na kwotę 55 290,00 
zł przez firmę BAZ-BRUK MAREK BAZYLEWSKI. Po-
przednio prace w  zakresie etapu I  wykonano na kwotę 
9 900,00 zł.

• �Trwa budowa oświetlenia na ul. Lipowej w  Kałuszynie. 
Zakres zadania obejmuje budowę I etapu sieci linii nn 0,4 
kV z elementami oświetlenia. Zaplanowano montaż 9 słu-
pów oświetleniowych, a wartość robót wynosi 68 880,00 zł. 
Prace realizuje firma Zesti Fos Sp. z o.o.

• �Trwa sukcesywna wymiana 100 opraw oświetleniowych 
przez konserwatora oświetlenia ulicznego firmę Leszek 
Pokrywko Przedsiębiorstwo Budowy Sieci Energetycznych 
ELBIS na terenie gminy Wieliszew. Prace wykonano już 
w Olszewnicy Nowej (51 szt.), Krubinie (16 szt.), Skrzesze-
wie (15 szt.). Planowane są kolejne wymiany.

DROGI WOJEWÓDZKIE
• �31.10.2025  r. od godz.10.00 na remontowanym odcinku 

DW 632 od zapory w Dębe do ronda na drodze DW 631 
przywrócony zostanie ruch dwukierunkowy, w  ramach 
wdrożonego przez Strabag projektu COR obowiązujące-
go dla Wykonawcy przepustu. Ruch wahadłowy na wyso-
kości przepustu przywróci Wykonawca przepustu (firma 
Diagmost), a Strabag będzie prowadził pozostałe prace na 
schematach robót postępujących z lokalnymi zawężeniami, 
co dopuszcza aktualnie zatwierdzony i  wprowadzony pro-
jekt COR.
Na takich schematach postępujących wykonywane będą da-
lej pobocza, profilacje skarp, kopanie rowów we wskazanych 
lokalizacjach oraz roboty wykończeniowe brukarskie. Po 
okresie ,,odtłuszczenia” warstwy ścieralnej, planowane jest 
przystąpienie do wykonywania oznakowania poziomego 
i pionowego. Zakończone zostały także prace na nowej za-
toczce autobusowej przy szkole i tym samym po przywróce-
niu ruchu dwukierunkowego możliwe będzie przywrócenie 
pełnej komunikacji miejskiej na wskazanym odcinku drogi 
bez ręcznego sterowania ruchem.�  

Zeskanuj QR kod lub 
https://tiny.pl/dy54v_ct

1000 nowych drzew w Krubinie! 
Gmina Wieliszew sadzi dla 
przyszłych pokoleń 
Nasza gmina jest eko! 17 października w Krubinie odbyła się 
wyjątkowa akcja sadzenia drzew, w ramach której posadzono 
aż 1000 młodych drzew – wśród nich dęby i lipy, symbole siły, 
długowieczności i polskiej przyrody.
– Chcemy, żeby było tu więcej zieleni, cienia i świeżego powie-
trza – dla nas i następnych pokoleń, wedle zasady „myśl glo-
balnie, działaj lokalnie” – podkreśla Wójt Gminy Wieliszew 
Paweł Kownacki.

Akcja została przeprowadzona we współpracy z Fundacją 
Aeris Futuro, która od lat wspiera samorządy i firmy w dzia-
łaniach na rzecz ochrony klimatu, m.in. poprzez program 
„Czas na Las”, pomagający kompensować emisje CO₂ po-
przez sadzenie drzew. Dzięki wspólnemu zaangażowaniu 
mieszkańców, wolontariuszy i  partnerów, kolejne zielone 
miejsce pojawiło się na mapie naszej gminy.

Sadzenie drzew to nie tylko działanie lokalne – to realny 
wkład w poprawę jakości powietrza, ochronę gleby i zwięk-
szanie bioróżnorodności. Jak mówią leśnicy, żeby drzewo 
dobrze rosło, warto nadać mu imię. W tym duchu, podczas 
wydarzenia trener Akademii Piłkarskiej DĄB Wieliszew 
Maciej Wikiera wspólnie z uczestnikami zasadził dęby, które 
otrzymały imiona: Robert, Cristiano i Leo – na cześć piłkar-
skich idoli młodych sportowców.�

Mobilne płuca ruszają w Polskę
To już siódma edycja antysmogowej kampanii 
Polskiego Alarmu Smogowego „Zobacz, czym od-
dychasz”.

Nowatorska instalacja w tym roku stanie na terenie naszej 
Gminy. Dwumetrowy model ludzkich płuc „oddycha”, po-
chłaniając zanieczyszczenia powietrza, które osiadają na 
białej materii pokrywającej instalację. Powietrze zasysane 
jest poprzez białą flizelinę pokrywającą płuca przez dwa 
wentylatory symulujące proces oddychania. Zanieczyszcze-
nia powietrza filtrowane przez płuca osiadają na białej ma-
terii, która – zależnie od poziomu zanieczyszczenia powie-
trza – przybiera grafitowy, a nawet czarny kolor. Instalacja 
ustawiana jest na cztery tygodnie w różnych lokalizacjach, 
ale głównie w miejscach, w których nie ma pomiarów jako-
ści powietrza, a  mieszkańcy często nie mają świadomości, 
jakim powietrzem oddychają.

Mobilne płuca można zobaczyć przy Hali Sportowej 
w  Wieliszewie od 30 października do 27 listopada 2025  r. 
Instalacji będą towarzyszyć akcje informacyjno-eduka-
cyjne. Oficjalny początek akcji odbędzie się 4 listopada 
o godz. 12.00. Serdecznie zapraszamy.

�

Drodzy Mieszkańcy,
Wasz głos ma znaczenie! Nasz miesięcznik 
tworzymy z myślą o lokalnej społeczności 
– o Was i dla Was. Chcemy, by poruszane 
tematy odpowiadały na realne potrzeby 
i zainteresowania mieszkańców naszej gminy.

Zachęcamy do kontaktu – podzielcie się swoimi pomysłami, 
sugestiami i sprawami, które warto opisać na łamach 
„Gazety Wieliszewskiej”. Razem możemy tworzyć pismo, 
które naprawdę łączy i inspiruje!

Czekamy na Wasze wiadomości pod adresem:  
rzecznik@wieliszew.pl
Z poważaniem,
Redaktor naczelna – Monika Myszkowska wraz z zespołem
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Budowa sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej 
w Olszewnicy Starej 

Status prac: Projekt realizowany jest zgodnie z  terminem. 
Trwają prace nad zagospodarowaniem terenu, glazurnicze, 
wykończeniowe wraz z  białym montażem i  nad posadzką 
sportową. Wartość inwestycji: 4 993 073,61 zł brutto. Termin 
zakończenia inwestycji: 27.02.2026 r.

Ogrodzenie działki obok Domu Wiejskiego 
w Olszewnicy Starej

Status prac: 10.10.2025 r. zostało wykonane geodezyjne wy-
znaczenie działki. Budowa ogrodzenia zaczęła się w  dniach 
21–22.10.2025 r. Wartość umowy: 20 585,00 zł brutto. Termin 
zakończenia inwestycji: połowa listopada 2025 r.

Rozbudowa Szkoły Podstawowej nr 2
Status prac: Na ostatnim spotkaniu z  Wykonawcą została 
wybrana jedna z dwóch przedstawionych koncepcji – zgod-
na z  wariantem nr 2 – z  większą powierzchnią użytkową 
(1336,5  m2). Zostały wykonane badania gruntowo-wodne 
przez firmę GEOSERVICE z Michałowa-Reginowa. 

Budowa Orlików w Łajskach i w Wieliszewie
Status prac: Podpisano umowę na realizację z firmą – GIER-
MAKOWSKA Roboty Drogowe i Brukarskie Budowa Kortów 
Tenisowych. Wartość umowy łącznie to ok. 3 500 000,00 zł 
brutto. Termin zakończenia inwestycji: sierpień 2026 r.

Budowa kanalizacji sanitarnej 
w Michałowie-Reginowie

Status prac: Wykonawca zakończył prace związane z budo-
wą sieci kanalizacji sanitarnej przy ulicach: Długiej, Prostej, 
Krótkiej realizowane zgodnie z umową zawartą z Wykonawcą 
– WOD-KAN-BRUK Sp. z o.o. Wykonawca przekazał teren 
Gminie. Stan nawierzchni ulicy Prostej został poprawiony 
środkami własnymi gminy – użyto destruktu. Wartość inwe-
stycji: 4 265 278,40 zł brutto. Umowny termin zakończenia: 
połowa grudnia 2025 r.

Budowa oczyszczalni ścieków dla os. SILIKATY
Status prac: Dla zadania nr 2 umowy z Firmą Wod-Kan-Bruk 
dot. budowy oczyszczalni ścieków dla osiedla „Silikaty” zosta-
ła wydana decyzja nr 267/2025 pozwolenia wodnoprawnego. 
W  Starostwie Legionowskim została złożona dokumentacja 
techniczna wraz z wnioskiem o wydane decyzji pozwolenia 
na budowę. Oczekujemy teraz na uzyskanie decyzji pozwole-
nia na budowę na tę inwestycję. Wartość: 590 400,00 zł brutto. 
Umowny termin zakończenia: połowa grudnia 2025 r. (praw-
dopodobnie nastąpi wydłużenie terminu).

Budowa kanalizacji sanitarnej oraz sieci 
wodociągowej w Gminie Wieliszew

Status prac: 9–10.10 wykonawca – firma ATA-TECHNIK 
Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością S.K.A. – wykona-
ła odcinek sieci wodociągowej w ulicy Krótkiej w Skrzesze-
wie. Od 13.10 trwa wykonanie wodociągu w ulicy Polnej, też 
w Skrzeszewie. W ramach realizowanej umowy wykonawca 
wykona około 1670 m sieci wodociągowej w  ulicy Polnej 
i Krótkiej. W tym roku planuje się budowę za łączną kwotę 
ok. 673 000,00 zł brutto. Termin zakończenia tego etapu in-
westycji: listopad/grudzień 2025 r.

Wykonawca firma ATA-Technik wykonała odcinek sieci 
wodociągowej w ulicy Świerkowej w Wieliszewie o długości 
ponad 300 m. W dalszej kolejności planowane jest wykonanie 
kanalizacji sanitarnej w tym odcinku.

Realizacja Funduszu Sołeckiego zgodnie 
z wnioskami sołectw

Utrzymanie gminnych obiektów komunalnych
Status prac: Ułożenie kostki brukowej pod nowo powstałym 
przystankiem autobusowym przy ulicy Adama Mickiewi-
cza 3, we wsi Kałuszyn.�  

PROWADZONE INWESTYCJE GMINNE
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Sport w Gminie Wieliszew
– natura, rodzinna atmosfera i imprezy, które łączą pokolenia

Gmina Wieliszew to dziś nie tylko 
jedna z najszybciej rozwijających się 
gmin w aglomeracji warszawskiej, 
ale też aktywne, sportowe zaplecze 
dla mieszkańców Warszawy i okolic. 
Bliskość stolicy (łatwy dojazd) oraz 
otoczenie jezior, łąk i lasów tworzą 
znakomite warunki do biegów, 
jazdy na rowerze, nordic walking 
czy rodzinnych aktywności na świeżym 
powietrzu. To właśnie przyrodnicze 
walory regionu – rezerwaty, 
starorzecza Narwi i rozległe obszary 
leśne – są naturalną sceną dla 
lokalnych imprez sportowych.

Jesienna edycja Wieliszewskiego Crossingu jest okazją do 
podsumowania sportowego sezonu w  Gminie Wieliszew 
i  przypomnienia flagowych, gminnych imprez, które warto 
uwzględnić w kalendarzu startów na przyszły rok.

Wieliszewski Crossing 2025 – sportowe serce
 gminy znów zabiło pełnią energii

12 października 2025 roku Wieliszew po raz kolejny stał się 
stolicą sportowej pasji Mazowsza. Setki uczestników – od naj-
młodszych po doświadczonych biegaczy, rowerzystów i miło-
śników nordic walkingu – stanęło na starcie Wieliszewskiego 
Crossingu, wydarzenia, które od lat łączy ducha rywalizacji 
z urokiem lokalnej przyrody i rodzinnego spędzania czasu.

Malownicze trasy prowadziły przez lasy i  pola pomiędzy 
Wieliszewem, Skrzeszewem i  Kałuszynem, oferując uczest-

nikom nie tylko sportowe emocje, ale i  chwilę wytchnienia 
wśród złocistych, jesiennych pejzaży. Na trasie panowała 
przyjazna atmosfera, a doping mieszkańców dodawał energii 
każdemu, kto mierzył się z kolejnymi kilometrami.

Jak co roku, uczestnicy mogli liczyć na ciepły posiłek i słod-
kości.

Wieliszewski Crossing – centrum 
biegowo-rowerowej zabawy

Wieliszewski Crossing jest jednym z najbardziej rozpoznawal-
nych wydarzeń w gminie. To cykliczna impreza łącząca biegi 
terenowe, wyścigi MTB, trasy duathlonowe i  zawody nordic 
walking. Crossing odbywa się zwykle w kilku edycjach w roku 
(wiosna, jesień) i  przyciąga setki uczestników – w  zapisach 
na edycję wiosenną 2025 figurowało ponad 300 osób, z  po-
działem na kategorie: bieg, MTB, nordic walking oraz osob-
ne rywalizacje dla dzieci. Organizatorzy konsekwentnie dbają 
o ofertę dla najmłodszych: krótsze trasy, animacje i dekoracje, 
co sprawia, że impreza ma mocno rodzinną atmosferę. 

Trasa Crossingu prowadzi przez urozmaicony teren – piasz-
czyste, leśne dukty, łąki i  fragmenty nadjeziornych wałów 
–  dzięki czemu konkurencje terenowe są atrakcyjne i  tech-
nicznie wymagające, a jednocześnie bezpieczne i przystępne 
dla amatorów. W relacjach lokalnych mediów i organizatorów 
często podkreśla się przyjazny, „sąsiedzki” klimat wydarzenia, 
walory integracyjne (starzy mieszkańcy gminy mają okazję 
poznać się z  tymi, którzy osiedlili się tu całkiem niedawno), 
niską opłatę startową oraz medal dla każdego uczestnika. 
„W Crossingu bierzemy udział całą rodziną – dzieci (8, 14 lat) 

startują zarówno w konkurencjach biegowych, jak i na rowe-
rze. Ja z  mężem ruszamy później na ok. 12,5-kilometrową 
trasę biegową. Trzeba pilnować czasu startów – jest przy tym 
dużo adrenaliny, ale przede wszystkim masa dobrej zabawy. 
Czasami przyjeżdżają nawet nasi znajomi z Warszawy, żeby 
pokibicować. Motywacja jest wtedy jeszcze większa” – mówi 
jedna z  uczestniczek. Lokalne gazety i  portale wielokrotnie 
podkreślają, że to właśnie rodziny stanowią trzon widowni 
i wolontariuszy – dzięki temu zawody mają kameralny, życzli-
wy charakter, a dzieci traktowane są jak pełnoprawni uczest-
nicy wydarzeń sportowych.

Półmaraton Zegrzyński – impreza z malowniczą 
trasą przy jeziorze

Półmaraton Zegrzyński to jedna z większych, biegowych im-
prez w  rejonie Zalewu Zegrzyńskiego – trasa łączy Serock, 
Zegrze i metę w Wieliszewie. Zawody odbywają się zazwyczaj 
pod koniec maja i  przyciągają biegaczy z  okolic, jak i  gości 
z Warszawy i całej Polski. 

W  „Gazecie Wieliszewskiej” i  oficjalnych komunikatach 
organizatorów impreza jest opisywana jako łącząca sporto-
wy wysiłek z pięknem okolic Jeziora Zegrzyńskiego – idealna 
zarówno dla ambitnych amatorów, jak i rodzin kibicujących 
na trasie. „To taki rodzaj dość wymagającej turystyki sporto-
wej” – śmieją się organizatorzy. Wielu trenerów zaleca pół-
maratony jako kluczowy sprawdzian dla wydolności i tempa 
w pierwszej połowie sezonu. To dystans, który daje satysfak-
cję, ale nie przeciąża organizmu tak jak maraton. To też oczy-
wiście świetne przygotowanie przed dłuższymi dystansami, 
a tych nie brakuje także w Gminie Wieliszew. 

Ultramaraton Powstańca – pamięć i wysiłek
Po Półmaratonie Zegrzyńskim przychodzi największe wy-
zwanie w  rocznym kalendarzu imprez, czyli Ultramaraton 
Powstańca na dystansie 63 km. To bieg o wymiarze nie tyl-
ko sportowym, lecz także patriotycznym – upamiętnia wy-
darzenia z 1944 roku i przyciąga biegaczy chcących połączyć 

pamięć historyczną z ekstremalnym wyzwaniem. To zawody, 
które łączą lokalną społeczność, kluby biegowe, wolontariu-
szy. W organizację imprezy zaangażowanych jest wielu straża-
ków Ochotniczych Straży Pożarnych, wojsko, sołectwa i koła 
gospodyń wiejskich. Trasa wiedzie przez niemal całą Gminę 
Wieliszew – łąki, okoliczne tereny leśne, miejsca historyczne, 
często w gorącym, wakacyjnym klimacie – co czyni ją wyma-
gającą, ale i symbolicznie ważną dla regionu. Organizatorzy 
dbają także o edukację sportowo-patriotyczną najmłodszych. 
„Nawet przedszkolaki mogą wziąć udział w  Biegu Małego 
Powstańca i pokonać trasę 1944 metrów. Na rowerkach, hu-
lajnogach, biegnąc z rodzicem za rękę. Taki widok niezwykle 
cieszy” – mówi Wojt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki, nie 
kryjąc wzruszenia. 

Ultramaraton Powstańca ma też niezwykłą ambasadorkę. 
Wielkokrotna mistrzyni świata i  Polski w  ultramaratonach 
Patrycja Bereznowska to mieszkanka Gminy Wieliszew, 
członkini gminnego klubu Wieliszew Heron Team i  jej ho-
norowa obywatelka. Przyszłoroczna edycja imprezy odbędzie 
się 2 sierpnia. 

Zaproszenie 
Sport w  gminie Wieliszew to dziś miks rekreacji, ambicji 
i pamięci – od rodzinnych, niedzielnych biegów po poważne 
ultramaratony upamiętniające historię. Jeśli szukasz miejsca, 
gdzie naturalne krajobrazy łączą się z żywą, lokalną społecz-
nością, a imprezy sportowe mają rodzinny charakter – Wie-
liszew zdecydowanie warto wpisać na listę celów na aktywny 
weekend.

Sportowa Gmina Wieliszew 
– nie tylko rower i bieganie 

Warto wiedzieć, że na co dzień o  promocję aktywności fi-
zycznej, zwłaszcza wśród najmłodszych, dbają m.in. kluby 
piłkarskie i  siatkarskie. Akademia Piłkarska Dąb Wieliszew 
ściśle współpracuje z  Gminą Wieliszew, reprezentując ją na 
arenie lokalnej, powiatowej, wojewódzkiej oraz międzynaro-
dowej. Klub organizuje regularne treningi, warsztaty z trene-
rami przygotowania motorycznego oraz uczestniczy w  roz-
grywkach ligowych, licznych turniejach, wyjeżdża na obozy 
oraz organizuje półkolonie piłkarskie. AP Dąb Wieliszew jest 
szkółką certyfikowaną – uzyskała brązowy certyfikat w pro-
gramie Certyfikacji Szkółek PZPN. Bogate tradycje i  liczne 
osiągniecia mają także Amatorski Klub Sportowy Mewa 
Krubin oraz Impet Łajski. Historia tego pierwszego zaczyna 
się już w 1948 roku. „Głównym celem Akademii na najbliższe 
lata jest tworzenie nowych grup wiekowych, poprzez nabór 
dzieci i młodzieży. Wszystkich chętnych serdecznie zaprasza-
my na organizowane przez MEWĘ bezpłatne treningi piłki 
nożnej. Zajęcia prowadzą wykwalifikowani instruktorzy” 
– podkreślają zrzeszeni w MEW-ie.

Sukcesami mogą pochwalić się także siatkarki z SZS Łajski. 
Z powodzeniem utrzymują prowadzenie w tabeli Mazowiec-
kiej Ligi Seniorek. A  skoro o  sołectwie Łajski mowa, to nie 
sposób pominąć działalności Ośrodka Kultury z  flagowym 
Zespołem Tańca Ludowego „Promyki”. Chociaż taniec lu-
dowy nie jest – co do zasady– dyscypliną sportową – to ma 
ogromną rolę w  kształtowaniu wzorców ruchowych dzieci 
i młodzieży i sprzyja aktywności społecznej. 

Swoimi tańcami Promyki uświetniają wiele imprez o cha-
rakterze lokalnym, ogólnopolskim czy międzynarodowym, 
pozostawiając moc niezapomnianych wrażeń, a ich młodość, 
radość, wdzięk i  entuzjazm urzekły już niejednego widza. 
Tancerze i  śpiewacy sławiąc rodzimą kulturę i  tradycję na 
różnych scenach koncertowych Polski i całego świata, są zna-
komitą wizytówką Gminy Wieliszew.

  Tekst: Monika Myszkowska, Marta Olejnik 
Fot.: Marta Olejnik, Łukasz Szablak

Wyniki Wieliszewskiego 
Crossingu – Jesień

Zeskanuj QR kod 
albo wejdź na 
https://czasomierzyk.pl/wyniki/

Inne sportowe imprezy, 

w których warto wziąć udział, to m.in.  
Bieg Tropem Wilczym (marzec),  
Wieliszewska Piątka (czerwiec). 
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EXLIBRIS

Dary Losu
„Dary, dary losu – póki ci smakuje świat, 
przy tobie są […] Dary, dary losu – bli-
ski człowiek, który sens nadaje dniom...” 
Śpiewał tak Ryszard Rynkowski w  słynnej 
piosence z tekstem Jacka Cygana. Ale czym 
jest los i  czym są dary losu? Dla każdego 
może to oznaczać coś innego. Darami 
losu mogą być zdrowie, dobra material-
ne, godne warunki życia, bezpieczeństwo 
i pewność jutra. Mogą być to także rodzina, 
przyjaciele i  bliscy ludzie. A  może jest to 
sława, uznanie w oczach innych i pamięć potomnych?

Mówi się, że niektórzy mają w życiu szczęście i los szczodrze obdarza 
ich swoimi darami. Inni nie mają go wcale. Wygląda na to, że sławny 
aktor Daniel Olbrychski należy to tej pierwszej grupy. Niedawno ukazała 
się jego książka pod znamiennym tytułem „Dary losu”, napisana wspól-
nie z żoną Krystyną Demską-Olbrychską i przy pomocy redaktor Kata-
rzyny Rygiel. Jak czytamy na okładce książki: „Chcemy się z Państwem 
podzielić naszymi skarbami, opowieściami o spotkaniach, przyjaźniach, 
przygodach z niezwykłymi ludźmi, których los postawił na naszej dro-
dze i którzy sprawili, że bieg przez życie stał się fascynujący (…) Mieli-
śmy i mamy szczęście. Do ludzi i do losu. Do siebie. Po prostu: dary losu”.

	 Daniel Olbrychski, jak sam zauważa, wiele zawdzięcza loso-
wi. Urodzony w 1945 roku, uznawany jest za jednego z najwybitniejszych 
aktorów swojego pokolenia. Zagrał w blisko 180 produkcjach kinowych 
i telewizyjnych (na przykład „Potop” czy „Ziemia Obiecana”) u najlep-
szych polskich reżyserów (Andrzej Wajda, Krzysztof Zanussi, Jerzy Hof-
fman i wielu innych…). W 2025 roku powstał film dokumentalny „Pan 
Olbrychski” o życiu i karierze aktora. Książka „Dary losu” również jest 
pewnym podsumowaniem i posiada znakomite rekomendacje. Po lektu-
rze Krystyna Janda napisała: „Zaczęłam czytać wieczorem, o 2:00 w nocy 
byłam nieszczęśliwa, że się skończyło”. Jacek Cygan odnotował: „Lekkość 
pióra i lekkość szabli, lekkość serca. Ta książka to świeckie sanktuarium 
miłości i wiary. Wiary w dobro, kulturę i przyzwoitość”, a według Adama 
Michnika: „W tej książce wszystko jest ciekawe, bo i autorzy są postacia-
mi wielce fascynującymi.” Polecam tę barwną opowieść pełną anegdot, 
dygresji i  nieznanych historii o  niezwykłych ludziach – największych 
postaciach polskiej i  światowej kultury – których państwo Olbrychscy 
spotkali na swojej drodze.

Pisząc o  książkach w  październiku, nie sposób nie wspomnieć 
o  przyznawanych w  tym miesiącu prestiżowych nagrodach literac-
kich. W  czwartek, 9 października, została przyznana najważniejsza ze 
wszystkich – Literacka Nagroda Nobla. Jak zwykle Komisja Noblowska 
nieco zaskoczyła swoim wyborem i  zamiast faworytów wyróżniła nie-
co mniej znanego twórcę. W tym roku laureatem został László Krasz-
nahorkai – urodzony w  1954 roku węgierski pisarz. W  uzasadnieniu 
Komisja podkreśliła, że docenia „fascynującą i wizjonerską twórczość, 
która w obliczu apokaliptycznego terroru potwierdza siłę sztuki”. Twór-
czość węgierskiego autora wyróżnia się absurdem, groteską i melancho-
lią. Ostatnią wydaną w Polsce książką węgierskiego pisarza jest „Wojna 
i wojna”, która ukazała się w 2011 roku. Jednak wydawca ma dobre wieści 
dla wszystkich Czytelników zaciekawionych węgierskim pisarzem. Już 
w grudniu do księgarń trafi jego książka „A świat trwa”, pojawią się także 
kolejne premiery i wznowienia.

Jeśli chodzi o krajowe wyróżnienia, w niedzielę, 5 października, w Bi-
bliotece Uniwersyteckiej w  Warszawie przyznano Nagrodę Literacką 
Nike – dla najlepszej książki napisanej w języku polskim. W tym roku 
otrzymała ja Eliza Kącka – urodzona w 1982 roku polonistka i doktor 
nauk humanistycznych. Została uhonorowana za książkę „Wczoraj byłaś 
zła na zielono” o wychowywaniu córki w spektrum autyzmu. „To opo-
wieść o (...) pewnej odmienności i nieprzystawalności do narzuconych 
społecznie ram. O mozolnym, ale pięknym budowaniu trudnej, nieoczy-
wistej relacji. O tym, ile mogą znaczyć słowa i jak to jest widzieć je w ko-
lorach”. Przewodnicząca jury następująco uzasadniła wybór: „Kapituła 
postanowiła nagrodzić książkę, która (...) nie odgradza się od czytelnika, 
przeciwnie, podaje mu rękę, następnie go porywa i zostawia z przesła-
niem trafiającym do serc. Ba, krzepiącym serca!”. 

Październik, jak każdego roku, przyniósł Czytelnikom wiele cieka-
wych literackich wyzwań. Warto sięgnąć po biograficzną książkę pań-
stwa Olbrychskich, spróbować odkryć twórczość tajemniczego pisarza 
László Krasznahorkai i przekonać się, jak wygląda świat osoby ze spek-
trum autyzmu. 

�  Piotr K.
Krystyna Demska-Olbrychska, Daniel Olbrychski, Katarzyna Rygiel,, Dary losu, 
Wydawnictwo Agora, Warszawa 2025 
László Krasznahorkai, A świat trwa, Wydawnictwo Czarne, Wołowiec 2025 
Eliza Kącka, Wczoraj byłaś zła na zielono, Wydawnictwo Karakter, Kraków 2024

Gminny Dzień 
Seniora 
18 października Dzień Seniora w  naszej gminie 
był pełen muzyki, radości i wzruszeń! 

Sala Klenczona w sobotni wieczór wypełniła się po brzegi 
– blisko 200 seniorów bawiło się przy pięknych melodiach 
polskich i  francuskich utworów. Publiczność dała się po-
nieść muzyce, śpiewała razem z  artystą wieczoru Wojcie-
chem Bardowskim, który był pod dużym wrażeniem towa-
rzyszącego mu „chóru”.

Podczas wydarzenia wójt Paweł Kownacki  skierował do 
seniorów wyjątkowe słowa: Wasza wiedza może służyć nie 
tylko władzom gminy, ale każdemu, kto chce słuchać. Jestem 
niezmiernie zaszczycony, że tak wielu z  Państwa zechcia-

ło przyjąć zaproszenie. Dla każdego z  Was mam wyrazy 
wdzięczności i podziękowań za wsparcie – nie tylko podczas 
lat mojej służby jako wójta, ale też mieszkańca gminy. Każ-
dy z Was bardziej lub mniej wpłynął na to, kim teraz jestem. 
Głos seniorów jest dla mnie ogromnie ważny (…). Wojciech 
Bardowski udowadnia, że wiek nie ma znaczenia i maj w ser-
cu jest najważniejszy. Wartości, które Wy reprezentujecie, nie 
dewaluują się – dodał.

Dziękujemy wszystkim Seniorom za wspólny czas, ener-
gię i mądrość, którą wnosicie w życie naszej gminy!�  

Odkryj w sobie 
artystyczną 
duszę
Zajęcia w Gminnym Centrum 
Kultury w Łajskach ruszyły 
już pełną parą. Uczestnicy 
zajęć muzycznych, tanecznych 
i plastycznych mogą już realizować 
swoje pasje. Tym, którzy dopiero 
planują dołączenie do jednej 
z naszych 23 sekcji zainteresowań, 
podpowiadamy, gdzie jeszcze 
znajdą wolne miejsca.

• �Rękodzieło (techniki rękodzielnicze: szydełkowanie, ma-
krama, decoupage, tworzenie bransoletek, haft krzyżyko-
wy, malowanie na torbach, koszulkach, bluzkach i  kurt-
kach, customizacja ubrań, upcykling) – grupowe 10-15 lat 
i powyżej 15 lat i dorośli, GCK w Łajskach – wtorki 16-17 
(10-15 lat), wtorki 17-18 (powyżej 15 lat i dorośli). Prowa-
dzenie: Agnieszka Ostaszewska.

• �Warsztaty fotografii tradycyjnej/analogowej (nauka fo-
tografowania na kliszy, poszukiwanie nowych środków 
wyrazu, nauka obsługi starych aparatów) – grupowe od lat 
15, GCK w Łajskach – soboty 9-11, raz w miesiącu. Prowa-
dzenie: Tomasz Paszkowski. 

• �Perkusja (nowa grupa) – indywidualne dla dzieci od 7 lat 
i dorosłych, GCK w Łajskach – piątki 9-17. Prowadzenie: 
Wojciech Baranek.

• �Nauka gry na gitarze klasycznej – podstawy (nowa gru-
pa) – indywidualne dla dzieci od 7 lat i dorosłych, GCK 
w Łajskach – piątki 9-17. Prowadzenie: Wojciech Baranek.

• �Eko-kreatywni (kreatywne warsztaty rękodzielniczo-arty-
styczne) – grupowe dla dzieci i młodzieży 6-13 lat, GCK 
w Łajskach – poniedziałki 17-19. Prowadzenie: Katarzyna 
i Krzysztof Wędrowscy.

• �Angielski z Kulturą (nowa grupa) – przygotowanie do eg-
zaminu ósmoklasisty/do matury, grupowe, wtorki 18.20. 

Prowadzenie: Mango Academy.
• �Balet – grupowe dla dzieci w wieku 4-10 lat, poniedziałki 

16.15 – 18. Prowadzenie: Natalia von Lonska
• �Modelarstwo lotnicze – grupowe dla dzieci i  młodzieży 

9-20 lat. Prowadzenie: Waldemar Pakuła.
• �Rysunek i malarstwo – grupowe dla dzieci 4-16 lat. Pro-

wadzenie: Anna Rakowska-Sitek
• �Rytmika dla smyka – grupowe dla dzieci 3-6 lat, środy 16. 

Prowadzenie: Ewa Stradomska.
• �Taniec dla dorosłych – grupowe dla kobiet 18+, czwartki 

19.30-21.Prowadzenie: Karina Warnel-Żakowska.
• �Taniec jazzowy i  modern – grupowe 9-14 lat, wtorki 

16.45-17.45. Prowadzenie: Karina Warnel-Żakowska.
• �Joga – grupowe 16+, soboty 9.00. Zajęcia ruszą po zebra-

niu się grupy. Prowadzenie: Dominika Babiel.

Przypominamy jednocześnie, że do końca roku kalenda-
rzowego (2025) posiadacze Karty Dużej Rodziny korzystają 
z ulgi w wysokości 50% na zajęcia cykliczne organizowane 
przez Ośrodek Kultury w Wieliszewie. Warunkiem jest oka-
zanie w biurze Ośrodka karty oraz pierwszej strony deklara-
cji PIT za rok poprzedni (lub zaświadczenia z Urzędu Skar-
bowego w  Legionowie) potwierdzających rozliczanie 
podatku dochodowego w Gminie Wieliszew.�   OKW
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Bilety dostępne w kasie GCK w Łajskach oraz online – zakładka KUP 
BILET na ok.wieliszew.pl / biletyna.pl

15 listopada (sobota), godz. 17, bilety 30 zł

S P E K TA K L  D L A  D Z I E C I

STRACHY NA DACHY
Jesień bywa długa i kapryśna. Spędźcie ją z ulubieńcami 
najmłodszej (nie tylko) teatralnej publiczności, Teatrem Bajaderka! Nie będzie 
to zwykłe spotkanie, a halloweenowa opowieść, podczas której nauczymy się 
odróżniać poszczególne święta (Dzień Wszystkich Świętych, Święto Zmarłych, 
Halloween). Zmierzymy się ze swoimi lękami – strachami, również tymi 
z kategorii życiowych i bolesnych, jak strata bliskiej osoby. Zrobimy to przy 
akompaniamencie musicalowych piosenek, gagów i upiornego poczucia humoru, 
które najskuteczniej oswajają nas z rzeczami niełatwymi i przerażającymi. 
Poznamy Aurorę – niezbyt towarzyską, ale bardzo uzdolnioną uczennicę pobliskiej 
straaaasznej szkoły – oraz jej uroczego, czworonożnego przyjaciela Kostka. W jaki 
sposób Aurora zmierzy się ze swoimi emocjami? Czy łatwo je będzie rozpoznać? 
Jak emocje wpływają na relacje z rówieśnikami i jaka wyniknie z tego podróż? 
Tego dowiemy się razem! Zacznijmy świętowanie i wspólnie przegnajmy… 
strachy na dachy! 

Zapraszamy dzieci w wieku 5-12 lat (i dorosłych!).

20 listopada (czwartek), godz. 18, bilety 95 zł

S P E K TA K L  K O M E D I O W Y

ŻONA DO ADOPCJI
W życiu Adama wszystko miało swoje miejsce – dom 
praca, dom praca. Od czasu do czasu jakaś kontrolowana rozrywka. Ale w życiu 
każdego człowieka przychodzi taka chwila, że nawet dobrze naoliwiona maszyna 
przestaje funkcjonować i niebo zaczyna walić się na głowę. Żona Adama wyjeżdża 
i spokojne dotychczas życie bohatera wypełnia się mnóstwem niedomówień, 
pomówień i abstrakcyjnych insynuacji. A wszystko przykryte płaszczem 
„normalności”. Jak rozwiąże się splot dziwnych wydarzeń? Zapraszamy na spektakl 
w reżyserii Jakuba Ehrlicha, wg pomysłu i scenariusza Marka Pitucha, w obsadzie 
(wymiennej – na scenie troje aktorów): Magdalena Wróbel / Katarzyna Kołeczek 
/ Aleksandra Zienkiewicz, Marek Pituch, Jakub Wons / Michał Rolnicki / Tomasz 
Piątkowski / Maciej Mikołajczyk.

Igłą malowane
Od 26 września w Galerii 
Przechodniej Gminnego 
Centrum Kultury w  Łaj-
skach gościmy wystawę 
haftu krzyżykowego 
„Maria Magdalena” au-
torstwa Adama Barań-
skiego.  
Adam Barański przygodę 
z  haftem krzyżykowym roz-
począł ponad 30 lat temu. Po-
czątkowo wzory przygotowy-
wał samodzielnie, rozkładając 

rysunki na pojedyncze piksele. Z  czasem zaczął korzystać 
z profesjonalnych programów przerabiających dowolne zdję-
cie na matrycę haftu.

Tytuł wystawy nawiązuje do motywu przewodniego obec-
nego na wszystkich prezentowanych pracach. Motyw Marii 
Magdaleny zawsze cieszył się ogromnym zainteresowaniem 
malarzy i rzeźbiarzy. W sztuce chętnie sięgano po wątki z ży-
cia świętej, poczynając od pełnego rozpusty życia, przez scenę 
nawrócenia podczas uczty u Szymona Trędowatego, aż po jej 
losy po wniebowstąpieniu Chrystusa. Szczególną popular-
ność zyskał motyw pokuty świętej. Najczęściej ukazywano ją 
w okresie, który spędziła na pustyni: rozmodloną, medytującą 
nad męką Pańską, czasem nawet w stanie ekstazy. Temat ten 
znany był od średniowiecza. Na szeroką skalę rozpowszechnił 
się jednak dopiero w renesansie i baroku. Chętnie sięgano po 
niego zwłaszcza w dobie kontrreformacji, kiedy historia Marii 
Magdaleny po raz kolejny okazała się idealnym materiałem 
dydaktycznym do wykorzystania przez kaznodziejów. 

Chętnych do obejrzenia wystawy zapraszamy do Gminne-
go Centrum Kultury w Łajskach do końca listopada.�  OKW

Jesień nie musi być szara
Sobotnie popołudnie 18 października było dla 
uczestniczek warsztatów florystycznych „Listo-
padowe kompozycje”, przygotowanych przez pra-
cownię florystyczną Ładne Kwiatki, czasem arty-
stycznej inspiracji i chwilą oddechu od codziennej 
rzeczywistości. 
Podczas prawie dwugodzinnych zajęć w  Gminnym Cen-
trum Kultury w  Łajskach powstały nagrobne kompozycje 

kwiatowe oraz ozdobne 
jesienne wianki. Mnogość 
kolorów i  pomysłów była 
zaskakująca, a efekty twór-
czej pracy – imponujące. 
Na koniec nie zabrakło py-
tań o kolejne florystyczne spotkanie. Już teraz zapraszamy 
w imieniu Ładnych Kwiatków na warsztaty świąteczne, któ-
re odbędą się na początku grudnia.�  OKW

PRZED NAMI w KLENCZONIE

Kolejnym ważnym wydarzeniem turniejowym po Mistrzostwach Polski w Tańcach 
Polskich, które na początku kwietnia odbyły się w Wieliszewie, jest Puchar Polski 
w Tańcach Polskich goszczący po raz drugi we Wronkach.

Zespół ZTL „Promyki” reprezentowało na wydarzeniu aż 
10 par w  sześciu z  siedmiu rozgrywanych kategorii. Spe-
cyfiką Mistrzostw Polski i Pucharu Polski jest to, że rywa-
lizacja odbywa się bez podziału na klasy taneczne, tzn. że 
w kategoriach II, III, IV oraz V nie było dodatkowego po-
działu na klasy A, B i C. Rywalizacja bez podziału na klasy 
taneczne jest bardziej wymagająca, a przejście do kolejnego 
etapu rywalizacji trudniejsze. Promykowe pary wytańczyły 
cztery ćwierćfinały i cztery półfinały, a najstarsi i najmłod-
si tancerze mieli okazję zaprezentowania się w  pokazach 
finałowych. Aleksandra Bobrowska i  Michał Molski zajęli 

V miejsce w kat.VII, a  tańczący w najmłodszej I kat. Pola 
Grączewska i  Piotr Lewicki, stanęli na najwyższym stop-
niu podium, zdobywając w ten sposób dublet, Mistrzostwo 
Polski w  Tańcach Polskich (MAZUR WIELISZEW 2025) 
i Puchar Polski w Tańcach Polskich (WIEKOPOLSKI BAT 
WRONKI 2025).

Gratulujemy wszystkim tancerzom oraz ich instruktorom 
i trzymamy kciuki za kolejne występy. Każdy występ to nie 
tylko piękny taneczny pokaz, ale również godziny pracy spę-
dzone na parkiecie i umiejętność poradzenia sobie z tremą.

 OKW

Puchar Polski we Wronkach

Dzień Godziny Zajęcia Miejsce Prowadzący / numer kontaktowy 

PONIEDZIAŁEK 9:00–11:00 PILATES 60+ Sala B (wejście od parkingu, ul. Niepodległości) Kinga / 601 995 929

14:30–18:00 MANGO ACADEMY – angielski Sala B Sylwia / 500 197 328

20:30–22:00 CLOU – taniec towarzyski Sala B Marta / 502 048 834

WTOREK 18:00–21:00 CLOU – taniec towarzyski Sala B Marta / 502 048 834

18:00–19:00 Salsa Fit – pilates Sala OSP (wejście od ul. Niepodległości) Sylwester / 505 276 70

ŚRODA 10:30–17:50 MANGO ACADEMY – angielski Sala B Sylwia / 500 197 328

18:00–20:00 Joga Sala B Sylwester / 505 276 70

20:15–21:15 Salsa Fit – Latino Fit Solo Sala B Sylwester / 505 276 70

18:00–20:00 Etatowe Kury Domowe 
– szydełkowanie / spotkanie 

rękodzielników

Sala A (wejście od przystanku, ul. Modlińska) Ewa / 537 003 034

CZWARTEK 9:00–11:00 PILATES 60+ Sala B Kinga / 601 995 929

15:45–17:45 Klub Szachowy eMka „Dwie 
Wieże”

Sala B Izabela / 504 076 660

18:00–18:50 Salsa Fit – Formuła Fitness Sala B Sylwester / 505 276 70

19:00–22:00 CLOU – taniec towarzyski Sala B Marta / 502 048 834

SOBOTA 9:00–11:00 Joga – Zdrowy Kręgosłup Sala B Evgenii / 731 605 641

Zapraszamy na zajęcia w CENTRUM SPOŁECZNO-KULTURALNYM
ul. Niepodległości 1 (przy OSP) w Wieliszewie 
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Kolejna przygoda 
komornickiego liceum 
z Erasmusem+
W dniach 6-10 października br. 
sześcioro nauczycieli Liceum 
Ogólnokształcącego im. mjr. K. M. 
Radziwiłła w Komornicy wzięło udział 
w kursie zorganizowanym w ramach 
programu Erasmus+.
Tym razem udaliśmy się do pięknego Soverato we Wło-
szech, by uczestniczyć w kursie „STRESS MANAGEMENT 
to improve teaching performance and personal life of te-
achers” („ZARZĄDZANIE STRESEM w celu poprawy efek-
tywności nauczania i życia osobistego nauczycieli”). Dla nas 
nauczycieli to niezwykle ważne zagadnienie, szczególnie 
w dość często zmieniającej się szkolnej rzeczywistości. Nasz 
kurs obejmował wiele zagadnień, w tym rozumienie stresu 
i związku między systemem edukacji a stresem, radzenie so-
bie ze stresem, równowagę między stresem osobistym a za-
wodowym, radzenie sobie ze stresem poprzez mówienie, 
dzielenie się problemami i stawianie im czoła. Uczyliśmy się 
również praktycznie radzić sobie ze stresem, odbywając za-
jęcia na świeżym powietrzu czy prowadząc symulację lekcji 
zarządzania stresem. W pracy nauczyciela niezwykle ważne 
jest, by umieć tworzyć dobre relacje i obniżać poziom stre-
su w zespole, czy to klasowym, czy pracowniczym. Jesteśmy 
przekonani, że zdobyte podczas kursu umiejętności wyko-
rzystamy w  naszej codziennej pracy. Dodatkowym atutem 

była konieczność codziennego posługiwania się językiem 
angielskim, co dla nieanglistów stanowi niekiedy nie lada 
wyzwanie. Nie zabrakło oczywiście czasu na poznanie kul-
tury i  historii Kalabrii – regionu, w  którym odbywaliśmy 
nasze szkolenie. Urokliwe uliczki Soverato i Satriano zrobiły 
na nas niesamowite wrażenie, a  dopełnieniem całości był 
wieczór z lokalną tradycją i kuchnią. 

Pobyt utwierdził nas tylko w  przekonaniu, że Program 
Erasmus jest jedną z  najbardziej udanych i  cenionych ini-
cjatyw Unii Europejskiej, przyczyniając się do promowa-
nia mobilności edukacyjnej, współpracy międzynarodowej 
i rozwoju kompetencji uczestników. Dzięki szerokiemu za-
kresowi działań program ten wspiera zarówno osoby indy-
widualne, jak i szkoły, przyczyniając się do budowy bardziej 
zintegrowanej i innowacyjnej Europy.

 Jacek Banaszek, nauczyciel Liceum Ogólno- 
kształcącego im. mjr. K. M. Radziwiłła w Komornicy

Dofinansowane ze środków Unii Europejskiej. 
Wyrażone poglądy i opinie są 
jedynie opiniami autora lub 
autorów i niekoniecznie od-
zwierciedlają poglądy i opinie 
Unii Europejskiej lub Fundacji 
Rozwoju Systemu Edukacji. Unia 
Europejska ani Fundacja Rozwoju 
Systemu Edukacji nie ponoszą za 
nie odpowiedzialności.

Dzień Chłopaka

Dzień Chłopaka, obchodzony w Polsce 30 września, 
to wyjątkowa okazja, by uhonorować młodszych 
mężczyzn – chłopców i  nastolatków. Z  biegiem lat 
święto to zyskało popularność również wśród do-
rosłych. Choć jest stosunkowo młode, na stałe wpi-
sało się w  kalendarz szkolnych i  przedszkolnych 
uroczystości, ciesząc się ogromnym zainteresowa-
niem, zwłaszcza wśród najmłodszych.
30 września 2025 dzieci z  Przedszkola Samorządowego 
w  Skrzeszewie również świętowały ten wyjątkowy dzień. 
W  każdej grupie zorganizowano wspólne gry i  zabawy, 
a  chłopcy otrzymali drobne upominki. Nie zabrakło także 
słodkiego poczęstunku. Atmosfera była pełna radości, śmie-
chu i uśmiechów na twarzach wszystkich przedszkolaków.

Z  okazji minionego Dnia Chłopaka życzymy wszystkim 
chłopcom: aby każdy dzień przynosił same radosne chwile, 
pełnienia marzeń – tych małych i dużych, by słońce zawsze 
świeciło dla Was najjaśniej.�  PS Skrzeszew

Uroczysty dzień w PS1 
w Wieliszewie
Dzień Edukacji Narodowej to wyjątkowe święto 
wszystkich pracowników oświaty. 
Z  tej okazji 14 października 2025 r. przedszkolaki spotkały 
się, by razem uczcić ten szczególny czas i wspólnie zaśpiewać 
piosenkę. Każda grupa miała własnoręcznie wykonany upo-
minek – papierowe kwiaty w kolorowych wazonach, starannie 
wykonane zakładki, laurki. Dzieci z grupy Motylki przygoto-
wały na ten dzień wspaniały występ – zaprezentowały wier-
szyki, piosenki i  taniec z  parasolkami. Pani Dyrektor Anna 
Liberacka złożyła życzenia wszystkim pracownikom Przed-
szkola Samorządowego nr 1 w WIeliszewie, natomiast przed-
stawicielki Rady Rodziców przekazały słowa wdzięczności, 
podkreślając ważność edukacji na etapie przedszkolnym.
�  Marta Wróbel, PS1 w Wieliszewie

Bieg w Piżamach w szkole w Łajskach
Dnia  9 października  w  Szkole 
Podstawowej im. Stanisława 
Moniuszki w  Łajskach odbył 
się  Bieg w  Piżamach  – wyjąt-
kowe wydarzenie, które połą-
czyło sport, zabawę i  pomoc 
potrzebującym. 

Cała  społeczność szkolna  z  zaan-
gażowaniem wzięła udział w  biegu, 
zakładając kolorowe piżamy jako 
symbol solidarności z  dziećmi wal-
czącymi z  chorobami nowotworo-
wymi. Podczas akcji prowadzona była dobrowolna zbiórka 
pieniędzy, z której zebrano około 2500 zł. Cała kwota została 
przekazana na rzecz Fundacji „Gdy Liczy Się Czas”, wspiera-

jącej dzieci i ich rodziny zmagające się z nowotworami.
Dziękujemy wszystkim uczniom, rodzicom, nauczycie-

lom i pracownikom szkoły za udział i okazane serce!�  
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Medal KEN dla 
mieszkanki Gminy
15 października na Uniwersytecie Kardynała Ste-
fana Wyszyńskiego w  Warszawie Joanna Groszek 
– polonistka, metodyk, egzaminatorka z  naszej 
Gminy otrzymała z  rąk Wiceminister Edukacji Na-
rodowej Katarzyny Lubnauer, Wojewody Mazo-
wieckiego Mariusza Frankowskiego i Mazowieckiej 
Kurator Oświaty Wioletty Krzyżanowskiej Medal 
Komisji Edukacji Narodowej.

Wniosek został podpisany przeze Wójta Gminy Wieliszew 
Pawła Kownackiego i  Dyrektora CUW Jerzego Iwańskiego. 
Joanna Groszek to legenda i ikona nie tylko gminnej oświaty! 
48 lat pracy jako nauczyciel!

Fragment uzasadnienia: Pani Joanna Groszek – nauczycielka 
z 48-letnim stażem, posiadająca wykształcenie wyższe magisterskie 
w zakresie filologii polskiej (1981 r.) oraz drugi stopień specjalizacji 
w zakresie nauczania języka polskiego (1988 r.). W latach 1966-2012 
nauczycielka języka polskiego w Szkole Podstawowej w Łajskach. 
Została uhonorowana wieloma nagrodami i odznaczeniami w tym 
m.in.: „Złotą Odznaką za zasługi dla Warszawy” (1986 r.), nagrodą 
Kuratora Oświaty i Wychowania w Warszawie (1981 r.) oraz nagrodą 
Ministra Edukacji Narodowej stopnia drugiego za osiągnięcia 
w pracy dydaktycznej i wychowawczej (1989 r.). Współpracowała 
z Wojewódzką Komisją Konkursu Polonistycznego oraz Wojewódzkim 
Ośrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w charakterze doradcy 
metodycznego. 

W 2000 roku Joanna Groszek została wpisana na listę eks-
pertów Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz uzyskała wpis 
do ewidencji egzaminatorów okręgowych komisji egzamina-
cyjnych. Serdecznie gratulujemy!�  

14 października 2025 roku w Sali 
Koncertowej im. Krzysztofa Klenczona 
odbyła się uroczystość z okazji Dnia 
Edukacji Narodowej. 

W  wydarzeniu wzięli udział: Wójt Gminy Wieliszew Pa-
weł Kownacki, Dyrektor Centrum Usług Wspólnych Jerzy 
Iwański oraz Danuta Wrzesińska, Wiceprzewodnicząca 
Radny Gminy Wieliszew.

Podczas uroczystości szczególne wyróżnienie – Nagro-
dę Wójta Gminy Wieliszew – otrzymali dyrektorzy szkół 
i przedszkoli prowadzonych przez Gminę Wieliszew. Był to 
wyraz uznania za ich codzienny trud, zaangażowanie oraz 
osiągnięcia w  zakresie edukacji, wychowania i  organizacji 
pracy placówek oświatowych.

Nie zapomniano również o  pracownikach pedagogicz-
nych i  niepedagogicznych – dyrektorzy szkół i  przedszko-
li przyznali swoim pracownikom nagrody, doceniając ich 
wkład w rozwój młodego pokolenia.

Dzień Edukacji Narodowej to szczególny czas, w którym 
możemy wyrazić wdzięczność nauczycielom i  wszystkim 
pracownikom oświaty za ich pracę, oddanie i troskę o roz-
wój dzieci i młodzieży.

Słowa podziękowania skierowano również do Ewy Wiecho-
wicz oraz Magdaleny Chrapek, które w tym roku zakończyły 
pełnienie funkcji dyrektora. Serdecznie dziękujemy za ich 
lata pracy, zaangażowanie i wkład w rozwój lokalnej oświaty.

Nagrody Wójta Gminy Wieliszew otrzymali:
• �Paweł Kuna – Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 1 im. Ta-

deusza Kościuszki w Wieliszewie
• �Mirosław Sieradzki – Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 2 

im. Jana Pawła II w Wieliszewie
• �Marek Tarwacki – Dyrektor Szkoły Podstawowej im. Sta-

nisława Moniuszki w Łajskach

• �Iwona Banaszek – Dyrektor Szkoły Podstawowej im. Kor-
nela Makuszyńskiego w Skrzeszewie

• �Katarzyna Zabijak – Dyrektor Szkoły Podstawowej im. 
Józefa Wybickiego w Janówku Pierwszym

• �Jolanta Wojdalska – Dyrektor Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego w Olszewnicy Starej

• �Krzysztof Roszak – Dyrektor Zespołu Szkół w Komornicy
• �Anna Liberacka – Dyrektor Przedszkola Samorządowego 

nr 1 w Wieliszewie
• �Katarzyna Szymańska – Dyrektor Przedszkola Samorzą-

dowego nr 2 w Wieliszewie
• �Izabela Kowalik – Dyrektor Przedszkola Samorządowego 

nr 3 w Wieliszewie
• �Marta Zgolińska – Dyrektor Przedszkola Samorządowego 

w Łajskach
• �Renata Grzybowska – Dyrektor Przedszkola Samorządo-

wego w Janówku Pierwszym
• �Katarzyna Popławska – Dyrektor Przedszkola Samorzą-

dowego w Skrzeszewie

Wyróżnienia otrzymali również dyrektorzy przedszkoli 
prowadzonych przez inne organy:
• �Przedszkole Publiczne Akademia Zucha
• �Przedszkole Niepubliczne Świat Malucha
• �Przedszkole Niepubliczne Zatoka Przygód

Po części oficjalnej przyszedł czas na chwilę dla ducha. 
Na scenie wystąpiło Navis Piano Trio, w  składzie: Izabe-
la Ignatowska – skrzypce, Julia Wajer – wiolonczela i Piotr 
Jurkiewicz – fortepian. Zespół powstał w 2024 roku w Ło-
dzi i  tworzą go studenci Akademii Muzycznej im. Graży-
ny i Kiejstuta Bacewiczów. Podczas koncertu artyści zabrali 
publiczność w  podróż przez świat muzyki klasycznej oraz 
filmowej, prezentując znane tematy w wyjątkowych, pełnych 
emocji i młodzieńczego entuzjazmu interpretacjach.

Dziękujemy wszystkim nauczycielom i  pracownikom 
oświaty za ich codzienną, niezwykle ważną pracę na rzecz 
naszej lokalnej społeczności.�  

Uroczystość z okazji Dnia 
Edukacji Narodowej

Spotkanie z profesorem Michałem Rusinkiem
W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Olszewnicy Starej 2 
października odbyło się spotkanie z  polskim literaturo-
znawcą, tłumaczem, pisarzem, doktorem habilitowanym 
nauk humanistycznych – profesorem Michałem Rusin-
kiem. 

Pan Michał był sekretarzem Wisławy Szymborskiej, teraz kieruje jej 
Fundacją. Pracuje na Wydziale Polonistyki UJ, gdzie prowadzi zaję-
cia z teorii literatury, teorii przekładu i creative writing. Bywa tłuma-
czem  z  języka angielskiego, zdarza mu  się pisywać książki dla 
dzieci i dorosłych oraz układać wierszyki czy teksty piosenek. Pisuje 
felietony o książkach i  języku. Podczas spotkania, które było prowa-
dzone przez uczniów szóstej klasy, uczestnicy mogli wysłuchać cieka-
wych anegdot z pracy profesora, zadawać pytania, jak również otrzy-
mać pamiątkowy autograf. Serdecznie dziękujemy naszemu Gościowi 
za wizytę i poświęcony czas.�  

Źródło grafiki: www.niehejtujemotywuje.pl 
Więcej o kampanii w kolejnym wydaniu „Gazety Wieliszewskiej”
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Jak radzić sobie z kaszlem u dzieci
Wakacje się 
skończyły 
i nasze pociechy 
wróciły do szkół, 
przedszkoli, 
żłobków. 

Mniej czasu spędzamy na 
świeżym powietrzu, a więcej 
w pomieszczeniach zamkniętych 
i w dużym zagęszczeniu, co 
sprzyja pojawieniu się infekcji.
Katar jest najczęstszym objawem infekcji, a  potem zwykle 
pojawia się kaszel. Rodzicom znany jest scenariusz, że dziec-
ko w  poniedziałek rozpoczęło edukację, czy to w  żłobku, 
przedszkolu, czy w szkole, w piątkowy wieczór pojawia się 
katar, a w nocy kaszel. Kaszel nie jest chorobą, a objawem 
i może być spowodowany różnymi przyczynami. 

Dzisiaj o kaszlu infekcyjnym
Kaszel występujący w  czasie infekcji jest mechanizmem 
obronnym, oznacza to, że jest potrzebny, aby oczyścić drogi 
oddechowe z zalegającej wydzieliny, która powstaje na sku-
tek infekcji.

Z praktycznego punktu widzenia kaszel dzielimy na suchy 
i wilgotny. Najczęściej jest spowodowany infekcją wirusową 
dróg oddechowych, w czasie której charakter kaszlu zmie-
nia się, początkowo przybierając postać suchego, następnie 
wilgotnego.

Jak sobie radzić w domu?
Podstawową zasadą jest prawidłowe nawadnianie chorego 
dziecka i nawilżanie powietrza. Pomocne są inhalacje z soli 

fizjologicznej. U dzieci powyżej 2. roku życia można stoso-
wać preparaty zawierające olejki eteryczne: eukaliptusowy, 
miętowy, tymiankowy bądź terpentynowy. Stosowane są 
w  formie inhalacji, maści lub doustnej do ssania. Należy 
wcześniej upewnić się, czy nie wystąpią działania niepożą-
dane, do których należy uczucie pieczenia skóry, błony ślu-
zowej nosa i oczu, kontaktowe zapalenie skóry.

Miód od pokoleń jest stosowany w  leczeniu. Wykazano, 
iż podawany dzieciom z infekcją dróg oddechowych na 30 
minut przed snem, w  pojedynczej dawce 0,5–1 łyżeczki 
zmniejsza częstość pojawiania się kaszlu. Pamiętać należy, 
że miodu nie stosujemy u niemowląt. 

W leczeniu ostrego, suchego kaszlu u dzieci spowodowa-
nego przeziębieniem, bezpiecznym i skutecznym sposobem 
leczenia są syropy zawierające glicerol, który działa jako 
środek utrzymujący wilgoć w drogach oddechowych. Jest to 
substancja bezpieczna, o kojącym działaniu.

Niezależnie od charakteru kaszlu istotne jest zapewnie-
nie odpowiedniej temperatury pomieszczenia, nawilżenie 
powietrza i dróg oddechowych u dziecka, a także zadbanie 
o jego właściwe nawodnienie.

 Dr Maria Trójczak-Żero, specjalista medycyny 
rodzinnej w SPZOZ Wieliszew

Chwila oddechu dla opiekunów osób 
z niepełnosprawnościami – program 
„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2026 
w Gminie Wieliszew

CEL I IDEA PROGRAM
„Opieka wytchnieniowa” to program resortowy Ministra Ro-
dziny, Pracy i Polityki Społecznej, którego celem jest wsparcie 
członków rodzin i opiekunów osób z niepełnosprawnościami 
poprzez zapewnienie im czasowego zastępstwa w opiece.
Program ma na celu:
• �odciążenie opiekunów od codziennych obowiązków zwią-

zanych z opieką,
• �umożliwienie odpoczynku i regeneracji sił,
• �stworzenie przestrzeni na załatwienie ważnych spraw osobi-

stych i rodzinnych.
Dzięki udziałowi w programie opiekunowie mogą na chwilę 

odetchnąć, wiedząc, że ich bliscy są w dobrych rękach. Z kolei 
osoby z niepełnosprawnościami zyskują możliwość kontaktu 
z  profesjonalnym wsparciem, co sprzyja ich samodzielności 
i rozwojowi.

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ
Program skierowany jest do:
• �członków rodzin lub opiekunów dzieci od 2. do 16. roku 

życia z orzeczeniem o niepełnosprawności,
• �członków rodzin lub opiekunów osób dorosłych z orzecze-

niem o znacznym stopniu niepełnosprawności lub orzecze-
niem traktowanym na równi.

PRIORYTETOWO
W pierwszej kolejności wsparcie otrzymają osoby sprawujące 
opiekę nad osobami z niepełnosprawnością, które stale prze-
bywają w domu i nie korzystają z innych form pomocy (np. 
warsztatów terapii zajęciowej, ośrodków wsparcia) oraz opie-
kunowie nieaktywni zawodowo ze względu na konieczność 
stałej opieki.

KOSZTY
Udział w programie jest bezpłatny – uczestnicy nie ponoszą 
żadnych kosztów związanych z realizacją usług.

NABÓR ZGŁOSZEŃ
Centrum Usług Społecznych w Gminie Wieliszew rozpoczęło 
przygotowania do ubiegania się o środki finansowe na realiza-
cję programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2026, finan-
sowanego z Funduszu Solidarnościowego.

Zgłoszenia osób zainteresowanych udziałem w programie 
przyjmowane były do 28 października. Wyniki niebawem.

Opieka 
wytchnieniowa  
edycja 2026

Radość, zabawa i wspólne świętowanie 
– Ogólnopolski Dzień Przedszkolaka
Ogólnopolski Dzień Przedszkolaka obchodzony 
jest co roku 20 września. To już trzynasta edycja 
tego ważnego święta dla wszystkich przedszkola-
ków w Polsce. W tym dniu dzieci mają okazję po-
czuć się wyjątkowo, świętować swoje małe i duże 
sukcesy, a także integrować się w gronie rówieśni-
ków. Dzień Przedszkolaka został ustanowiony, by 
popularyzować edukację przedszkolną oraz pod-
kreślić jej znaczenie dla rozwoju najmłodszych. 

W Przedszkolu nr 3 w Wieliszewie tegoroczne obchody od-
były się 19 września. Aby stworzyć niezapomnianą atmos-
ferę, zadbano o kolorowe dekoracje – balony, girlandy oraz 
pamiątkowe medale, które sprawiły, że placówka zmieniła 
się w wyjątkowe miejsce świętowania. Od samego rana na 
dzieci i ich rodziców czekały niespodzianki. Rodzice zostali 
poproszeni, aby tego dnia weszli do przedszkola tanecznym 
krokiem, a  rozbrzmiewająca w  tle muzyka wprowadziła 
wszystkich w  radosny nastrój. Tuż przy wejściu przygo-
towano specjalny kącik fotograficzny z  fotobudką, gdzie 
można było zrobić pamiątkowe zdjęcia z tego wyjątkowego 
dnia. Dzięki takiej oprawie nawet najmłodsze przedszkola-
ki, które dopiero rozpoczęły swoją przygodę w przedszkolu, 
szybko zapomniały o porannych smutkach i  z uśmiechem 
rozpoczęły zabawę. Szczególnie wiele radości dostarczyły 
dzieciom wspólne atrakcje na świeżym powietrzu zorgani-
zowane przez wychowawczynie. Były tańce przy muzyce, za-

bawy z kolorową chustą animacyjną, ogromne bańki mydla-
ne oraz wesołe pląsy, którym towarzyszył śmiech i radosne 
okrzyki. Dzień Przedszkolaka to także doskonała okazja do 
wręczenia dzieciom drobnych upominków. W Wieliszewie 
na najmłodszych czekały słodkości, pamiątkowe medale 
oraz dyplomy, które na długo pozostaną piękną pamiąt-
ką z  tego wyjątkowego święta. Obchody w Przedszkolu nr 
3 w Wieliszewie udowodniły, że wspólna zabawa, uśmiech 
i  serdeczna atmosfera są najważniejsze. Dzieci spędziły 
dzień pełen radości, a  wspomnienia z  tegorocznego Dnia 
Przedszkolaka na pewno na długo pozostaną w ich pamięci. 

  Marta Podleśna
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Jeszcze kilka lat temu o klubie z naszej 
gminy mówiło się z sympatią, ale też 
z nutą nostalgii. Boisko pamiętało czasy, 
gdy piłka była cięższa niż dziś, a bramki 
– z solidnej stali. Trybun nie było, a kibice 
stali z boku z termosami herbaty, 
dopingując swoich chłopaków bardziej 
z przyzwyczajenia niż z wiary w sukces. 
Impet Łajski – tak jak i cała miejscowość 
– trwał w rytmie powtarzalnych sezonów, 
w cieniu przeszłości i wspomnień 
dawnych zwycięstw.
Wszystko zmieniło się w  lipcu 2024 roku. Po kilkudziesię-
ciu latach kierowania klubem odszedł jego sędziwy prezes 
– człowiek, który trzymał ster, gdy inni dawno by odpuścili. 
Dziś, z perspektywy czasu, można powiedzieć, że jego epoka 
zakończyła się w momencie, gdy klub potrzebował nowego 
oddechu.

I ten oddech nadszedł. Nowy prezes, młody i ambitny, nie 
tylko wprowadził organizacyjny porządek, lecz także posta-
wił na profesjonalizację drużyny. Dał aktualnemu trenerowi 
kompletną swobodę działania – bo wie, że to człowiek z pa-
sją, wiedzą i świeżym spojrzeniem na futbol. Treningi nabrały 
rytmu i sensu. Zamiast chaotycznych gier „dla zabawy” poja-
wiły się zajęcia z planem, analiza gry i prawdziwa motywacja. 
Mówi się, że potrafi dotrzeć do każdego zawodnika, a druży-
na – jak nigdy wcześniej – gra zespołowo i z wiarą w sukces.

W  krótkim czasie do zespołu zaczęli dołączać nowi za-
wodnicy, nie z przypadku, lecz z przekonania, że tutaj dzieje 
się coś wyjątkowego. Jeszcze rok temu klub kończył sezon 
na świetnym, jak na realia ligi, 6. miejscu z dorobkiem 44 
punktów. Dziś, po sześciu kolejkach nowego sezonu, druży-
na jest liderem – i to z kompletem zwycięstw.

Ale wyniki to tylko wierzchołek góry lodowej. W klubie 
widać dziś porządek, profesjonalizm i  pasję. Pojawili się 
sponsorzy, a wraz z nimi – nowe stroje, bluzy, koszulki tre-
ningowe, a  nawet osobiste bidony dla zawodników. Bo tu 

nikt nie jest anonimowy, każdy ma swoje miejsce w klubo-
wych strukturach.

Gmina także dostrzegła tę przemianę i  postanowiła ją 
wesprzeć. Boisko przeszło remont, bramki błyszczą teraz 
lekkim aluminium zamiast rdzewiejącej stali, a na widowni 
pojawiły się trybuny z krzesełkami. W planach – automa-
tyczne nawadnianie murawy. Kto by pomyślał, że w miejscu, 
gdzie przez kilkanaście lat nie ruszono ani jednej łopaty, na-
gle wszystko nabierze takiego tempa?

Warto też dodać, że klub dobrze odnalazł się w nowocze-
snych czasach. Stał się aktywny w mediach społecznościo-
wych – szczególnie na Facebooku, gdzie relacje z meczów, 
zapowiedzi i kulisy życia drużyny śledzi coraz więcej miesz-
kańców regionu. Firma VAR Studios nagrywa spotkania, 
tworzy skróty i publikacje w internecie, dzięki czemu nawet 
ci, którzy nie mogą przyjść na stadion, czują się częścią tej 
piłkarskiej wspólnoty. Lokalny fotograf – Lewy Photo – dba 
o profesjonalne zdjęcia, które pokazują emocje, walkę i ra-
dość z  gry – wszystko to również trafia później do sieci, 
gdzie zyskuje coraz większy odzew.

A jednak największą zmianą nie są infrastruktura ani po-
pularność w  internecie, lecz ludzie. Na mecze przychodzi 
duża rzesza kibiców– jak na warunki ligi, to wręcz feno-
men. Sto osób na trybunach to norma, a przy ważniejszych 
spotkaniach – dwukrotnie więcej. Ale to nie liczby robią 
wrażenie. To obraz całych rodzin z  dziećmi, starszych pa-
nów wspominających dawne czasy, młodych, którzy po raz 
pierwszy poczuli, że „ich” klub naprawdę coś znaczy. At-
mosfera? Rodzinna. Doping? Z serca.

W  czasach, gdy futbol coraz częściej kojarzy się z  wiel-
kimi pieniędzmi, transferami i  marketingiem, ten mały 
klub przypomina, o  co w  piłce naprawdę chodzi. O  ludzi, 
o wspólnotę, o  emocje, które łączą, zamiast dzielić. O po-
czucie, że to nasze – nie dlatego, że wygrywa, ale dlatego, że 
daje radość i dumę. 

Można powiedzieć, że to tylko piłka. Ale ci, którzy byli 
ostatnio na stadionie, wiedzą, że to coś znacznie więcej. To 
znak, że w małych miejscowościach też można robić wielkie 
rzeczy. Czasem wystarczy tylko odrobina wiary, świeży po-
mysł i  kilku ludzi, którzy powiedzą: „A  może jednak się 
uda?” I wygląda na to, że się udało.�  

Bartek Kosmowski wicemistrzem Polski U16 na 600 
metrów.
W miniony weekend w Lublinie odbyły się Mistrzostwa Pol-
ski U16 w  lekkiej atletyce, które przyciągnęły najlepszych 
młodych zawodników z  całego kraju. Wśród nich błysnął 
nasz reprezentant – Bartek Kosmowski, który w biegu na 600 
metrów wywalczył tytuł wicemistrza Polski!

Rywalizacja była niezwykle emocjonująca. Przez więk-
szą część dystansu Bartek mocno naciskał na prowadzącego 
Filipa Granasa, który – pod wpływem tej sportowej presji – 
pobiegł fenomenalnie, ustanawiając nowy rekord Polski U16 
z czasem 1:21.58. Można więc powiedzieć, że nasz zawodnik 
miał swój udział w tym historycznym wyniku, zmuszając ry-
wala do maksymalnego wysiłku.

Sam Bartek również może być z  siebie niezwykle dumny. 
Nie tylko sięgnął po srebrny medal, ale także poprawił swój 
rekord życiowy o niemal 3 sekundy, uzyskując kapitalny czas 
1:22.90. To wynik, który jeszcze niedawno wydawał się poza 
zasięgiem, a dziś potwierdza, że ciężka praca i determinacja 
przynoszą efekty. 

Wielki wkład w sukces Bartka ma jego trener – Krzysztof 
Szymborski, którego wiedza, doświadczenie i zaangażowanie 
pozwalają młodemu zawodnikowi rozwijać się i sięgać po ko-
lejne sportowe szczyty. Na co dzień Bartek trenuje w klubie 
BKS WATAHA, który prowadzi zajęcia z lekkiej atletyki w na-
szej gminie, dając dzieciom i młodzieży możliwość odkrywa-
nia pasji do sportu.

Warto dodać, że klub BKS WATAHA jest wdzięczny za 
możliwość korzystania z obiektów sportowych oraz za wspar-
cie finansowe, które ma ogromne znaczenie w  codziennej 
pracy z młodymi talentami.

Był to piękny, odważny bieg w  wykonaniu Bartka, który 
udowodnił, że należy do ścisłej krajowej czołówki w  swojej 
kategorii wiekowej.

Gratulujemy Bartkowi, jego trenerowi oraz całemu klubowi 
BKS Wataha tego wspaniałego osiągnięcia i trzymamy kciuki 
za kolejne starty – bo wszystko wskazuje na to, że to dopiero 
początek wielkiej sportowej przygody!

28 września podczas Warszawskiego Zakończenia Sezonu 
Lekkoatletycznego na AWF w Warszawie Bartek uzyskał re-
welacyjny wynik 2'32"66 na dystansie 1000 m, plasuje zawod-
nika na 7. miejscu w historii wyników kategorii wiekowej U16 
i jest jednocześnie najlepszym tegorocznym wynikiem na tym 
dystansie w Polsce �  

Wielki sukces 
młodego lekkoatlety!

Nowy wiatr nad boiskiem
Jak mały klub stał się wielką dumą małej miejscowości

Podium na zawodach 
powiatowych
Po tygodniu od zdobycia 
pierwszego miejsca w  gmin-
nych zawodach w piłkę nożną 
dziewcząt uczennice klasy 7 
z  Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego w  Olszewnicy Sta-
rej wywalczyły trzecie miejsce 
na zawodach w  piłce nożnej 
na szczeblu powiatowym. 
Gratulujemy formy i  zaanga-
żowania, tak trzymać!�  

Sukces młodych cheerleaderek!
Znakomite wieści z Polskiego Związku Spor-
towego Cheerleadingu! Drużyna BDS Cheer 
One z Brothers Dance Studio Legionowo zo-
stała powołana do Kadry Narodowej Polski 
na sezon 2026.

Zespół, który odniósł sukces podczas Mistrzostw Polski 
2025, będzie reprezentować nasz kraj na International Che-
erleading Cup ICU w Orlando (USA) w kategorii Freestyle 
Pom Youth – Drużyny.
To ogromne wyróżnienie dla młodych zawodniczek i całego 
klubu, który od lat z  pasją rozwija cheerleading sportowy 
w regionie. Gratulacje dla całej drużyny, trenerów i rodzi-
ców!�  
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Informacje o zbiórkach
W dniach 01.11–02.11 będzie trwała zbiórka pieniędzy na rzecz 
Cmentarza garnizonowego na Kwietniówce. Radni Gminy Wieliszew 
oraz wolontariusze będą prowadzić kwestę na Cmentarzu Parafialnym 
w Wieliszewie, w okolicach Kaplicy Żona Mężowi. Zebrane środki 
w pierwszej kolejności zostaną przeznaczone na porządkowanie 
terenu przy grobowcach na Kwietniówce. Pomysłodawcą zbiórki jest 
radny Edwin Zezoń.

***
Środowisko harcerskie Awangarda serdecznie zaprasza do wsparcia 
corocznej akcji „Znicz”, która odbędzie się przy Cmentarzu 
Parafialnym w Wieliszewie w dniach 30 i 31 października  
oraz 1 i 2 listopada.
Podczas akcji będzie można zakupić różnego rodzaju znicze, wkłady oraz 
chryzantemy. Możliwa płatność gotówką i kartą.
Dochód z akcji przeznaczony zostanie na zakup nowych namiotów 
i organizację obozu harcerskiego.
Zapraszamy do wsparcia i spotkania z nami przy stoisku Awangardy! 

Jesień to wyjątkowa pora roku. 
Przynosi ze sobą paletę złotych, 
czerwonych i pomarańczowych 
barw, zapach pieczonych jabłek, 
szelest liści pod stopami i kosze 
pełne darów natury. 
To czas, kiedy dni stają się krótsze, a poranki chłodniejsze, 
ale także moment pełen uroku, ciepła i rodzinnych aktyw-
ności. 26 września w Przedszkolu nr 3 w Wieliszewie dzieci 
radośnie powitały nową porę roku. Do naszego przedszkola 
zawitała Pani Jesień, która poprowadziła barwny korowód 
dookoła budynku. Przedszkolaki, ubrane w kolorowe jesien-
ne opaski, maszerowały wesoło, śpiewając piosenki o tema-
tyce jesiennej. Na czele pochodu kroczyła Pani Jesień – z ko-
szem pełnym darów, w  pięknym kapeluszu ozdobionym 
liśćmi. Zanim jednak Jesień rozgościła się w przedszkolu na 

dobre, miała dla dzieci kilka zadań. Każda grupa musiała 
ułożyć z darów jesieni nazwę swojej grupy, a następnie zmie-
rzyć się z zagadkami przygotowanymi przez Panią Jesień. To 
wyzwanie dostarczyło maluchom mnóstwo radości i satys-
fakcji. Na zakończenie wszystkie przedszkolaki wspólnie 
zatańczyły układ taneczny do piosenki „Cóż to za nowina, 
Jesień się zaczyna”. W ramach obchodów przygotowano tak-
że jesienny kącik tematyczny, pełen kasztanów, żołędzi, 
dyni, kolorowych liści i  innych darów natury. Serdecznie 
dziękujemy rodzicom za ogromne zaangażowanie i pomoc 
w  jego stworzeniu – to właśnie dzięki darom jesieni przez 
nich przyniesionym, nabrał wyjątkowego charakteru. Ra-
zem mamy moc do działania i możemy realizować wspania-
łe inicjatywy dla naszych dzieci. Zachęcamy również wszyst-
kich rodziców do robienia pamiątkowych zdjęć przy naszym 
jesiennym kąciku, aby wspomnienia z  tego dnia pozostały 
na długo. Powitanie jesieni w przedszkolu było dniem peł-
nym uśmiechu, śpiewu i  wspólnej zabawy, a  najmłodsi 
z pewnością na długo zapamiętają tę radosną uroczystość. 
�  Marta Podleśna

Ślubowanie pierwszoklasistów 
w szkole w Janówku Pierwszym 
W  dniu 13 października 2025 roku w  Szkole 
Podstawowej im. Józefa Wybickiego w  Janów-
ku Pierwszym odbyła się wyjątkowa uroczystość 
– ślubowanie uczniów klas pierwszych. 
Pierwszoklasiści wraz z uczniami starszych klas zaprezento-
wali piękną część artystyczną. Najważniejszym momentem 
uroczystości było złożenie ślubowania oraz symboliczne pa-
sowanie na ucznia, którego dokonała dyrektor szkoły – pani 
Katarzyna Zabijak. Po oficjalnej części uroczystości ucznio-
wie otrzymali dyplomy, medale i upominki od uczniów kla-
sy 2 oraz książki od Wójta Gminy Wieliszew – pana Pawła 

Kownackiego. Zwieńczeniem tego wyjątkowego dnia był po-
częstunek przygotowany przez rodziców pierwszoklasistów, 
podczas którego panowała radosna i rodzinna atmosfera.

Drodzy Pierwszoklasiści, z okazji rozpoczęcia nowego eta-
pu w życiu życzymy Wam, aby każdy dzień w szkole był pe-
łen radości, ciekawych przygód i pięknych przyjaźni. Niech 
nauka przynosi Wam satysfakcję, a każdy sukces – nawet ten 
najmniejszy – będzie powodem do dumy. Życzymy Wam 
odwagi w odkrywaniu świata, wytrwałości w pokonywaniu 
trudności i uśmiechu, który rozświetli każdy szkolny dzień! 

 Wychowawczynie Marzena Olejniczak  
i Monika Ciechowska

Powitanie jesieni

Pasowanie na 
pierwszoklasistę 
w szkole nr 2 
w Wieliszewie
„Nauka to klucz do odkrywania świata!” – takie 
motto powitało gości 13 października na uroczy-
stości ślubowania uczniów klas pierwszych w Szko-
le Podstawowej nr 2 im. Jana Pawła II w Wieliszewie. 
To wyjątkowe wydarzenie na stałe wpisało się w ka-
lendarz uroczystości szkolnych.

Obecni na nim byli wszyscy uczniowie naszej szkoły, rodzice 
pierwszoklasistów, nauczyciele, wychowawcy, przewodniczą-
ca Rady Rodziców naszej szkoły Pani Patrycja Kardas, zastęp-
ca wójta Pan Dariusz Kokoszka, Pan Jerzy Iwański, dyrektor 
CUW, proboszcz naszej parafii ks. Jarosław Mazurek, radny 
Pan Artur Sierawski. Po ciepłych przemowach skierowanych 
do najważniejszych w  tym dniu pierwszoklasistów Pan Dy-
rektor szkoły – Mirosław Sieradzki symbolicznie pasował na 
uczniów dziewczęta i chłopców z klas 1a, 1b oraz 1c. Dopeł-
nieniem tego radosnego wydarzenia było wręczenie pierwsza-
kom pamiątkowych książek i dyplomów.

W  części artystycznej najmłodsi uczniowie przy wsparciu 
starszych klas wspaniale zaprezentowali się w piosenkach i re-
cytowanych z zaangażowaniem wierszykach.

Drodzy Pierwszoklasiści, życzymy Wam wielu sukcesów na 
nowej drodze edukacyjnej!�  SP 2 Wieliszew
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PRZED NAMI W HALI SPORTOWEJ PRZED NAMI PATRIOTYCZNIE

h a l a  n a m i o t o w a

GODZ. 15-20 | FESTIWAL SMAKI TRADYCJI I TARG 
PRODUKTÓW LOKALNYCH
GODZ. 16-17 | WARSZTATY KULINARNE „SMAKI 
WILEŃSZCZYZNY”
Wspólnie z Kołem Gospodyń Wiejskich „Kałuszyńskie Smaki” oraz producentami 
lokalnej żywności będziemy promować patriotyzm kulinarny! W ogrzewanym 
namiocie spróbujemy regionalnych specjałów Mazowsza, Podlasia i Wileńszczyzny. Na 
warsztatach pomożemy przygotować specjały kuchni wileńskiej: młodsi – „serniczki”, 
czyli racuszki z twarogu, dorośli – kołduny.

Na Targu kupimy najwyższej jakości, ekologiczne wyroby od lokalnych producentów: 
wypieki z Sikor/Chotomowa; sery zagrodowe z Gąsiorowa; lokalne wędliny; 
wyroby pszczelarskie z powiatu legionowskiego; przetwory z dyni z Wieliszewa; 
bezalkoholowy grzaniec, czekoladę i kawę z wieliszewskiej palarni i inne. W planach 
również stoisko z przysmakami prosto z Wileńszczyzny!

h o l  h a l i  s p o r t o w e j

GODZ. 16-19 | WARSZTATY RĘKDOZIEŁA LUDOWEGO
Razem z twórcami z Podlasia będziemy wykonywać radziuszki (wileńska tkanina 
przetykana) oraz pająki i ozdoby ze słomy. Na warsztatach „zero waste” z kołami 
gospodyń z Wieliszewa i Sikor wykonamy kury, sikorki i ptaszki wszelakie. Zapraszamy 
dorosłych i dzieci!

h a l a  s p o r t o w a

GODZ. 17.30-20.30 | WYSTĘPY ARTYSTYCZNE I POTAŃCÓWKA
W części artystycznej zaprezentują się zespoły folklorystyczne z regionu Mazowsza 
reprezentowanego przez gospodarzy – Zespół Tańca Ludowego „Promyki” oraz 
Wileńszczyzny – polonijny Zespół Tańca Ludowego „Perła” z Niemenczyna na 
Litwie, który podbił serca publiczności przed 8 laty! Występy zakończy integrująca 
publiczność i tancerzy V Niepodległościowa Potańcówka „Weselmy się!”, podczas 
której szukać będziemy „wspólnych kroków” – tanecznych motywów regionu 
pogranicza Polski i Litwy.

 10 listopada (poniedziałek), hala sportowa w Wieliszewie | wstęp wolny | transmisja na żywo z występów na youtube.com / kanał OK Wieliszew

XXV FESTIWAL KULTURY LUDOWEJ IM. STANISŁAWA MONIUSZKI 
– Z MAZOWSZA, PRZEZ PODLASIE, NA WILEŃSZCZYZNĘ
Przed nami XXV edycja wydarzenia, organizowanego od roku 2001 w wigilię Narodowego Święta Niepodległości – 10 listopada. Przez ćwierć wieku 
Festiwal stał się wieliszewską specjalnością i oryginalnym wkładem w świętowanie niepodległości – efektowną, radosną i wielowymiarową prezentacją 
ludowej kultury i dziedzictwa, które ukształtowały polską świadomość narodową. 

Na Festiwal zaprasza Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki. 
Organizatorem Festiwalu jest Gmina Wieliszew / Ośrodek 
Kultury w Wieliszewie. Współorganizatorem Festiwalu jest 
Stowarzyszenie Wspierania Folkloru „Mazowsze Leśne”. 
Partnerem wydarzenia jest Samorząd Województwa 
Mazowieckiego. Festiwal wspiera również Powiat Legionowski. 
Współpraca: KGW w Kałuszynie „Kałuszyńskie Smaki, KGW 
w Wieliszewie „Etatowe Kury Domowe”, KGW w Sikorach 
„Sikorki”. Festiwal napędza OSP Kałuszyn.
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HARMONOGRAM ODBIORU  
ODPADÓW W 2025 ROKU

PA
ŹD

ZI
ER

NI
K

LI
ST

OP
AD

GR
UD

ZI
EŃ

RE
JO

N 
1 KOMORNICA, PODDĘBIE, SKRZESZEW I: Bagienna, Janiny (łącznie 

z dawnymi ul. Moliera, Bankietowa, Miła), Polana Klucz, Ptasi Azyl, Reja, 
Słowackiego, Spacerowa, Turystyczna, Wczasowa

ZMIESZANE 13, 27 10, 24 8, 22

SELEKTYWNE 9 6 4

BIODEGRADOWALNE 14, 28 15, 25 22

GABARYTY

RE
JO

N 
2

WIELISZEW 1: Baczyńskiego, Cicha, Daliowa, Deszczowa, Dziarskiego, Familijna, 
Flisaków, Gubały, Kościelna, Królewska, Książęca, Magnacka, Marszałkowska, 
Miła, Modlińska, Myśliwska, Ogrodowa, Podgórna, Pogodna, Polna, Poniatówka, 
Popiełuszki, Poprzeczna, Prezydencka, Radosna, Sadkowskiego, Solidarności, 
Senatorska, Storczyków, Truszczyńskiego, Wesoła, Wiosenna, Wrzosowa, Złota

ZMIESZANE 14, 28 15, 25 9, 23

SELEKTYWNE 16 13 11

BIODEGRADOWALNE 13, 27 10, 24 19

GABARYTY

RE
JO

N 
3

WIELISZEW 2: 600-lecia, Baśniowa, Bobrowa, Chmielna, Dębowa, Górki, 
Jarzębinowa, Jaśminowa, Jeziorna, Konwaliowa, Krótka, Lawendowa, Łąkowa, 
Leśna, Magnolii, Miętowa, Mirabelki, Niepodległości, Przedpełskiego, Ptasia, 
Różana, Sasankowa, Słoneczna, Sosnowa, Spacerowa, Spokojna, Świerkowa, 
Świętojańska, Warszawska, Willowa, Wiśniowa, Zacisze, Żabia, Żurawia, Żytnia,

ZMIESZANE 1, 15, 29 12, 26 10, 20

SELEKTYWNE 13 10 8

BIODEGRADOWALNE 3, 17, 31 14, 28 12

GABARYTY

RE
JO

N 
4 MICHAŁÓW-REGINÓW 1: Akacjowa, Boczna, Brzozowa, Cicha, Długa, 

Dworkowa, Główna, Kolejowa, Krótka, Nowa, Nowodworska, Ogrodowa, 
Osiedlowa, Prosta, Przytulna, Sosnowa, Wodociągowa, Wrzosowa 

ZMIESZANE 2, 16, 30 13, 27 11, 20

SELEKTYWNE 14 14 9

BIODEGRADOWALNE 1, 15, 29 12, 26 23 

GABARYTY

RE
JO

N 
5 ŁAJSKI 1: Akacjowa, Brzozowa, Burzowa, Chopina, Fabryczna, Familijna, 

Gościnna, Gwiaździsta Klonowa, Krótka, Kolejowa, Kościelna, Moniuszki, 
Paderewskiego, Piaskowa, Pogodna, Polna, Serdeczna, Słoneczna, Szkolna, 
Topolowa, Wieniawskiego 

ZMIESZANE 2, 16, 30 13, 27 11, 20

SELEKTYWNE 20 17 15

BIODEGRADOWALNE 1, 15, 29 12, 26 23

GABARYTY
RE

JO
N 

6 GÓRA,
JANÓWEK PIERWSZY,
KRUBIN

ZMIESZANE 3, 17, 31 14, 28 12, 27

SELEKTYWNE 15 12 10

BIODEGRADOWALNE 2, 16, 30 13, 27 11

GABARYTY

RE
JO

N 
7 KAŁUSZYN, KĘPA KIKOLSKA, 

SIKORY, TOPOLINA, 
SKRZESZEW: Szkolna 9b – 9g

ZMIESZANE 6, 20 3, 17 1, 15, 29

SELEKTYWNE 8 5 3

BIODEGRADOWALNE 7, 21 4, 18 16

GABARYTY

RE
JO

N 
8

OLSZEWNICA STARA: Długa, Jasna, Krajobrazowa, Księżycowa, Kwiatowa, 
Lawendowa, Lotnicza, Mała, Marysieńki, Narutowicza, Niemcewicza, 
Ogrodowa, Pejzażowa, Prosta, Rodzinna, Urbanowicza, Tęczowa, Warszawska, 
Widok, Wojska Polskiego, Zorzy 
KAŁUSZYN: Podleśna, Dąbrowska

ZMIESZANE 7, 21 4, 18 2, 16, 30

SELEKTYWNE 22 19 17

BIODEGRADOWALNE 6, 20 3, 17 15

GABARYTY

RE
JO

N 
9

OLSZEWNICA NOWA, 
OLSZEWNICA STARA: Baśniowa, Blisko Natury, Brzozowe Wzgórza, Cicha, 
Cichy Zakątek, Jałowcowa, Jaśminowa, Jutrzenki, Malownicza, Miodowa, 
Leśna, Leśny Jar, Polna, Promienna, Sielska, Sosnowe zacisze, Spokojna 
Przystań, Słoneczna Polana, Wiejska, Wrzosowe Ogrody

ZMIESZANE 7, 21 4, 18 2, 16, 30

SELEKTYWNE 23 20 18

BIODEGRADOWALNE 6, 20 3, 17 15

GABARYTY

RE
JO

N 
10

ŁAJSKI 2: Aleja Róż, Białobłocka, Bukowa, Choinowa, Grzybowa, Kasztanowa, 
Konwaliowa, Leszczynowa, Leśna, Lipowa, Malinowa, Modrzewiowa, 
Nowodworska, Paprociowa, Pączkowskiego, Potockiego, Przylesie, 
Przemysłowa, Sadowa, Sikorskiego, Suwalna, Szarych Szeregów, Szczęśliwa, 
Wierzbowa

ZMIESZANE 8, 22 5, 19 3, 18

SELEKTYWNE 3, 31 28 30

BIODEGRADOWALNE 9, 23 6, 20 10

GABARYTY

RE
JO

N 
11 MICHAŁÓW-REGINÓW 2: Grzybowa, Warszawska, Kwiatowa, Ku Słońcu, 

Leśna, Lisia, Nowopol, Piaskowa, Piękna, Polna, Prawdziwa, Sadowa, Skośna, 
Spacerowa, Szyszkowa, Urocza, Wczasowa, Wolska

ZMIESZANE 9, 23 6, 20 4, 17

SELEKTYWNE 2, 30 27 29

BIODEGRADOWALNE 10, 24 7, 21 18

GABARYTY

RE
JO

N 
12 SKRZESZEW 2: Brygady Pościgowej, Cisowa, Cyprysowa, Grocholskiego 

, Jana Brzechwy, Jodłowa, Krótka, Leśna, Polna, Szkolna, Różana, 
Nowodworska, Sielankowa Świerkowa,

ZMIESZANE 10, 24 7, 21 5, 19

SELEKTYWNE 1, 29 26 23

BIODEGRADOWALNE 8, 22 5, 19 17

GABARYTY 2

RE
JO

N 
13 SKRZESZEW 3: Cedrowa, Chełmońskiego, Dojazdowa, Familijna, Fałata 

Juliana, Graniczna, Górna, Kościelna, Kwitnąca, Łagodna, Łączna, Nasielska, 
Olszankowa, Partyzantów, Rozwojowa, Senna,Spokojna

ZMIESZANE 10, 24 7, 21 5, 19

SELEKTYWNE 28 25 22

BIODEGRADOWALNE 8, 22 5, 19 17

GABARYTY 1

Warsztaty żywieniowe
22 i 23 września 
odbyły się warsztaty 
żywieniowe 
realizowane z budżetu 
Gminy Wieliszew 
w ramach funduszu 
sołeckiego. 
Liczna grupa uczniów z  oddziałów klas 
sportowych Szkoły Podstawowej nr 2 imie-
nia Jana Pawła II w Wieliszewie dowiedziała 
się między innymi: jaki wpływ na sportowe 
możliwość ma dieta, co powinno się w niej 
znaleźć, a czego lepiej unikać. Dzięki wspar-
ciu produktowemu, którego udzieliła Bie-
dronka, uczestnicy przygotowali domową 
granolę ze szpinakiem, która – pomimo wie-
lu wątpliwości – okazała się być wyśmienita 
w smaku!

Warsztaty były pierwszym takim wyda-
rzeniem przy współpracy KGW „Etatowe 
Kury Domowe” z firmą Sportujemy i z pew-
nością nie ostatnim.

Zdrowe odżywianie – nie tylko w kontek-
ście aktywności fizycznej – powinno być na-
szym priorytetem, dlatego będziemy się sta-
rały organizować coraz więcej podobnych 
spotkań, celem kształtowania właściwych 
nawyków.

�  KGW

Dzień Samorządności 
w szkole w Janówku Pierwszym 
W dniu 13 października w Szkole Podstawowej w Janówku Pierwszym odbył 
się wyjątkowy Dzień Samorządności, który jak co roku dostarczył uczniom 
mnóstwo radości i  pozytywnej energii! Wydarzenie zorganizowane przez 
Samorząd Uczniowski obfitowało w atrakcje, które sprawiły, że ten dzień na 
długo pozostanie w pamięci całej społeczności szkolnej. 

Uczniowie mogli spróbować swoich sił 
w strefie gier planszowych i zręcznościowych, 
odpocząć w  strefie chilloutu przy muzyce 
i  kolorowankach antystresowych, a  także 
skosztować przepysznych wypieków podczas 
kiermaszu ciast. Nie zabrakło również emo-
cji w  quizie o  szkole, w  którym uczestnicy 
sprawdzali swoją wiedzę o naszej placówce.

  Jednym z  najbardziej wyczekiwanych 
momentów była zamiana ról – tego dnia to 
uczniowie wcielili się w nauczycieli i popro-
wadzili lekcje z  pełnym zaangażowaniem, 
humorem i kreatywnością. 

Dodatkową atrakcją była fotobudka, 
w  której można było zrobić pamiątkowe 
zdjęcie z  przyjaciółmi, a  każda klasa wzię-
ła udział w  zabawie losowania kolorów 
– uczniowie ubrali się zgodnie z wylosowa-
nym barwnym motywem, dzięki czemu cała 
szkoła mieniła się feerią barw.

  Tego dnia odbył się także konkurs „PR 
–  Szkoła Przyszłości”, w  którym wzięło 
udział wielu uczniów prezentujących swoje 
pomysły na nowoczesną, przyjazną szkołę. 

Nad przygotowaniem i  przebiegiem wy-
darzenia czuwały opiekunki Samorządu 
Uczniowskiego: pani Justyna Korszla, pani 
Agnieszka Krasnodębska oraz pani Anna 
Nowicka. Dzięki ich zaangażowaniu i  kre-
atywności dzień ten stał się prawdziwym 
świętem współpracy i szkolnej wspólnoty. 

To był dzień pełen radości, integracji i po-
zytywnej energii – dokładnie taki, jaki powi-
nien być Dzień Samorządności!

 Justyna Korszla

Sprzątanie świata
W  czwartek 18 września uczniowie Szkoły Podstawowej nr 1 wzięli udział 
w corocznej akcji „Sprzątanie świata”. 
To wyjątkowe wydarzenie, które przypomi-
na nam wszystkim, jak ważne jest dbanie 
o czystość środowiska i odpowiedzialne po-
stępowanie z  odpadami. Z  samego rana 
uczniowie wraz z wychowawcami otrzymali 
rękawiczki ochronne i worki na śmieci. Po-
dzieleni na grupy wyruszyli na teren wokół 
szkoły, boiska oraz pobliskiego parku. Ce-
lem było nie tylko posprzątanie miejsc, 
w których spędzamy czas, lecz także pokaza-
nie, że każdy z nas może mieć wpływ na wy-
gląd naszej okolicy. Zebraliśmy kilkanaście 
dużych worków śmieci – głównie szklanych 
butelek, plastiku, papierków i puszek. Dzięki 
wspólnemu wysiłkowi przestrzeń wokół 

szkoły stała się czysta i przyjazna. Dla wielu 
uczniów było to również ważne doświadcze-
nie, uświadamiające, jak wiele odpadów tra-
fia do środowiska zamiast do kosza. �  




