
Nowa hala sportowa w Olszewnicy 
Starej i rozbudowa szkoły podstawowej 
w Wieliszewie są odpowiedzią 
na dynamiczny rozwój gminy. 
Wraz z napływem nowych mieszkańców 
samorząd inwestuje w edukację, sport 
i przestrzeń, która ma służyć całej 
wspólnocie.

Coraz więcej mieszkańców, coraz większe potrzeby
Wieliszew od lat przyciąga nowe rodziny. O  wyborze tego 
miejsca decydują bliskość Warszawy, spokojny charakter 
okolicy i dostęp do terenów rekreacyjnych. Za wzrostem licz-
by mieszkańców idzie jednak wyzwanie bardziej wymagające 
niż rozbudowa osiedli – potrzeba stworzenia odpowiednich 
warunków do nauki i  codziennego funkcjonowania coraz 
liczniejszej grupy dzieci.

To właśnie dlatego samorząd konsekwentnie rozwija infra-
strukturę oświatową. Szkoły mają nie tylko nadążać za zmia-
ną, ale także ją wyprzedzać.

Więcej miejsca do nauki
Najbardziej widocznym przykładem tej polityki jest roz-
budowa Szkoły Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kościuszki 
w  Wieliszewie. Inwestycja zwiększy bazę dydaktyczną pla-
cówki, tworząc dodatkowe sale lekcyjne i  nową przestrzeń 
do pracy uczniów.

To zmiana o znaczeniu szerszym niż czysto organizacyjne. 
Większa szkoła oznacza lepsze warunki nauki, większy kom-
fort codziennych zajęć i  możliwość pełniejszego odpowia-
dania na potrzeby rosnącej społeczności. Oznacza również 
nowe możliwości rozwoju – od pracy w bardziej sprzyjają-
cych warunkach po organizację zajęć dodatkowych i aktyw-
ności, które wykraczają poza szkolną codzienność.

  Ciąg dalszy na str. 3
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Szkoły rosną razem z gminą
ZAKRES INWESTYCJI

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 W WIELISZEWIE
• �dobudowa 2-piętrowego budynku o powierzchni ok. 460 m²
• �stołówka szkolna i zaplecze kuchenne
• �nowe sale lekcyjne
• �zewnętrzna klatka schodowa
• �podnośnik pionowy dla osób z niepełnosprawnościami
• �przebudowa głównego wejścia, aby budynek był w pełni dostępny
• �modernizacja istniejącej części szkoły zgodnie z wymogami technicznymi 

i przeciwpożarowymi

HALA SPORTOWA W OLSZEWNICY STAREJ
• �nowoczesna sala gimnastyczna całoroczna
• �przestrzeń do zajęć wychowania fizycznego i zawodów sportowych
 • �możliwość organizacji wydarzeń szkolnych i integracyjnych
• �wyposażenie dostosowane do potrzeb uczniów w różnym wieku
• �łatwy dostęp dla osób z niepełnosprawnościami
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URZĄD GMINY WIELISZEW
Sekretariat tel.: 22 782 27 32

ul. Krzysztofa Baczyńskiego 1, 05-135 Wieliszew  
e-mail: gmina@wieliszew.pl

BIULETYN INFORMACJI PUBLICZNEJ www.bip.wieliszew.pl

STRONA INTERNETOWA www.wieliszew.pl

MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE FB GminaWieliszew | IG gminawieliszew

GODZINY PRACY URZĘDU: pon. godz. 8.00–18.00, wt. – pt. godz. 8.00–16.00

dane kontaktowe zakres spraw / co mogę załatwić?
BIURO OBSŁUGI KLIENTA  
22 782 20 22, 22 690 71 00, 22 690 71 95;  
bok@wieliszew.pl

obsługa interesantów,  
opłatomat

GOSPODARKA KOMUNALNA  
22 690 71 50 – 54; komunal@wieliszew.pl

utrzymywanie czystości i porządku, zniszczenia wiat przystankowych,  
obiekty komunalne, sprawowanie opieki nad miejscami pamięci narodowej na terenie Gminy

GOSPODARKA PRZESTRZENNA  
22 782 21 22; architekt@wieliszew.pl

wydawanie decyzji o warunkach zabudowy, ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, prowadzenie 
procedur formalno-prawnych sporządzania miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego oraz 
sporządzania planu ogólnego gminy, postępowania w sprawie jednorazowej opłaty planistycznej, wydawanie 
wypisów i wyrysów z miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego oraz ze studium uwarunkowań 
i kierunków zagospodarowania przestrzennego, zaświadczenia o braku miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego/niepodjęciu uchwały wyznaczającej obszar zdegradowany i obszar rewitalizacji, ustalenie numeru 
porządkowego nieruchomości, nadanie nazwy ulicy

GEODEZJA I GOSPODARKA 
NIERUCHOMOŚCIAMI  
22 782 19 11  
nieruchomosci@wieliszew.pl

postanowienia opiniujące wstępny projekt podziału, decyzje zatwierdzające projekt podziału nieruchomości, 
decyzje o rozgraniczeniu nieruchomości, wnioski o obniżeniu wartości nieruchomości na skutek uchwalenia 
planu miejscowego, odszkodowania z działki przejęte z mocy prawa na własność Gminy Wieliszew, postępowania 
w sprawie ustalenia opłaty adiacenckiej z tyt. wzrostu wartości nieruchomości na skutek jej podziału, sprzedaż, 
dzierżawa, najem, użyczenie gruntów stanowiących własność Gminy Wieliszew

OCHRONA ŚRODOWISKA  
22 782 22 32; ekologia@wieliszew.pl

wycinka drzew i krzewów, bezdomne, ranne lub padłe zwierzęta, gospodarka odpadami komunalnymi,  
utylizacja azbestu

PODATKI  
22 782 20 80; podatki@wieliszew.pl

ustalanie wymiaru podatku: rolnego, od nieruchomości, leśnego i od środków transportowych; pobór i windykacja 
należności podatkowych; wydawanie zaświadczeń o zaległościach podatkowych i stanie majątkowym

POZYSKIWANIE ŚRODKÓW ZEWNĘTRZNYCH  
22 782 19 10

monitorowanie programów w zakresie pozyskiwania środków krajowych i zagranicznych,  
obsługa mieszkańców w ramach punktu Konsultacyjnego Czyste Powietrze

DROGOWNICTWO  
22 690 71 44; drogi@wieliszew.pl

drogi gminne: utrzymanie, inwestycje, zjazdy, możliwość połączenia z drogą publiczną,  
infrastruktura w pasie drogowym; oświetlenie uliczne: naprawa, planowane inwestycje

INFORMACJA I PROMOCJA  
22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl  
Centrum Społeczno-Kulturalne  
ul. Niepodległości 1, Wieliszew 

organizacja i koordynacja organizacji imprez gminnych,  
koordynacja wydarzeń okazjonalnych w Gminie Wieliszew,  
strona internetowa i media społecznościowe Gminy Wieliszew

REMONTY I INWESTYCJE  
22 782 25 96; inwestycje@wieliszew.pl

remonty i inwestycje wodno-kanalizacyjne oraz kubaturowe prowadzone przez Gminę Wieliszew,  
realizacja i rozliczanie zadań z Funduszu Sołeckiego

SPORT  
22 782 21 44; sport@wieliszew.pl

lokalne imprezy sportowe, gminne kluby sportowe i NGO działające w obszarze sportu, Hala Sportowa,  
obiekty sportowe w gminie, kalendarz imprez sportowych dla szkół podstawowych,  
przeprowadzanie rozgrywek w ramach całorocznego współzawodnictwa sportowego

SPRAWY OBRONNE  
I ZARZĄDZANIE KRYZYSOWE  
22 782 19 12; bezpieczenstwo@wieliszew.pl

kwalifikacja wojskowa, plany zarządzania kryzysowego i ochrony ludności cywilnej, gminny plan 
ewakuacji i ochrony zabytków, przeciwdziałanie i usuwanie skutków klęsk żywiołowych, gminny magazyn 
przeciwpowodziowy, ochrona przeciwpożarowa – koordynacja działań OSP, informacja o polowaniach 

URZĄD STANU CYWILNEGO 
/ EWIDENCJA LUDNOŚCI  
22 782 27 86; usc@wieliszew.pl

sporządzanie aktów stanu cywilnego, wydawanie z nich odpisów, zaświadczenia, decyzje administracyjne 
wynikające z ustawy o zmianie imienia i nazwiska, dowody osobiste, zameldowania na pobyt stały i czasowy 
oraz wydawanie zaświadczeń, rejestr wyborców, działalność gospodarcza (CEIDG), zezwolenia na alkohol, 
potwierdzanie profilu zaufanego, zastrzeganie numeru PESEL

ZAKUPY I ZAMÓWIENIA PUBLICZNE  
22 782 18 80; zzp@wieliszew.pl

prowadzenie postępowań o udzielenie zamówienia publicznego zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa  
oraz regulacjami wewnętrznymi

OŚWIATA / CENTRUM USŁUG WSPÓLNYCH  
22 782 29 91 (98); cuw@wieliszew.pl  
www.edukacja.wieliszew.pl

harmonogram rekrutacji do gminnych przedszkoli i szkół,  
organizacja pracy szkół i przedszkoli prowadzonych  
przez Gminę Wieliszew, Bon Malucha, organizacja wypoczynku dla dzieci i młodzieży

CENTRUM USŁUG SPOŁECZNYCH  
22 782 25 22; pomoc@wieliszew.pl  
www.cus.wieliszew.pl

wsparcie dla rodzin i dzieci: świadczenia rodzinne, Fundusz Alimentacyjny, stypendia i zasiłki szkolne;  
pomoc materialna i bytowa: pomoc społeczna, dodatek mieszkaniowy, jadłodzielnia, szafa społeczna; 
wsparcie osób z niepełnosprawnością i ich opiekunów: Asystent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością,  
opieka wytchnieniowa; profilaktyka i bezpieczeństwo społeczne: przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, 
profilaktyka uzależnień

OŚRODEK KULTURY W WIELISZEWIE  
– Gminne Centrum Kultury w Łajskach  
22 782 20 02; kultura@wieliszew.pl  
www.ok.wieliszew.pl 

biblioteki gminne,  
zajęcia dla dzieci, młodzieży, osób dorosłych,  
wydarzenia kulturalne w sali im. Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie,  
organizacja wypoczynku dla dzieci i młodzieży

CENTRUM SPOŁECZNO-KULTURALNE/ FILIA 
URZĘDU GMINY WIELISZEW  
22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl;  
Centrum Społeczno-Kulturalne  
ul. Niepodległości 1, Wieliszew

oferta zajęć dla dzieci, młodzieży i osób dorosłych,  
gminne wydarzenia kulturalne 
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Gminne inwestycje 
drogowe

Dynamiczny rozwój infrastruktury drogowej 
w gminie Wieliszew

Gmina Wieliszew realizuje obecnie szereg inwestycji drogo-
wych, które mają bezpośredni wpływ na codzienne funkcjo-
nowanie mieszkańców. Najważniejsze projekty znajdują się 
już w fazie realizacji lub przygotowania do robót budowla-
nych.

Nowoczesne ścieżki pieszo-rowerowe 
– inwestycja w komfort i rekreację

Na etapie prac projektowych jest budowa ścieżki pieszo-ro-
werowej na zaporach bocznych – jedna z  największych in-
westycji gminnych o  wartości ponad 4 mln zł. Równolegle 
opracowywana jest dokumentacja dla przebudowy ścieżki 
pieszo-rowerowej wzdłuż ul. Modlińskiej (DW631) w Wieli-
szewie na odcinku od K.K. Baczyńskiego do PKP Wieliszew.

Bezpieczniejsze drogi lokalne 
– kolejne ulice w trakcie modernizacji

Do realizacji weszły już zadania związane z poprawą bezpie-
czeństwa na drogach lokalnych. W Wieliszewie rozpoczęto 
modernizację ulic Złotej, Daliowej, Deszczowej i Polnej – in-
westycję obejmującą kompleksową przebudowę układu dro-
gowego w tej części miejscowości.

Mniejsze projekty, duże znaczenie 
dla mieszkańców

W  fazie wdrażania znajdują się także mniejsze, ale istotne 
projekty. Należy do nich budowa chodnika przy ul. Polnej 
w  Skrzeszewie, gdzie podpisano już umowę z  Wykonawcą 
oraz modernizacja ul. Leśnej w Michałowie-Reginowie, któ-
ra jest na etapie odbiorów końcowych.

Przestrzeń publiczna zyskuje nową jakość
Zaawansowane są również roboty przy zagospodarowaniu 
terenu przy Urzędzie Gminy. Po wznowieniu prac na po-
czątku marca 2026 roku inwestycja osiągnęła około 70% re-
alizacji i zmierza do poprawy estetyki oraz funkcjonalności 
przestrzeni publicznej.

Konsekwentny rozwój gminy z myślą 
o mieszkańcach

Realizowane inwestycje pokazują, że gmina konsekwentnie 
stawia na rozwój lokalnej infrastruktury – zarówno tej służą-
cej komunikacji, jak i podnoszącej jakość przestrzeni wspól-
nej.
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Gmina Wieliszew otrzymała 2 122 783,20 zł dofinansowania 
z Krajowego Planu Odbudowy na utworzenie 30 nowych miejsc 
w  klubie malucha. Placówka powstanie w  budynku dawnego 
przedszkola w  Krubinie, który zostanie dostosowany do po-
trzeb najmłodszych dzieci i obowiązujących standardów opieki.

Inwestycja zwiększy dostępność opieki dla dzieci do lat 3, 
co ułatwi rodzicom, zwłaszcza kobietom, powrót na rynek 

pracy. Choć 30 miejsc nie pokrywa w pełni zapotrzebowa-
nia, jest to pierwszy krok w rozwoju lokalnej infrastruktury 
opiekuńczej.

Gmina zapowiada dalsze działania w tym zakresie, a szcze-
góły dotyczące harmonogramu prac i terminu otwarcia klu-
bu malucha zostaną przedstawione wkrótce.

 

Szkoły rosną razem z gminą

dokończenie ze strony 1.

Miejsce nie tylko dla sportu
Drugim symbolem tej zmiany stała się nowa hala sportowa 
w Olszewnicy Starej, oficjalnie otwarta podczas uroczystości 
z udziałem władz samorządowych. W wydarzeniu uczestni-
czyli m.in. wójt gminy Wieliszew Paweł Kownacki oraz rad-
ni. Do zebranych skierowany został także list ministra sportu 
Jakuba Rudnickiego.

Nowy obiekt ma służyć uczniom, sportowcom i  miesz-
kańcom. Ma być przestrzenią aktywności, ale również miej-
scem spotkań i budowania lokalnych więzi. Władze gminy 
podkreślają, że podobne inwestycje często zyskują znaczenie 

wykraczające poza ich podstawową funkcję – stają się natu-
ralnym centrum wspólnoty.

Podczas inauguracji nie zabrakło podziękowań dla za-
angażowanych w  realizację przedsięwzięcia. – Dziękujemy 
wszystkim, którzy stanęli na wysokości zadania. Ufam, że 
dzięki tej sali stworzymy olimpijkę lub olimpijczyka – po-
wiedział wójt Paweł Kownacki.

Rozwój, który widać w szkołach
Rozbudowa szkoły w Wieliszewie i otwarcie hali w Olszew-
nicy Starej tworzą razem spójną opowieść o  samorządzie, 
który myśli o  rozwoju w  kategoriach długofalowych. Nie 
chodzi wyłącznie o  nowe mury, lecz o  jakość życia miesz-
kańców i warunki, w jakich dorasta kolejne pokolenie.

Wieliszew pokazuje dziś, że miarą dobrze rozwijającej się 
gminy nie jest wyłącznie liczba nowych inwestycji miesz-
kaniowych. Równie ważne jest to, czy wraz z nimi powstaje 
przestrzeń dla edukacji, aktywności i wspólnoty. To właśnie 
tam najpełniej widać, jak samorząd rozumie swoją odpowie-
dzialność za przyszłość.

Rozbudowa szkoły w Skrzeszewie
Ekspertyza konstrukcyjna dla Szkoły Podstawowej im. Kor-
nela Makuszyńskiego w Skrzeszewie potwierdziła możliwość 
nadbudowy budynku o dodatkową kondygnację. Inwestycja 
będzie jednak wymagała wcześniejszego wzmocnienia fun-
damentów, a gmina rozpoczyna przygotowania do kolejnego 
etapu prac.�  

Nowe miejsca dla najmłodszych
Gmina Wieliszew pozyskała ponad 2 mln zł na utworzenie 30 nowych miejsc w klubie malucha w Krubi-
nie. Inwestycja ma wspierać rodziców, ułatwiając powrót do pracy i poprawiając dostępność opieki dla 
najmłodszych dzieci.
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Wielkanoc to czas otuchy i nadziei. Czas odradzania się wiary w siłę Chrystusa 
i drugiego człowieka. Życzę Mieszańcom Gminy Wieliszew, aby Święta Wielkanocne 

przyniosły radość oraz wzajemną życzliwość. By stały się źródłem wzmacniania 
ducha. Niech Zmartwychwstanie, które niesie odrodzenie, napełni Was pokojem 

i wiarą, niech da siłę w pokonywaniu trudności i pozwoli z ufnością patrzeć 
w przyszłość. 

Jacek Kuciński, Wiceprzewodniczący Rady Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Z okazji Świąt Wielkanocnych życzę Państwu dużo zdrowia, spokoju i rodzinnego 
ciepła. Niech ten wyjątkowy czas napełni serca nadzieją i radością. Życzę również 

wielu chwil wytchnienia i odpoczynku od codziennych trosk. 
Danuta Wrzesińska, Wiceprzewodnicząca Rady Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Niech miłość Zmartwychwstałego Chrystusa staje się źródłem siły, nadziei i wiary 

na każdą chwilę życia. Pogodnych, spokojnych Świąt Wielkanocnych, zdrowia, 
pomyślności i radosnego, wiosennego nastroju. 

Krystyna Wesołowska, Radna Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Niech te Święta przyniosą pokój, zdrowie i wzajemne zrozumienie. Wielkanoc to czas 

pojednania i refleksji  
– życzę Państwu, by przyniosła siłę i nową perspektywę. Spędźcie ten czas w gronie 

tych, których kochacie. 
Łukasz Miętek, Radny Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Drodzy Mieszkańcy Gminy Wieliszew,  

Kochani Sąsiedzi z mojej Olszewnicy Starej,  
z okazji Świąt Wielkanocnych, które niosą w sobie tyle nadziei, odradzania się i cichej 

siły, życzę Wam przede wszystkim spokoju – takiego, który zakorzenia się głęboko 
w sercu i daje wytchnienie myślom. Niech ten czas będzie okazją, by na nowo 

uwierzyć w swoje możliwości, w moc dobrych relacji, w sens bycia razem – mimo 
różnic, mimo codziennych zmagań. Życzę Wam bliskości – z innymi i z samym 

sobą. Odwagi, by przyjąć to, co trudne, ale i uważności, by nie przeoczyć tego, co 
dobre i cenne. Niech w Waszych domach nie zabraknie światła – nie tylko tego 

z wielkanocnej świecy, ale przede wszystkim tego wewnętrznego – które rozjaśnia 
spojrzenie, koi emocje i daje siłę na kolejne dni. Z wdzięcznością i sercem,  

Anna Buczek, Radna Gminy Wieliszew 

•••••••••••••••
Święta Wielkiej Nocy to czas otuchy i nadziei,  

czas odradzania się wiary w siłę Chrystusa i w siłę człowieka. Życzę, aby Święta 
Wielkanocne przyniosły nadzieję na lepsze jutro, radość, pokój oraz wzajemną 

życzliwość.  
By stały się źródłem wzmacniania ducha! 

Artur Sierawski, Radny Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Z okazji Wielkanocy życzę wszystkim radości w sercu, pokoju w duszy i uśmiechu na 
twarzy. Niech ten czas wzmocni więzi i doda nadziei na przyszłość. Wesołych Świąt! 

Bartłomiej Trzaskoma, Radny Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Wiosennego nastroju, spokoju ducha, smacznego jajka i mokrego dyngusa w gronie 

najbliższych, ciepła i rodzinnych chwil wesołej Wielkanocy. 
Grażyna Kwiatkowska, Radna Gminy Wieliszew 

•••••••••••••••
Z okazji Świąt Wielkiej Nocy pragnę złożyć Państwu najserdeczniejsze życzenia 

zdrowia, pokoju i radości.  
Niech ten wyjątkowy czas będzie okazją do zatrzymania się w codziennym biegu 

i spędzenia cennych chwil w gronie najbliższych. Życzę, aby te dni przyniosły spokój, 
a także siłę do pokonywania codziennych wyzwań. Niech wiosenne słońce przynosi 

uśmiech, a świąteczny stół łączy pokolenia.  
Życzę również dużo optymizmu i wzajemnego zrozumienia. 

Jan Sołtys, Radny Gminy Wieliszew,  
Sołtys wsi Łajski wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••

Z okazji Świąt Wielkiej Nocy niosących nadzieję i odrodzenie życia, pragnę złożyć 
najserdeczniejsze życzenia wszelkiej pomyślności. Niech Zmartwychwstanie Pańskie 

napełni wszystkich spokojem i wiarą. Wesołego Alleluja! 
Dorota Sarna, Radna Gminy Wieliszew 

•••••••••••••••
Wielkanoc to wyjątkowy czas  

– niech przyniesie Państwu siłę i pokój.  
Życzę wszystkim mieszkańcom zdrowia i spełnienia marzeń.  

Niech każdy dzień będzie przepełniony wdzięcznością.  
Artur Miętek, Radny Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Na czas zbliżających się Świąt Wielkanocnych składam serdeczne życzenia zdrowia 

i wszelkiej pomyślności. Niech będą to dla nas wszystkich dni pełne refleksji,  
nadziei i spokoju ducha.  

Edwin Zezoń, Radny Gminy Wieliszew

•••••••••••••••
Niech radość Zmartwychwstania rozjaśni Państwa serca i domy. Życzę zdrowia, 

wzajemnej miłości i spokoju ducha. Wesołych, ciepłych Świąt, pełnych uśmiechu!  
Dorota Trzaskoma, Radna Gminy Wieliszew 

•••••••••••••••
Szanowni Mieszkańcy Sołectwa Skrzeszew, niech te Święta będą czasem 

wytchnienia od codziennych trosk. Życzymy, aby czas Wielkanocny upłynął 
w atmosferze wzajemnej życzliwości i pokoju. Niech nasza społeczność rośnie w siłę 

i wspiera się każdego dnia. Wesołych Świąt! 
Sylwia Kuska, Sołtys wsi Skrzeszew wraz z Radą Sołecką 

•••••••••••••••
Niech Zmartwychwstały Chrystus wspiera Was swymi łaskami, byście byli zdrowi 
i radośni, przepełnieni wiarą, miłością i nadzieją na lepsze jutro, niech wszystkie 

spotkania w gronie rodziny będą serdeczne – tego wszystkim życzy 
Andrzej Kowalik, Sołtys wsi Góra wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Z całego serca życzę Państwu pięknych, rodzinnych  

Świąt Wielkanocnych. Niech wiosenna radość i ciepło zagoszczą w każdym domu. 
Niech rozbrzmiewa w Państwa domach radosne „Alleluja”! 

Jacek Dębkowski, Sołtys wsi Janówek Pierwszy wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Wesołych Świąt, pełnych bliskości, wzajemnej życzliwości i spokoju ducha.  

Niech Wielkanoc napełni Wasze domy radością i wiarą w lepsze jutro.  
Mokrego dyngusa i smacznego jajka! 

Leszek Kleiman, Sołtys wsi Kałuszyn wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Mieszkańcom naszej Gminy i Gościom spędzającym u nas święta pragniemy złożyć 

najserdeczniejsze życzenia z okazji Świąt Wielkiej Nocy. Niech będą one źródłem 
pokoju, jedności i głębokiej nadziei w naszych domach i rodzinach,  

a także umocnieniem dla osób dotkniętych cierpieniem  
czy chorobą. Niech ten wyjątkowy czas będzie pełen miłości i wzajemnej życzliwości. 

Wesołego Alleluja!  
Aneta Szkolniak, Sołtys wsi Komornica  

wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Niechaj Święta Wielkiej Nocy będą pełne Boskiej mocy, aby zdrówko dopisało 

i jajeczko smakowało. Wesołych i beztroskich chwil spędzonych w gronie 
najbliższych.  

Leszek Wójcik, Sołtys wsi Krubin wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Szanowni Mieszkańcy Sołectwa Michałów-Regionów,  

z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych  
pragnę złożyć Państwu najserdeczniejsze życzenia:  

dużo zdrowia, pomyślności oraz rodzinnej atmosfery przy świątecznym stole.  
Niech ten czas będzie pełen nadziei, pokoju i wiosennej radości.  

Sołtys Renata Brańska wraz z Radą Sołecką  

Nadszedł radosny czas Bożego Zmartwychwstania.  
Błogosławiona chwila zwycięstwa dobra nad złem, dnia nad nocą i miłości nad 

nienawiścią. Z okazji tego wyjątkowego czasu niechaj Pańska łaska  
na Was spłynie i rozjaśni każdy dzień.  

Aby Państwa dni pełne były miłości i opieki bliskich. 
Życzę Państwu radosnej i spokojnej Wielkanocy,  

niech ten czas wypełni Wasze serca spokojem i nadzieją. Niezapomnianych chwil 
przy wielkanocnym stole, spędzonych z najbliższą rodziną.  

Dużo zdrowia, radości, pogody ducha, smacznej święconki i mokrego poniedziałku!  
Wesołego Alleluja!  

 Beata Stolarska, Sołtys Wsi Olszewnica Nowa  
wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Niech Święta Wielkiej Nocy napełnią Was miłością i spokojem. Życzę smacznego 

jajka, rodzinnej atmosfery i wiosennego optymizmu. Wesołego śmigusa-dyngusa!

Anna Afek, Sołtys wsi Olszewnica Stara wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Z całego serca życzę radosnych i spokojnych Świąt Wielkanocnych.  

Niech ten szczególny czas przyniesie ukojenie i nową nadzieję.  
Niech każdy z nas znajdzie w sobie wiosenną siłę.  

Halina Ziółkowska, Sołtys wsi Poddębie wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Kwiecień, plecień czasem zima, krokus kwitnie a leszczyna,  

pełna baziek świat zaklina i forsycja też zakwita,  
tak Wielkanoc wiosna wita.  

W tym wiosennym chwil zachwycie nieśmy  
radość w nasze życie. Ja dla Ciebie, każdy komuś,  

niech się spełni w Waszym domu. 
Stanisław Serek, Sołtys wsi Sikory wraz z Radą Sołecką 

•••••••••••••••
Z okazji Wielkanocy życzę Państwu dużo dobra,  

ciepła i radości. Niech wiosna zawita nie tylko za oknem,  
ale i w sercach. Wesołego Alleluja! 

Katarzyna Antoniewska, Sołtys wsi Topolina  
wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Drodzy mieszkancy, 

Święta Wielkanocne są czasem nadziei. Niech radosne Alleluja będzie ostoją 
zwycięskiej miłości i niezłomnej wiary. Życzę Państwu zdrowia, radości i wytrwałości 
w trudach codziennego życia. Niech Zmartwychwstanie Pańskie przyniesie Nam siłę 

i pozwoli z ufnością patrzeć w przyszłość. 
Ewa Stępniewska, Sołtys wsi Wieliszew  

wraz z Radą Sołecką

•••••••••••••••
Wielkanoc to pora radosna, życzę więc świąt kolorowych jak wiosna w koszyczku 

smakowitości, na stole obfitości, a w sercach dużo, dużo miłości.  
inż. Roman Mańk, Przewodniczący Rady Powiatowej Mazowieckiej Izby 

Rolniczej w Legionowie

•••••••••••••••
Z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych składam Państwu najserdeczniejsze 

życzenia. Niech ten szczególny czas będzie wypełniony pokojem, wzajemną 
życzliwością i radością z przebywania w gronie najbliższych.

Życzę Państwu, aby odradzająca się przyroda była źródłem nowej energii do 
działania, a świąteczne chwile przyniosły wytchnienie od codziennych trosk. Niech 

w naszych domach panuje zgoda i optymizm. 
Izabela Kownacka, Radna Powiatu Legionowskiego

Ż YCZENIA 
WIELK ANOCNE



3 1  m a r c a  2 0 2 6 | www.wieliszew.pl | gazetawieliszewska� W I E L K A N O C    5

Stawka większa niż życie
Tytuł artykułu jest oczywiście pewnego rodzaju 
prowokacją, która ma nas skłonić do refleksji nad 
tym, czy są na świecie rzeczy ważniejsze od życia. 
Pewnie każdy z nas wskazałby tu na przykład ży-
cie swoich najbliższych lub, w obliczu toczących się 
wokół nas wojen, wolność Ojczyzny. Domyślamy 
się jednak, że może tu chodzić o życie inne niż to, 
o jakim najczęściej myślimy – życie, które nazywa-
my życiem wiecznym lub po prostu zbawieniem. 
A taka stawka bez wątpienia jest stawką najwyż-
szą. Dotyczy bowiem wieczności i  przebywania 
w bliskości Pana Boga na zawsze.

Uroczystość Zmartwychwstania Pańskiego to najstarsze 
i  najważniejsze święto chrześcijańskie. To moment, w  któ-
rym z  wiarą wspominamy wydarzenie, które zmieniło hi-
storię – Zmartwychwstanie Jezusa, pokonanie śmierci oraz 
obietnicę życia wiecznego. Dwa tysiące lat temu Jezus oddał 
swoje życie na krzyżu po to, byśmy mogli być zbawieni.

Zastanawiamy się czasem nad tym, dlaczego Jezus oddaje 
swoje życie za nas. Czy Pan Bóg nie mógł w inny sposób zba-
wić człowieka? Odpowiedź jest jedna – oczywiście, że mógł. 
Dlaczego zatem wybiera tak dramatyczny i zarazem okrut-
ny sposób odkupienia człowieka? Ponieważ „spodobało się 
Panu Bogu”, by właśnie przez śmierć i  zmartwychwstanie 
swojego Syna zbawić świat.

W historii Starego Testamentu Żydzi raz po raz byli wierni 
Panu Bogu – to znów od Niego odchodzili. Po odwróceniu 
się od Pana Boga plecami doświadczali, jak bardzo im wtedy 
źle, i  jak zdecydowanie lepiej jest przy Nim trwać w odda-
waniu Mu czci i posłuszeństwie. By móc wrócić do Niego, 
potrzebowali odkupienia własnych grzechów. To wiązało się 
między innymi z  pokutą i  złożeniem Panu Bogu przebła-
galnej ofiary. Nad człowiekiem ciążył jednak taki grzech, za 
który człowiek nie potrafił odpokutować i nie potrafił złożyć 
za niego odpowiedniej ofiary. To grzech pierworodny. Mimo 
całej drogi do Pana Boga, błędnych ścieżek i powrotów, ten 
jeden grzech wciąż pozostawał nieodpokutowany.

Do pogubionego w swej bezradności człowieka przyszedł 
Pan Bóg, by wykonać to zadanie za niego. To tak, jak rodzic, 
który kocha swoje dziecko i  towarzyszy mu w  stawianiu 
pierwszych kroków. Uczy podejmowania właściwych decyzji 
i  ponoszenia za nie odpowiedzialności, ale także używania 

słowa „przepraszam”, gdy ktoś został skrzywdzony, mimo 
że dziecku nie przychodzi to łatwo, zwłaszcza na początku. 
Zresztą nie tylko dziecku.

I  tak oto Pan Bóg – jako kochający Ojciec – postanowił 
słowo „przepraszam” wypowiedzieć niejako za nas. Bo nam 
to przychodziło – i  nadal przychodzi – niezwykle trudno. 
Posłał na świat swojego Syna, Jezusa Chrystusa, by Ten, jako 
Prawdziwy Człowiek, oddał swoje życie na krzyżu dla nasze-
go zbawienia. Bo stawka była większa niż życie. Stawką było 
życie wieczne – nasze zbawienie.

Prawdziwy Człowiek i  Prawdziwy Bóg – Jezus Chrystus 
złożył za nas z siebie ofiarę na Krzyżu, a później zmartwych-
wstał. Bo „spodobało się” Panu Bogu być tak blisko człowie-
ka i  razem z  nim i  za niego wypowiedzieć i  wypełnić sło-
wo „przepraszam”. A później? W każdej Mszy św. czynić to 
ponownie: umierać i zmartwychwstawać dla nas. Z jednego 
tylko powodu – że nas kocha.

Dlatego też obchodząc pamiątkę wydarzeń paschalnych 
sprzed dwóch tysięcy lat, chcemy wyjątkowo uroczyście cele-
brować prawdę o miłości Pana Boga do nas. Świętujemy nie 
tylko w kościele, ale także w naszych domach. Gromadzimy 
się przy stołach i  składamy sobie życzenia podczas wielka-
nocnego śniadania.

Do uroczystego świętowania niezbędne jest odpowiednie 
przygotowanie. Nasze domy sprzątamy w wyjątkowo dokład-
ny sposób, chcąc, by były na ten czas dobrze przygotowane.

To samo dotyczy naszego serca, które trzeba odpowied-
nio przygotować i  posprzątać. W  wykonaniu tego zadania 
pomógł nam w tym roku ks. Tomasz Chudy z Archidiecezji 
Częstochowskiej, który poprowadził rekolekcje wielkopost-
ne dla dorosłych i dla dzieci. Świadectwo jego życia i praw-
dy, którymi się z nami podzielił, dają nam szansę na nowo 
odkrywać tajemnicę miłości Pana Boga do każdego z  nas. 
Sakrament pokuty, z  którego skorzystaliśmy podczas reko-
lekcji, pozwolił nam wzbudzić żal za grzechy, oczyścić nasze 
serca i przyjąć Boże przebaczenie.

Wielkanoc to czas przebaczenia i  pojednania. To czas, 
w  którym przystępujemy do sakramentów – przyjmujemy 
Komunię Świętą, której moc odradza naszą wiarę, miłość do 
Pana Boga i do ludzi.

To nie zło zwycięża na świecie, ale Pan Bóg. Warto zatem 
być po stronie Zwycięzcy – „Zwycięzcy śmierci, piekła i sza-
tana”. A stawka jest bardzo wysoka. Stawka większa niż życie. 
Oczywiście to doczesne.

 Z błogosławieństwem ks. Jarosław Mazurek,  
proboszcz Parafii Przemienienia Pańskiego w Wieliszewie
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Dzień Kobiet w Wieliszewie 
pełen relaksu i inspiracji 
8 marca w Centrum Społeczno- 
-Kulturalnym w Wieliszewie 
wspólnie pokazałyśmy, że o siebie 
warto dbać nie tylko od święta. 
Z okazji Dnia Kobiet stworzyłyśmy przestrzeń, w której na-
sze mieszkanki mogły się spotkać, lepiej poznać, porozma-
wiać i  po prostu miło spędzić czas. Podczas wydarzenia 
uczestniczki miały okazję nauczyć się masażu kobido oraz 
spróbować swoich sił w tworzeniu ogrodów w słoiku. Waż-
nym punktem programu był również koncert duetu Choj-
nacka // Chojnacki, który wprowadził wyjątkową atmosferę 
i pięknie dopełnił ten szczególny dzień. Cieszymy się, że tak 
wiele Pań zechciało spędzić swoje święto właśnie z  nami. 
Wieliszew ma szczęście do kobiet – są piękne, mądre, 

przedsiębiorcze i  wspierające. Dziękujemy za obecność, 
wspólne rozmowy i dobrą energię. Życzymy Wam jak naj-
więcej pięknych chwil i  mamy nadzieję, że spotkamy się 
ponownie podczas kolejnych wydarzeń organizowanych 
w naszym Centrum.�  

Czym jest program „MOC OdNowy”?
To bezpłatny program coachingowo-mentoringowy stworzony z myślą 
o mieszkankach gminy Wieliszew. Jego celem jest wzmocnienie Twojej 
motywacji, odwagi oraz poczucia sprawczości w powrocie do aktywności 
zawodowej.
Masz pytania? Skontaktuj się z nami!
tel.: +48 22 782-25-22
Więcej informacji na cus.wieliszew.pl

Kreatywna sobota
Kreatywna sobota 21 marca w  Centrum Społecz-
no-Kulturalnym połączona była z pielęgnowaniem 
wielkanocnych zwyczajów.

W  CSK działo się! Powstawały: kolorowe palemki wielka-
nocne, wyjątkowe stroiki na świąteczny stół, mnóstwo po-
zytywnej energii! Takie spotkania tylko utwierdzają, że wła-
snoręczne przygotowanie palemek i stroików daje ogromną 
satysfakcję i łączy pokolenia.

Dziękujemy uczestnikom za obecność i pasję, którą włoży-
liście w swoje prace. Teraz Wasze domy na pewno są już go-
towe na nadchodzące święta! �  

Z mistrzem o hejcie
19 lutego uczniowie klas IIa i  IIb Liceum Ogólno-
kształcącego w  Komornicy uczestniczyli w  warsz-
tatach poświęconych problemowi hejtu. 

Tego dnia szkołę 
odwiedził Mateusz 
Kaczmarek – Mistrz 
Polski w  wyciskaniu 
sztangi, leżąc RAW 
i EQ Federacji WPC, 
Mistrz Świata Służb 
Mundurowych oraz 
Mistrz Europy. To 
jednak nie tylko uty-
tułowany sportowiec, 
ale także człowiek 
o  wielkim sercu, or-
ganizator akcji charytatywnych i osoba, która od lat wspiera 
potrzebujących.

Pan Mateusz wspominał czasy gimnazjum, kiedy musiał 
mierzyć się z hejtem. Gdy chciał grać w koszykówkę, na tre-
ningach słyszał: „Za niski”, „Co ty tu robisz?”. Mimo to nie 
zrezygnował. Udowodnił, że o wartości człowieka nie decy-
dują cudze opinie, lecz jego własna wytrwałość.

Sport stał się jego pasją i drogą życiową. Opowiadał o la-
tach ciężkich treningów, o wyrzeczeniach, kontuzjach i bólu. 
Mówił o trójboju siłowym, o przygotowaniach do mistrzostw 
w wyciskaniu sztangi, odpowiednim odżywianiu i zdrowych 
posiłkach. Podkreślał jednak, że hejt pojawiał się także wtedy, 
gdy odnosił sukcesy sportowe i zdobywał kolejne nagrody. 

Nasz gość opowiadał także o swojej misji w Afganistanie. 
Również wtedy spotkał się z hejtem – nawet bliscy znajomi 
zarzucali mu, że wyjeżdża „po to, by zabijać”. Siłę dawała 
mu jednak rodzina – żona i syn, którzy wierzyli w niego bez 
względu na wszystko i są przy nim do dziś.

Mistrz zaskoczył uczniów swoją wrażliwością. Przyznał, 
że jest miłośnikiem bajek Disneya. Wszyscy zgodzili się, że 
choćby Shrek był oceniany przez innych wyłącznie przez 
pryzmat wyglądu, a przecież wrażliwy, lojalny i odważny. Ta 
metafora stała się punktem wyjścia do ważnej refleksji: nie 
oceniajmy ludzi po ubiorze, wyglądzie czy pozorach. Każdy 
z nas niesie w sobie bagaż doświadczeń, o których inni często 
nie mają pojęcia.

Warsztaty z  Mateuszem Kaczmarkiem stały się nie tylko 
lekcją o hejcie, ale przede wszystkim lekcją życia. Pokazały 
młodzieży, że nawet jeśli cały świat zdaje się być przeciwko 
nam, warto iść swoją drogą. Bo wytrwałość, wiara w siebie 
i wsparcie choćby jednej osoby potrafią zdziałać więcej niż 
tysiąc krytycznych słów.

 Magdalena Skrzypińska
Anna Anikiej

Warsztaty wielkanocne w Przedszkolu
17 marca mieliśmy zaszczyt i  ogromną przy-
jemność gościć w  Przedszkolu Samorządowym 
w Skrzeszewie wyjątkowych przedstawicieli lokal-
nej społeczności – wójta gminy Wieliszew, Pawła 
Kownackiego, dyrektor Centrum Usług Wspólnych 
Izabelę Ziątek oraz pracowników CUW.

Spotkanie stanowiło okazję do kreatywnego spędzenia cza-
su, a  także do bliższego poznania się i  budowania relacji 
pomiędzy dziećmi, kadrą przedszkola a przedstawicielami 
instytucji wspierających edukację. Takie bezpośrednie kon-
takty mają ogromne znaczenie – pozwalają przełamywać 
bariery, wzmacniają poczucie wspólnoty i  pokazują dzie-
ciom, jak ważna jest współpraca w życiu społecznym.

Głównym punktem wizyty były warsztaty wielkanoc-
ne zorganizowane w grupie Jeżyki. Spotkanie przebiegało 
w niezwykle przyjaznej i twórczej atmosferze, sprzyjającej 
swobodnej ekspresji i radości z działania. Nasi goście z du-
żym entuzjazmem i otwartością włączyli się w proponowa-
ne aktywności – wspólnie z  dziećmi wykonywali ozdoby 
wielkanocne, wykazując się przy tym kreatywnością i po-
czuciem humoru. Powstawały przepiękne prace – zajączki 
z zieloną rzeżuchą oraz jajka zrobione techniką decoupage.

Spotkanie miało istotny wymiar wychowawczy i integra-
cyjny. Przyczyniło się do rozwijania kreatywności dzieci, 
wzmacniania ich kompetencji społecznych oraz kształtowa-
nia postaw takich jak współpraca, otwartość i szacunek dla 
innych. Wspólne działania pokazały, jak wiele można osią-
gnąć dzięki zaangażowaniu, życzliwości i chęci bycia razem.

Wizyta naszych gości podkreśliła również znaczenie 
ścisłej współpracy pomiędzy instytucjami wspierającymi 
oświatę a placówką wychowania przedszkolnego. Był to wy-

raźny sygnał, że edukacja najmłodszych to wspólna odpo-
wiedzialność wielu osób i środowisk, które działając razem, 
mogą stworzyć dzieciom najlepsze warunki do rozwoju.

To wyjątkowe wydarzenie pokazało, że pracownicy Cen-
trum Usług Wspólnych to nie tylko specjaliści w  zakre-
sie księgowości i koordynacji różnych działań w obszarze 
oświaty, ale także osoby pełne empatii, otwarte na potrzeby 
dzieci i aktywnie zaangażowane w życie lokalnej społeczno-
ści. Ich obecność oraz czynny udział w warsztatach były dla 
nas niezwykle cenne i inspirujące.

Dzięki takim inicjatywom dzieci mają możliwość uczest-
niczenia w nowych, inspirujących doświadczeniach, które 
rozwijają ich wyobraźnię i ciekawość świata. My natomiast 
utwierdzamy się w  przekonaniu, że edukacja to proces 
oparty na współpracy, wzajemnym wsparciu i  zaangażo-
waniu wielu osób, którym bliskie jest dobro najmłodszych.

Serdecznie dziękujemy naszym gościom za obecność, 
poświęcony czas, uśmiech oraz wspólnie spędzone chwile. 
Mamy nadzieję, że to spotkanie stanie się początkiem kolej-
nych owocnych inicjatyw i  dalszej, równie inspirującej 
współpracy.�  
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Tropem Wilczym
– pamięć w każdym kroku
Obchody Narodowego Dnia 
Pamięci Żołnierzy Wyklętych 
w naszej gminie miały w tym 
roku szczególnie podniosły, 
a zarazem bardzo ludzki 
charakter. Historia spotkała się 
tu ze wspólnotą i codziennym 
wysiłkiem.
W Wieliszewie odbył się bieg Tropem Wilczym – Bieg Pa-
mięci Żołnierzy Wyklętych, który zgromadził mieszkańców 
chcących uczcić tych, którzy po wojnie nie przestali walczyć 
o niepodległą Polskę, tych, którzy za poglądy często płacili 
najwyższa cenę.

Zanim uczestnicy wyruszyli na trasę, wspólną rozgrzewkę 
poprowadziła ambasadorka sportu w  Wieliszewie – ultra-
maratonka i mistrzyni świata Patrycja Bereznowska, zachę-
cając wszystkich do rozpoczęcia biegu w duchu wytrwałości 
i wspólnoty.

Jak podkreślił wójt gminy Paweł Kownacki:
„Kolejny raz Wieliszew staje na wysokości zadania, by 

uczcić Żołnierzy Wyklętych. Biegniemy trasą malowniczą 
i  symboliczną – 1963 metry, jak data śmierci ostatniego 
z Wyklętych – by oddać im cześć”.

W czasie wydarzenia biegnący zatrzymali się przy białym 
krzyżu, by złożyć kwiaty, zapalić znicze, w ciszy i skupieniu 
oddać hołd prześladowanym za wierność Polsce.

Takie chwile przypominają, że historia jest nie tylko zapi-
sem w książkach. Żyje w pamięci ludzi – w krokach stawia-
nych razem, w chwilach zadumy i w prostym geście zatrzy-
mania się, by powiedzieć: pamiętamy.

 MO

Dlaczego 1963 metry?
Bieg „Tropem Wilczym” został stworzony 
w 2013 roku w Polsce, aby upamiętnić Żołnierzy 
Wyklętych – bojowników niepodległościowych, 
którzy po II wojnie światowej walczyli z reżimem 
komunistycznym. Tradycyjnie uczestnicy pokonują 
dystans 1963 metrów, symbolizujący rok śmierci 
ostatniego z Wyklętych – Józefa Franczaka ps. Lalek.

Bieg odbywa się w całej Polsce, a jego celem jest nie tylko sportowa 
rywalizacja, lecz przede wszystkim edukacja historyczna, pielęgnowanie 
pamięci i integracja społeczności lokalnych. Symboliczne 1963 metry 
pozwalają uczestnikom odczuć łączność z historią i oddać hołd tym, którzy 
oddali życie za wolną Polskę.

HISTORIA BIEGU
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Mundur, płótno i spokój w spojrzeniu
Portret niezwykłej pasji Urszuli Zaborowskiej

 ROZMOWA MIESIĄCA

Kiedy zakłada mundur strażacki, liczy 
się wspólnota, gotowość do działania 
i służba drugiemu człowiekowi. 
Gdy jednak w jej dłoni pojawia się 
pędzel, świat wokół zwalnia, a na 
płótnach ożywają eteryczne postacie 
kobiet, muśnięte delikatnym, 
botanicznym akcentem. Urszula – 
aktywna działaczka straży, seniorka 
o niespożytej energii i artystka, która 
niedawno zachwyciła swoimi pracami 
podczas autorskiego wernisażu 
– udowadnia, że na realizację 
marzeń nigdy nie jest za późno. 
Rozmawiamy o tym, jak połączyć 
ogień społecznego zaangażowania 
z subtelną wrażliwością malarskiego 
gestu i dlaczego to właśnie kobieca 
twarz stała się główną bohaterką jej 
twórczości.

Izabela Kownacka: Działalność w straży to bycie dla in-
nych, bycie częścią drużyny. Malowanie to z kolei czas 
tylko dla siebie. Jak udaje się Pani zachować balans 
między tym, co społeczne i  głośne, a  tym, co intymne 
i ciche przed sztalugą?
URSZULA ZABOROWSKA: Cóż, kobieta ma wiele twarzy, 
wiele wcieleń. A moje malowanie nie jest takie całkiem spo-
kojne. Podchodzę do płótna na kilka minut, coś naszkicuję, 
coś maznę i wracam do innych zajęć. Po jakimś czasie przy-
chodzę popatrzeć, co mi wyszło. Maluję w  domu, używam 
farb akrylowych, bo są bezwonne. A one zmieniają nieco od-
cienie, wysychając. Efekty bywają zaskakujące i jest to dobra 
zabawa. Skupienia i ciszy szukam raczej w lekturach i pisaniu. 
I to są moje zajęcia nocne. Tylko nocą, najchętniej, gdy wszy-
scy już śpią, potrafię się wyciszyć.

IK: Zorganizowanie wernisażu to moment, w którym ar-
tysta pokazuje duszę. Czy łatwiej jest Pani stanąć przed 
szeregiem druhów w strażnicy, czy przed gośćmi oglą-
dającymi Pani najbardziej intymne prace?
UZ: Oczywiście w straży jest mi łatwiej. Sprowadzając się do 
Krubina ponad dwadzieścia lat temu, nie miałam pojęcia, 
czym jest Ochotnicza Straż Pożarna. Nigdy nie lubiłam być 
w  grupie, nie lubiłam uniformów, mundurów, a  nawet gier 
zespołowych. Gdy zaczęłam w  mojej miejscowości działać 
społecznie, poznałam też naszą straż. Okazuje się, że te mun-
dury i tę grupę lubię. I chociaż zapisałam się już jako pani po 
pięćdziesiątce, to znalazłam tu swoje miejsce i bardzo je cenię. 
W remizie czuję się jak w drugim domu.
A  na wernisażach wolę być gościem, bo szlachetnej sztuki 
przyjmowania pochwał jeszcze nie opanowałam. 

IK: Postacie na Pani obrazach mają bardzo wyraziste, 
głębokie spojrzenia. Czy zdarza się, że podczas pracy 
prowadzi Pani z nimi wewnętrzny dialog? Kim są te ko-
biety – czy to Pani marzenia, wspomnienia, czy może 
ideały siły i spokoju?
UZ: Tak jak każda powieść jest nieco autobiograficzna, tak 
każdy mój obraz jest trochę autoportretem. Ale oczywiście te 

kobiety, które pojawiają się z  linii i plam koloru, też mi coś 
opowiadają. Na pewno nie są ideałami i co ważniejsze – nie 
chcą być. Raczej próbują pokonać swoje strachy, pominąć 
milczeniem cudze oczekiwania i  zapomnieć wyrządzone 
krzywdy. I to właśnie mówią ich oczy. Każda ma swoją histo-
rię, którą znam tylko ja. A kiedy przygląda im się ktoś inny, 
to widzi przez swoje doświadczenia i swoje skojarzenia. Wi-
dzi historię czasami podobną, a czasami zupełnie inną – to 
właśnie w malowaniu wymyślonych portretów podoba mi się 
najbardziej. 

IK: Dlaczego to właśnie rośliny są tym jedynym, powra-
cającym elementem natury w Pani portretach? Co wno-
szą do świata tych namalowanych kobiet? Co symboli-
zuje ta drobna gałązka czy kwiat przy twarzy kobiety?
UZ: Rośliny są dla mnie bardzo ważne. Przez większość życia 
jestem związana z kwiatami. Byłam mistrzem florystyki, teraz 
uprawiam ogród i wciąż uczę się o dzikich roślinach. Lubię 
podróżować tam, gdzie jest zielono. Moje kobiety mają to po 
mnie, po prostu. Poza tym symbole roślinne ładnie dopowia-
dają tę część historii, która nie mieści się w spojrzeniu.

IK: Wiele osób na emeryturze zwalnia tempo, a  Pani 
łączy aktywność w straży z tworzeniem tak wymagają-
cych prac. Skąd czerpie Pani tę niespożytą energię do 
działania na tylu polach?
UZ: Mam „zespół niespokojnych rąk”, takie manualne 
ADHD. Muszę coś dłubać, przerabiać , naprawiać. Jednak po-
rzucam większość aktywności, gdy dowiem się już, jak to się 
robi. Umiem więc odnowić stary mebel, ozdobić coś dekupa-
żem, zrobić bombkę na choinkę, utkać gobelin czy makramę, 
prowadziłam blog kulinarny, pisałam porady. Nie porzuciłam 
tylko malowania, bo ono za każdym razem jest inne. Nie ma-
luję, żeby odwzorować coś, co już istnieje. Ciekawi mnie to, 
że powstaje coś zupełnie nowego i  zaskakującego dla mnie 
samej. Dużo czasu spędzam też w ogrodzie, bo tu znów jest 
pełno zagadek – co wyrośnie, czy nie zmarznie, czy zakwit-
nie… innymi słowy – napędza mnie ciekawość.

IK: Droga Ulu po tej rozmowie nikt z nas nie ma wątpli-
wości: zespół „niespokojnych rąk” u  Ciebie to tak na-
prawdę supermoc. Rzadko spotyka się kogoś, kto z taką 
samą pasją potrafi odnowić stary mebel, ugasić pożar 
i namalować portret, który zostaje w pamięci na długo. 
Życzę Ci, żeby ta ciekawość – ten silnik, który Cię napę-
dza – nigdy nie zgasł. Dziękujemy za tę rozmowę!�  

6 marca w Centrum Społeczno-Kulturalnym w Wieli-
szewie odbył się wernisaż wystawy „Kobiety” Uli Za-
borowskiej. Wydarzenie przyciągnęło liczne grono 
mieszkańców oraz miłośników sztuki, stając się do-
skonałą okazją do spotkania z  twórczością artystki, 
a także do wspólnych rozmów i wymiany wrażeń.

Wieczór upłynął w wyjątkowo ciepłej i inspirującej atmosferze. 
Goście mieli możliwość nie tylko obejrzenia prac, ale również 
bezpośredniego kontaktu z ich autorką, co pozwoliło lepiej zro-
zumieć kontekst powstawania dzieł oraz towarzyszące im emo-
cje. Wernisaż stał się przestrzenią do refleksji nad sztuką, a także 
miejscem budowania relacji i integracji lokalnej społeczności.

Nie zabrakło rozmów o  inspiracjach, technikach artystycz-
nych oraz znaczeniu sztuki we współczesnym świecie. Spotka-
nie pokazało, jak ważną rolę pełnią wydarzenia kulturalne w ży-
ciu mieszkańców, umożliwiając kontakt z kulturą i twórczością 
na wysokim poziomie, bez konieczności wyjazdu do dużych 
ośrodków miejskich.

Szczególne podziękowania kierujemy do Izy Kownackiej za 
zaangażowanie i  organizację wydarzenia, które spotkało się 
z tak dużym zainteresowaniem. Dziękujemy również wszystkim 
uczestnikom za obecność i  stworzenie niezwykle przyjaznej, 
otwartej atmosfery.

Wernisaż wystawy „Kobiety” Uli Zaborowskiej to kolejny do-
wód na to, że Wieliszew jest miejscem, w którym kultura i sztu-
ka odgrywają ważną rolę, a lokalna społeczność chętnie uczest-
niczy w tego typu inicjatywach.�  MO

„Kobiety” 
– inspirujący 
wieczór ze sztuką
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9 marca w Gminnym Centrum Kultury 
w Łajskach odbył się gminny etap 
49. edycji Konkursu Recytatorskiego 
Warszawska Syrenka, 
organizowanego przez Mazowiecki 
Instytut Kultury. Jury i publiczność 
obejrzeli i wysłuchali deklamacji 
43 uczestników w trzech kategoriach 
wiekowych, reprezentujących sześć 
szkół podstawowych z terenu gminy 
Wieliszew.
W tym roku recytatorskie popisy na Warszawskiej Syrence 
oceniali zawodowi (i jak zawsze życzliwi!) aktorzy, dosko-
nale znani naszym recytatorom – Joanna Kwiatkowska-
-Zduń i  Przemysław Stippa oraz (po raz pierwszy) Anna 
Ułas. W najmłodszej kategorii (kl. I-III) do etapu powiato-
wego jury zakwalifikowało dwie uczennice ze Szkoły Pod-
stawowej nr 2 im. Jana Pawła II w Wieliszewie: Laurę Gi-

bert, która po raz kolejny będzie nas reprezentować 
w eliminacjach powiatowych, i Laurę Nalikowską. Wybór 
nie był prosty, a dodatkowo wyróżnionych zostało aż 8 re-
cytatorów: Maciej Sroka, Michalina Dziarnowska oraz 
Hanna Leszczyńska ze Szkoły Podstawowej im. Stanisława 
Moniuszki w Łajskach; Emilia Płońska i Barbara Wróblew-
ska ze Szkoły Podstawowej im. Bronisława Sokoła w  Ol-
szewnicy Starej; Julia Wawrzyniak oraz Robert Brandys ze 
Szkoły Podstawowej im. Kornela Makuszyńskiego w Skrze-
szewie; Anastazja Żytkowiak ze Szkoły Podstawowej nr 2 
im. Jana Pawła II w Wieliszewie. Wśród klas IV-VI w etapie 
powiatowym reprezentować nas będzie Anna Rakiecin ze 
SP w  Skrzeszewie. Wyróżnieni przez jury zostali: Patryk 
Olendrzyński (SP w Łajskach), Iga Ruszczyk i Alina Wró-
blewska (SP Olszewnica Stara) oraz Milena Łucja Majewska 
ze Szkoły Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kościuszki 
w  Wieliszewie. W  najstarszej kategorii (kl. VII-VIII), do 
której w tym roku dołączyli również uczniowie ze SP w Ol-
szewnicy Starej, wyróżnieni zostali: Ewa Grodek (SP 
w Skrzeszewie), Alicja Szczygielska (SP nr 1 w Wieliszewie) 
oraz Julia Nerko (SP nr 2 w  Wieliszewie). Gratulujemy 
wszystkim nagrodzonym i mamy nadzieję na spotkanie za 
rok.�  AZ

Trudno uwierzyć, że na scenie w  Sali Klenczona 
można zmieścić cały Układ Słoneczny, a  nawet 
wyjrzeć poza Drogę Mleczną i hen – jeszcze dalej! 
Artyści z  Teatru Katarynka debiutujący w  Wie-
liszewie 21 lutego musicalem „Tirti Tist w  prze-
strzeni”, udowodnili, że wszystko jest możliwe. 
Oczywiście, nie zrobili tego sami. Skorzystali z za-
wsze chętnej do współpracy dziecięcej publiczno-
ści, która wcieliła się w planety, słońce i księżyc.

Przygody zagubionego kosmity Tirti Tista posłużyły jako 
pretekst nie tylko do nauki o  kosmosie, ale również do 
zwrócenia uwagi na konieczność dbania o  środowisko, 
w którym żyjemy. Główny bohater musiał uciekać ze swojej 
planety, która przez lekkomyślność jej mieszkańców, prze-
stała nadawać się do zamieszkania. Elementy edukacyjne 
połączone z imponującą, wielokrotnie zmieniającą się sce-
nografią, efektami laserowymi, świecącymi kostiumami 

i  piosenkami wykonywanymi na żywo, dały niesamowity 
efekt. Zgromadzonej młodej publiczności ciężko było usie-
dzieć na miejscu. Na zakończenie każdy mógł zrobić sobie 
pamiątkowe zdjęcie z kosmicznymi bohaterami i zabrać na 
pamiątkę katarynkową kolorowankę.�  AZ

Warszawska Syrenka 
po raz 49.

Wyprawa w kosmos z Teatrem Katarynka

Drugie życie czarnego kota
„Miasto to pomnik człowieka. Z impetem zde-
rzających się płyt tektonicznych niszczymy 
stare i  tworzymy nowe krajobrazy. Czy moż-
na opowiedzieć historię miasta inaczej, by ani 
człowiek, ani beton, czy szkło nie były główny-
mi bohaterami? Niech będą nimi pozostałości 
prastarych puszcz, rosnące na pomnikach po-
rosty, ale i ruderalne samosiejki kiełkujące spo-
między chodnikowych płyt.”

W kwietniu 2025 roku ukazała się książka Stanisława Łubieńskie-
go „Drugie życie czarnego kota”. Jest to książka o przyrodzie. Ale nie 
o afrykańskiej sawannie, rafach koralowych, morzach, puszczach czy 
górach. Jest to książka o przyrodzie, która jest tuż obok nas, czasem 
na wyciągnięcie ręki – w  Warszawie i  okolicach. Autor opowiada 
o tym, jak słucha koncertu słowika na ursynowskiej skarpie o ósmej 
rano. Jest piękny, ale dla niego i  tak najpiękniejszy jest wieczorny 
koncert kosa. Pisze o inwazji żółtych kwiatów nawłoci, obcego ga-
tunku, który zabiera miejsce rodzimym. Po informacji od kolegi 
wyrusza na łąki nadwiślańskie w  poszukiwaniu jednego jedynego 
storczyka o nazwie kukułka szerokolistna. Gdy przybywa na miej-
sce, zauważa, że ktoś go zerwał i porzucił. Opowiada, jak porusza 
się po mieście, nie patrząc na budynki, ulice, ronda czy przystanki 
– ale wyłącznie szlakiem ulubionych, zapamiętanych drzew. Wokół 
Pałacu Kultury, zbudowanego na ruinach wyburzonych kamienic, 
szuka pozostałości roślinności powojennych rumowisk. Eksploruje 
Choszczówkę, Lasek na Kole, nadwiślańskie bulwary... Wśród plą-
taniny torowisk podziwia „niezłomną przyrodę, która nie zraża się 
smarami (…) ani litrami wylewanych tam herbicydów”. Słucha pta-
ków na „Patelni” przy stacji metro Centrum. Zgłasza drzewa, które 
powinny być pomnikami przyrody. Opowiada też o historii, o sło-
niach leśnych i  lwach jaskiniowych z wykopalisk archeologicznych 
na terenie stolicy, czy o warszawskich flisakach albo piaskarzach. 

Kulturoznawczyni, Olga Wróbel, dostrzega: „Ta książka to znako-
mity materiał dla umysłów chłonnych, dociekliwych i pogrążonych 
w przeżywaniu”. Według antropologa Patryka Zakrzewskiego opo-
wieść ta udowadnia, że „nawet najbardziej zabetonowane fragmen-
ty miasta są dobrym punktem obserwacji przyrody”. Natomiast dla 
pisarza i historyka Krzysztofa Środy w książce tej „jest wszystko, co 
żyje i potrafi przetrwać wśród ludzi. Nie tylko ptaki i piękne owady. 
Nie tylko gigantyczne dęby, chwasty i  źdźbła trawy. To także opo-
wieść o czasach ich rozkwitu i zanikania. Przewija się przez nią hi-
storia nas, ludzi, ilustrowana frapującymi scenami z długiego życia 
pewnego wielkiego miasta – Warszawy. To nie jest literatura przy-
rodnicza ani filozoficzny esej. To po prostu literatura. Piękna”. 

Stanisław Łubieński jest pisarzem, publicystą i  kulturoznawcą, 
ale także aktywistą, przyrodnikiem i  ornitologiem amatorem, za-
fascynowanym naturą Warszawy i  okolic. Swoim czujnym okiem 
dostrzega detale, które na ogół unikają uwadze zapracowanych 
Warszawiaków. Organizuje spacery przyrodnicze po Warszawie, 
jest prowadzącym audycji „Księstwo Ptaków” w  radiowej Trójce, 
autorem bloga „Dzika Ochota” i  Prezesem Zarządu Ogólnopol-
skiego Towarzystwa Ochrony Ptaków (OTOP). Urodził się w 1983 
roku, ukończył kulturoznawstwo i  ukrainistykę na Uniwersytecie 
Warszawskim. Współpracował z  wieloma gazetami, jak „Tygodnik 
Powszechny”, „Rzeczpospolita” czy „Gazeta Wyborcza”. Współtwo-
rzył polskie zrzeszenie pisarzy i pisarek Unia Literacka. Do tej pory 
ukazały się cztery książki jego autorstwa: „Pirat Stepowy” (2012 r.), 
„Dwanaście srok za ogon” (2016 r.), „Książka o śmieciach” (2020 r.), 
„Drugie życie czarnego kota” (2025 r.). Stanisław Łubieński pocho-
dzi z zasłużonej rodziny o długich tradycjach. Jego ojciec, Tomasz 
Łubieński, był znanym dziennikarzem, pisarzem i tłumaczem. Jego 
dziadek, Konstanty Łubieński, był politykiem i posłem. Jego pradzia-
dek, hrabia Tadeusz Łubieński, był oficerem, działaczem i publicy-
stą. Siostra jego pradziadka, Maria Łubieńska była prawdopodobnie 
pierwszą na świecie zakonnicą z doktoratem.

Książka „Drugie życie czarnego kota” Stanisława Łubieńskiego to 
impuls, żeby zacząć dostrzegać świat wokół nas w  inny, bardziej 
świadomy sposób. Miasto, ten nieustannie zmieniający się betonowy 
organizm, jest (i powinien być!) miejscem również dla przyrody. Po-
przez tę książkę Stanisław Łubieński ujawnił nam swój niezwykle 
osobisty i  poetycki przyrodniczy notatnik. Zachwycające jest rów-
nież bogactwo języka autora. Opisuje on przyrodę w niezwykle obra-
zowy sposób. Ptak kopciuszek śpiewa, „jakby miał zapiaszczone gar-
dło”. A  spłoszony ptak brodziec piskliwy „podryguje skrzydłami 
w rytm” arii „What Power Art Thou” Henry Purcella. Jestem pewien, 
że ta książka może zachęcić każdego Czytelnika do odkrycia przyro-
dy Warszawy i jej okolic na nowo! �  Piotr K.
Stanisław Łubieński, Drugie życie czarnego kota, Wydawnictwo Agora, Warszawa 2025

EXLIBRIS
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II Targowisko Wielkanocne
W niedzielę, 22 marca na Hali Sportowej w Wieliszewie spędziliśmy wspaniały czas przedświątecznych przy-
gotowań i radosnej, wiosennej integracji. Targowisko przyciągnęło setki mieszkańców, łącząc możliwość za-
kupów u lokalnych twórców z bogatym programem artystycznym i szlachetnym celem charytatywnym.

W  tegorocznej edycji swoje 
produkty zaprezentowało  po-
nad 40 wystawców. Na sto-
iskach można było znaleźć 
unikalne rękodzieło, wiosen-
ne dekoracje oraz przysmaki 
przygotowane m.in. przez Koła 
Gospodyń Wiejskich „Etato-
we Kury Domowe” i „Sikorki”. 
Odwiedzający mogli nie tylko 
zrobić świąteczne zakupy, ale 
także wziąć udział w  warszta-
tach wielkanocnych, biegu kurczaka i zająca czy Festiwalu 
Piosenki Wiosennej, w  którym wystąpiło  ponad 30 arty-
stów.

Wydarzenie miało również swój wymiar solidarnościo-
wy. Podczas targowiska prowadzona była zbiórka kosmety-
ków i chemii gospodarczej na rzecz podopiecznych Domu 
Dziecka w Chotomowie. Dzięki hojności wystawców oraz 
gości udało się zgromadzić wsparcie, które realnie pomoże 
placówce w codziennym funkcjonowaniu.

To była niedziela pełna dobrej energii. Cieszymy się, że 
idea naszych Targowisk wpisuje się na stałe w  kalendarz 
lokalnych wydarzeń, promując naszych twórców i  ucząc 
pomagania. 

Wydarzenie zostało zrealizowane przy wsparciu Gminy 
Wieliszew oraz Powiatu Legionowskiego.

Pozdrawiamy i do zobaczenia 
 KGW Etatowe Kury Domowe, KGW Sikorki, Palarnia 

Kawy Pakamera

8 czerwca zeszłego roku w Sali Klenczona miał pre-
mierę taneczny spektakl „Portret Kobiety” w cho-
reografii i  reżyserii Kariny Warnel-Żakowskiej. 
Ciepłe przyjęcie, pozytywna reakcja publiczności 
i pytania o kolejne terminy skłoniły nas do powtó-
rzenia spektaklu w  szczególnym dniu – 8 marca, 
a więc w Międzynarodowym Dniu Kobiet.

Na jednej scenie ponownie spotkały się trzy pokolenia, któ-
re połączyła taneczna pasja – tancerki sekcji tańca jazzowe-
go, nowoczesnego oraz Teatru Tańca „Imago” działających 
w  Ośrodku Kultury w  Wieliszewie. Artystki czarowały pu-
bliczność ruchem, muzyką i obrazami pełnymi niewypowie-
dzianych słowami emocji. W kolejnych odsłonach pokazały 
najważniejsze etapy w życiu kobiety: czas dzieciństwa, burz-
liwy okres dojrzewania i spokojną dojrzałość.

Wiele kobiet zasiadających na widowni wspierało artystki 
nie tylko oklaskami, ale również transparentami, balonikami 
w kształcie serc, czy kwiatami i gratulacjami po występie, po-
kazując w ten sposób siostrzaną przyjaźń i kobiece wsparcie.

W spektaklu wg pomysłu, choreografii oraz reżyserii Kariny 
Warnel-Żakowskiej wystąpiły: Pola Puzio, Natalia Grzymkow-
ska, Alicja Musiał, Jowita Kornacka, Beata Zapała, Paulina Bień-
kowska, Zuzanna Ścibor, Ida Prusinowska, Amelia Świstowska, 
Nikola Popowska, Nadia Lemczak, Agata Długołęcka, Natalia 
Sroczyńska, Gabriela Kubuj, Wiktoria Woźniak, Karolina Trosz-
czyńska, Agnieszka Warnel, Agnieszka Musiał, Katarzyna Jani-
szewska, Agata Szlachta, Anna Bylicka, Ewa Burak, Bożena Ryn-
kowska, Mariola Pasińska-Jurczyk.�  OKW

Brawo Provizorka!
26 marca zespół Provizorka, na co dzień szlifujący 
repertuar w Ośrodku Kultury w Wieliszewie, wziął 
udział w  eliminacjach zespołów studenckich do 
Varsonaliów, największych w  Warszawie juwena-
liów studenckich organizowanych przez stołeczne 
wyższe uczelnie.

Eliminacje odbyły się w legendarnym Klubie Stodoła i trans-
mitowane były na żywo przez internetową telewizję Politech-
niki Warszawskiej. Energetyczny koncert został zauważony 
i  doceniony przez jurorów i  już w  maju będzie ich można 
obejrzeć na dużej scenie na Stadionie Syrenki. Gratulujemy 
wygranych eliminacji i trzymamy kciuki za występ na Varso-
nalich 2026.�  OKW

Działający w Ośrodku Kultury 
w Wieliszewie Teatr Tańca Imago 
z powodzeniem rozpoczął 
nowy sezon artystyczny, 
przywożąc z XII biłgorajskiego 
Ogólnopolskiego Festiwalu Tańca 
„Taneczne Inspiracje” 3. miejsce 
oraz wyróżnienie.
Blisko tysiąc tancerzy z  76 zespołów, reprezentujących kilka-
naście miejscowości z  całej Polski, rywalizowało w hali OSiR 
w Biłgoraju 19 i 20 marca. W kat. pow. 15 lat, w tańcu współcze-
snym, 3. miejscem i nagrodą Dyrektora Biłgorajskiego centrum 
Kultury jury nagrodziło nową (konkursowy debiut) etiudę Te-
atru Tańca Imago pt. „Kukiełki”. To kolejne ogólnopolskie po-
dium podopiecznych Kariny Warnel Żakowskiej, potwierdza-
jące wysoki poziom pracy i zaangażowania tancerek. 

Swój pierwszy występ na scenie festiwalowej zaliczyła 
grupa Teatr Tańca Imago Junior, prezentując etiudę „Ta 

Dziwna”. – Młodszy zespół bardzo dobrze poradził sobie na 
scenie, a zdobyte doświadczenie stanowi ważny krok w dal-
szym rozwoju. Jesteśmy dumni z  ich odwagi i pracy, jaką 
włożyli w przygotowania do tego występu – podsumowuje 
choreograf i opiekun artystyczny obu grup Karina Warnel-
-Żakowska. Przed nimi kolejne festiwalowe doświadczenia 
– prestiżowe Ogólnopolskie Spotkania Taneczne „Reakcje”.

 KW-Ż, EM

„Portret Kobiety” na BIS

Imago nagrodzone 
w Biłgoraju

Tytuł zostaje 
w Wieliszewie!
28 marca Wieliszew po raz kolejny stał się 
taneczną stolicą Polski, goszcząc Mistrzostwa 
Polski w Tańcach Polskich PS CIOFF®.  
Wśród 151 par z Polski i Litwy, aż 15 
reprezentowało Zespół Tańca Ludowego 
„Promyki” z Wieliszewa. Nasi tancerze 
i tancerki przed własną publicznością wypadli 
świetnie – szczegóły w kolejnym numerze.  
Już teraz zdradzamy, że po raz drugi z rzędu 
tytuł Mistrzów Polski wywalczyli Piotr Lewicki 
i Pola Grączewska!

  Z OSTATNIEJ CHWILI
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Wiosenny koncert przedszkolaków

21 marca w  Hali Sportowej w  Wieliszewie odbył 
się wyjątkowy Wiosenny Koncert zorganizowany 
przez Przedszkole Samorządowe nr 3 w Wielisze-
wie. 
Głównymi organizatorkami i  pomysłodawczyniami były 
wychowawczynie Justyna Starzyńska, Magdalena Rejtner 
oraz wicedyrektor Viera Pazyrova. Wydarzenie zgromadzi-
ło licznych gości, rodziców oraz przyjaciół przedszkola 
i wprowadziło wszystkich w radosny nastrój nadchodzącej 
wiosny. Uroczystość rozpoczęła się niezwykle barwnie. Na 
scenie pojawiła się Pani Wiosna w pięknej sukni ozdobio-
nej kwiatami, która symbolicznie przywitała nową porę 
roku. Towarzyszyły jej bociany, które właśnie wróciły z da-
lekiej Afryki, zwiastując nadejście cieplejszych dni. Następ-
nie swoje występy zaprezentowały wszystkie grupy przed-
szkolne. Dzieci, przygotowane przez swoich wychowawców, 

zaprezentowały piosenki o tematyce wiosennej oraz układy 
taneczne do muzyki poważnej. Mali artyści zachwycili pu-
bliczność nie tylko talentem, ale także pomysłowymi, kolo-
rowymi strojami. Na scenie można było zobaczyć kwiaty, 
biedronki, pszczółki, bociany, motyle, mrówki, kurczaczki, 
żabki oraz jaskółki. Każda grupa wniosła wyjątkową atmos-
ferę i ogromną dawkę pozytywnej energii. Wśród zaproszo-
nych gości znaleźli się m.in. wójt gminy Wieliszew Paweł 
Kownacki oraz proboszcz parafii Przemienienia Pańskiego 
w Wieliszewie ks. Jarosław Mazurek, którzy z zainteresowa-
niem i życzliwością oglądali występy najmłodszych. Po wy-
stępach dzieci na widzów czekała kolejna niespodzianka – 
teatrzyk przygotowany przez rodziców. Przedstawienie 
zatytułowane „Pisankowy biznes kur” dostarczyło wszyst-
kim wielu powodów do śmiechu. Bohaterami spektaklu 
były oczywiście kury oraz przedsiębiorczy kogut, który po-
stanowił zarobić na sprzedaży pisanek i zlecił ich malowa-
nie swoim kurkom. Kury pracowały od rana do wieczora, 
a  święta wielkanocne zbliżały się coraz szybciej, a  pracy 
wciąż przybywało. W  końcu zmęczone kurki zbuntowały 
się, przypominając kogutowi, że w świętach najważniejszy 
jest spokój, czas spędzony z rodziną oraz wspólna radość. 
Spektakl pełen humoru, śpiewu i barwnych postaci spotkał 
się z  ogromnym entuzjazmem publiczności. Wiosenny 
Koncert był pięknym przykładem współpracy dzieci, na-
uczycieli oraz rodziców, a także doskonałą okazją do wspól-
nego świętowania pierwszego dnia wiosny. To wydarzenie 
na długo pozostanie w  pamięci wszystkich uczestników 
jako pełne radości, uśmiechu i  prawdziwie wiosennej at-
mosfery.�  Marta Podleśna

Obchody Dnia Babci 
i Dziadka w Przedszkolu 
w Wieliszewie
Styczeń i luty w Przedszkolu Samorządowym nr 3 
w Wieliszewie upłynęły pod znakiem wyjątkowych 
przygotowań do jednego z  najpiękniejszych wy-
darzeń w roku – Dnia Babci i Dziadka. 
W tym roku uroczystość miała nieco inny termin niż zazwy-
czaj. Ze względu na zimową przerwę w zajęciach, świętowa-
nie zostało przesunięte i odbyło się 20 lutego, co wcale nie 
umniejszyło jego wyjątkowego charakteru – wręcz przeciw-
nie, pozwoliło wszystkim jeszcze lepiej przygotować się do 
tego szczególnego dnia. Dzieci z  przedszkola z  ogromnym 
zaangażowaniem przygotowywały się do występu przez wiele 
dni. Na tę szczególną okazję sala przedszkolna została pięk-
nie udekorowana przez dzieci wspólnie z  nauczycielkami. 
Kolorowe serca, kwiaty, girlandy oraz prace plastyczne przy-
gotowane przez przedszkolaków stworzyły ciepłą, rodzinną 
atmosferę. Każdy element dekoracji był wyrazem miłości 
i zaangażowania najmłodszych, którzy z dumą prezentowali 
swoje dzieła zaproszonym gościom. Maluchy przedstawiły 
bogaty program artystyczny, na który złożyły się: wierszyki 
pełne ciepłych i serdecznych słów, radosne piosenki dedyko-
wane Babciom i Dziadkom, układy taneczne przygotowane 
z wielkim entuzjazmem. Występy były pełne dziecięcej spon-
taniczności, uśmiechu i wzruszeń. Publiczność nie szczędziła 
braw, a na twarzach gości niejednokrotnie pojawiały się łzy 
radości. Po części artystycznej przedszkolaki wręczyły swoim 
bliskim własnoręcznie wykonane prezenty – laurki, serdusz-
ka oraz drobne upominki. Każdy podarunek był symbolem 
miłości i  wdzięczności za codzienną troskę, cierpliwość 
i bezwarunkowe wsparcie. Uroczystość była nie tylko okazją 
do podziwiania talentów najmłodszych, ale przede wszyst-
kim do wspólnego spędzenia czasu w ciepłej, rodzinnej at-
mosferze. Rozmowy, uściski i pamiątkowe zdjęcia sprawiły, 
że to spotkanie na długo pozostanie w sercach zarówno dzie-
ci, jak i ich Dziadków. Takie wydarzenia pokazują, jak waż-
ne jest pielęgnowanie międzypokoleniowych więzi oraz jak 
wiele radości może przynieść wspólne świętowanie. Dzięki 
temu dzieci mogły pokazać, jak bardzo cenią sobie obecność 
dziadków w swoim życiu. �

 Marta Podleśna

27 lutego w CSK w Wieliszewie dzieci z zerówki SP1 w Wieliszewie wystąpiły dla Babć i Dziadków

Wiosenna rywalizacja 
o Złotą Ważkę
14 marca w Hali Sportowej w Wieliszewie 
w organizowanych po raz dziewiąty 
otwartych klubowych mistrzostwach 
Sekcji Modelarstwa Lotniczego „Ważka” 
w kat. modeli F1N/M, wystartowało 37 
zawodników z sześciu mazowieckich 
modelarni: Aeromodelklubu Artbem 
Bemowo, Domu Kultury „Włochy”, 
Modelarni Legionowo, Modelarni 
Lotniczej Spółdzielni Mieszkaniowej 
„Bródno”, Modelarni Pawilonu Kultury 
Wiązowna oraz Ośrodka Kultury 
w Wieliszewie. Zawody w Wieliszewie 
zaliczały się do Pucharu Mazowsza 
F1N/M.

W  tegorocznych zawodach w  najmłodszym przedziale 
wiekowym – młodzików do lat 10 – zwyciężył Aleksan-
der Kuczyński (76,1) z  DK „Włochy”. „Ważki” nie miały 
reprezentantów w  tej kategorii. W  najliczniejszej katego-

rii (19 zawodników) młodzików do lat 14, całe podium 
(i pierwsze 5 miejsc!) należało do wieliszewskiej modelar-
ni. Zwyciężył Adam Grabarczyk (97,2) przed Szymonem 
Wrębiakiem (96,8) i  Adamem Prusińskim (90,9). Wśród 
juniorów młodszych (do lat 16) wygrał Lucjan Ślusarczyk 
z ML SM „Bródno” (115,9), wyprzedzając o 0,2 (!) sekundy 
Krzysztofa Maruszewskiego z „Ważki”. W kat. junior starszy 
(do lat 18), zwyciężył Tomasz Budzik z Pawilonu Kultury 
Wiązowna (115,6), wyprzedzając reprezentującego gospo-
darzy Patryka Zalewskiego (114). Zawodom towarzyszyły 
zmagania seniorów w  kat. OPEN rozgrywanej w  formule 
F1N. Nad sprawnym przebiegiem zawodów czuwał sędzia 
główny Waldemar Pakuła, chronometrażyści Jacek Bandur-
ski i Cezary Gutowski oraz prowadzący biuro zawodów Pa-
weł Czechowicz. Wszystkim – tradycyjnie działającym pro 
bono – pięknie dziękujemy!

Przypomnijmy, że konkurencja F1N i F1N/M rozgrywa-
na jest „pod dachem”, a modele – potocznie zwane „rzut-
kami” – wyrzucane są przez zawodników ręcznie i  nie są 
sterowane w powietrzu. Wynikiem każdego lotu, w którym 
model krąży po okręgu, jest czas mierzony przez komisję 
sędziowską. Najdłuższymi lotami osiągniętymi w zawodach 
14 marca modelem klasy standard (FN1/M) były czasy 40,5 
sek. Lucjana Ślusarczyka i 39,5 sek. Patryka Zalewskiego.

 AZ
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16-20 marca Liceum 
Ogólnokształcące w Komornicy 
gościło 20 uczniów w wieku  
15-16 lat z niemieckiej gminy  
Amt Trittau oraz dwoje 
opiekunów. Goście zamieszkali 
w szkolnym internacie, a już od 
pierwszych chwil było widać, że 
ten tydzień upłynie pod znakiem 
otwartości, ciekawości i dobrej 
energii. Mimo długiej podróży 
szybko znaleźli wspólny język 
z polskimi rówieśnikami.
Program wizyty był intensywny. Uczniowie pokazali go-
ściom szkołę, przygotowali prezentację o  jej życiu, a mło-
dzież z  Niemiec zaprezentowała film o  swojej placówce. 
Duże wrażenie zrobiły też pokazy umiejętności klas mun-
durowych: musztry, pierwszej pomocy, samoobrony, dzia-
łań ratowniczych i  strażackich. Dodatkową atrakcją była 
wizyta druhów OSP, którzy przyjechali wozem strażackim 
i pokazali jego wyposażenie.

Nie zabrakło również wspólnej nauki i sportu. Niemiec-
cy uczniowie uczestniczyli w  lekcjach języka angielskiego 
i  niemieckiego, pracując w  polsko-niemieckich grupach. 
Były też mecze koszykówki i piłki nożnej.

Ważnym punktem programu była wycieczka do Warsza-
wy. Młodzież zwiedziła m.in. Zamek Królewski, Stare Mia-
sto i Barbakan, a po spacerze przyszedł czas na wspólny po-
siłek i polskie pierogi. Po powrocie na uczestników czekało 
ognisko, rozmowy, śmiech i zabawy, które jeszcze bardziej 
zbliżyły obie grupy.

Goście odwiedzili także Wieliszew, gdzie spotkali się 
z wójtem Pawłem Kownackim, spacerowali po Parku Świę-
tojańskim nad Jeziorem Wieliszewskim i otrzymali pamiąt-
ki. Na zakończenie nie zabrakło wzruszeń. Były podzięko-
wania dla opiekunów, kolegów z  internatu i  kucharek ze 
szkolnej stołówki, a w niejednym oku zakręciła się łza.

Ta wizyta okazała się czymś więcej niż szkolną wymianą. 
Była lekcją języka, samodzielności i otwartości na drugiego 
człowieka. Uczniowie wrócili z  niej bogatsi o  nowe do-
świadczenia, znajomości i wspomnienia. Teraz z niecierpli-
wością czekają na kolejne spotkanie – tym razem w Niem-
czech.�  Anna Anikiej

Młodzież z Amt Trittau 
z wizytą w gminie

A OTO KILKA REFLEKSJI UCZESTNIKÓW:
„ Na początku język plątał mi się strasznie, trzeba było się od razu przestawić 
na niemiecki...”

„Przez ten tydzień dowiedziałam się, że tak naprawdę nic nas nie 
ogranicza...”

„Był to dla mnie niezwykły tydzień...”

„Nie byłam pewna, czy się dogadamy, a jednak się udało...”

„To był intensywny czas pełen fantastycznych wrażeń – nie było miejsca  
na nudę...”

„To wartościowa przygoda, którą będę długo pamiętać...”

„Jedna koleżanka z Niemiec wpadła mi w oko...wymieniliśmy się 
kontaktami...będziemy pisali do siebie”

„To tacy sami młodzi ludzie jak my...”

Nie wypalaj traw!

Ogień uśmierca wiele pożytecznych zwierząt bez-
kręgowych, m.in. dżdżownice (które mają pozy-
tywny wpływ na strukturę gleby i jej właściwości), 
pająki, wije, owady. Powyższe przykłady stanowią 
niezbity dowód, że wypalanie traw niszczy wszyst-
kie organizmy, nie tylko szkodniki.

Wypalanie traw niszczy żyzność gleby
Wysoka temperatura ognia zabija mikroorganizmy glebowe, 
które odpowiadają za rozkład materii organicznej i żyzność 
ziemi. W efekcie gleba po pożarze staje się uboższa i bardziej 
jałowa, a  rośliny rosną gorzej. To obala popularny mit, że 
ogień „użyźnia ziemię”.

Giną zwierzęta i niszczone są siedliska
Płomienie niszczą gniazda ptaków, miejsca rozrodu płazów 
oraz siedliska owadów i małych ssaków. Wiele zwierząt nie 
jest w stanie uciec przed ogniem, dlatego giną całe populacje 
drobnych organizmów ważnych dla ekosystemu. 

Powstaje dużo szkodliwego dymu
Pożary traw emitują tlenek węgla i  inne toksyczne związki, 
które pogarszają jakość powietrza i mogą szkodzić zdrowiu 
ludzi. 

To realne zagrożenie dla ludzi
Statystyki straży pożarnej pokazują, że każdego roku: do-
chodzi do tysięcy pożarów traw, ginie kilkanaście osób, wiele 
zostaje rannych. Najczęściej ogień wymyka się spod kontroli 
przez wiatr.

Wypalanie traw jest w Polsce zakazane
Zgodnie z  przepisami ochrony przyrody i  kodeksu wykro-
czeń za wypalanie traw grożą wysokie grzywny, a nawet kara 
więzienia, jeśli pożar spowoduje zagrożenie dla ludzi lub 
mienia. 

Puenta
Mit o tym, że wypalanie traw użyźnia glebę, jest nieprawdzi-
wy. Badania pokazują, że ogień niszczy mikroorganizmy, za-
bija zwierzęta i pogarsza jakość powietrza.

Nie wypalaj traw – nie tylko ze względu na kary, ale przede 
wszystkim z szacunku dla życia, które w tych trawach się kryje.

Warto pamiętać, że nawet krótki pożar może mieć długo-
trwałe skutki dla środowiska. Odbudowa życia biologicznego 
w glebie trwa miesiącami, a czasem nawet latami, co prowadzi 
do zaburzenia całego lokalnego ekosystemu.

Badania ekologiczne wskazują, że wypalanie traw przyczy-
nia się do spadku bioróżnorodności – znikają nie tylko poje-
dyncze gatunki, ale także naturalne zależności między nimi. 
To z kolei osłabia odporność przyrody na choroby i  zmiany 
klimatu.

Co więcej, pożary powodują uwalnianie do atmosfery dwu-
tlenku węgla, co przyczynia się do nasilenia efektu cieplarnia-
nego. Wbrew pozorom więc, lokalne wypalanie traw ma rów-
nież negatywny wpływ na globalny klimat.

 

Wyrazy głębokiego współczucia
oraz słowa wsparcia dla

BARTŁOMIEJA TRZASKOMY
Radnego Gminy Wieliszew

z powodu śmierci MAMY

składają 
Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki, 

Radni Rady Gminy Wieliszew
oraz Sołtysi Gminy Wieliszew

Z głębokim smutkiem przyjąłem  
wiadomość o śmierci TATY

Pana Krzysztofa Grodka
Redaktora Naczelnego portalu www.gazetapowiatowa.pl  

i Wicenaczelnego „Gazety Powiatowej”.

Składam wyrazy współczucia i wsparcia  
Rodzinie oraz Bliskim  

w tych trudnych chwilach.

Wójt Gminy Wieliszew Paweł Kownacki

kondolencje
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Przyjazny Dworek
W Janówku Pierwszym, w budynku z długą historią 
i  charakterem, od niespełna roku działa miejsce, 
które zdążyło już zdobyć zaufanie mieszkańców. To 
Przyjazny Dworek, będący częścią działalności Przy-
chodni Wieliszew. Choć sam obiekt pamięta dawne 
czasy, jego obecna nazwa jest młoda, bo została 
nadana rok temu przez dzieci ze Szkoły Podstawowej 
w Janówku Pierwszym. Trudno o piękniejszy gest, bo 
to właśnie najmłodsi najlepiej potrafią uchwycić at-
mosferę miejsca, które ma być bliskie ludziom. 

Od początku działalności Dworek przyciąga mieszkańców 
nie tylko ofertą terapeutyczną. To także przestrzeń, do któ-
rej można po prostu przyjść, porozmawiać i poczuć, że ktoś 
naprawdę jest obok. Choć minęło zaledwie kilka miesięcy, 
stał się miejscem, do którego zagląda się z przekonaniem, że 
otrzyma się wsparcie niezależnie od wieku czy problemu.

W  Dworku pracują specjaliści zapraszani lokalnie, aby 
mieszkańcy gminy Wieliszew mogli korzystać z profesjonal-
nej pomocy bez konieczności wyjazdów do większych ośrod-
ków. Fizjoterapeutki Karolina Faraś i Kinga Halik wspiera-
ją zarówno dorosłych, jak i  najmłodsze dzieci. Fizjoterapia 
jest jednym z najmocniejszych filarów działalności Dworku, 
a zapotrzebowanie na tę formę wsparcia stale rośnie. Kata-
rzyna Foszner-Grodek, dietetyk dzieci i dorosłych, pomaga 
budować zdrowe nawyki żywieniowe. Dr Agnieszka Kamiń-
ska, logopeda i neurologopeda, wspiera rozwój komunikacji 
u dzieci i dorosłych. W Dworku działa także psycholog Mar-
tyna Szczytkowska, która towarzyszy pacjentom w  trudno-
ściach emocjonalnych i rodzinnych.

W  ofercie Dworku znajduje się również grupa wsparcia 
DDA, prowadzona przez Paulinę Śliwińską-Klimek. To dys-
kretna i bezpieczna przestrzeń dla osób, które chcą pracować 
nad własnymi doświadczeniami i budować zdrowsze relacje.

Ogromnym zainteresowaniem cieszą się TUS-y, czyli Tre-
ningi Umiejętności Społecznych. To jedna z  najmocniej-
szych stron działalności Dworku. Prowadzonych jest wiele 
grup, a zapisy wypełniają się błyskawicznie. Zajęcia prowa-
dzi fantastycznie zgrany duet: Marzena Tomaszewska oraz 
Agnieszka Perkiel. Dzieci uwielbiają te spotkania za energię, 
kreatywność i  atmosferę sprzyjającą nauce współpracy, ko-
munikacji i  radzenia sobie z  emocjami. Rodzice doceniają 
natomiast serce i zaangażowanie, z jakim prowadzone są za-
jęcia.

Przyjazny Dworek to jednak nie tylko terapie. To także 
miejsce, które żyje wydarzeniami i  spotkaniami. Organizo-
wane są tu warsztaty manualne i  artystyczne, dni otwarte, 
na przykład te przygotowane z okazji Dnia Matki. Odbywają 
się również warsztaty oddechowe i  inne aktywności, które 
integrują mieszkańców i  pozwalają spędzić czas w  twórczy 
sposób. Specjaliści z Dworku biorą udział w  lokalnych ini-
cjatywach, pojawiają się na piknikach, dożynkach i  innych 
wydarzeniach, by być bliżej mieszkańców i pokazać, że są tu 
naprawdę dla Was.

Rodzice mogą liczyć nie tylko na terapię, lecz także na 
rozmowę i  wspólne poszukiwanie najlepszych rozwiązań. 
Otwartość na dialog jest jednym z fundamentów działalności 
Dworku, bo skuteczna pomoc zaczyna się od zrozumienia 
potrzeb rodziny.

Choć Przyjazny Dworek działa od niespełna roku, zdążył 
już stać się miejscem, które żyje razem z mieszkańcami. Bu-
dynek z przeszłością zyskał nową duszę, a dzięki zaangażo-
waniu specjalistów i  rodzin stał się przestrzenią, w  której 
naprawdę można poczuć się przyjaźnie. A to wciąż dopiero 
początek. Dworek stale się rozwija, a już wkrótce pojawią się 
tu nowi specjaliści. Warto wypatrywać kolejnych ogłoszeń, 
bo przed nami wiele dobrego.�  

Serce do pacjentów 
i doświadczenie z SOR-u
Doświadczenie ze Szpitalnego 
Oddziału Ratunkowego 
i serce do pacjentów. Jesteście 
w dobrych rękach – poznajcie 
Karolinę Gołębiewską
Pani Karolino, jest Pani koordynatorką pielęgniarek 
w  Przychodni Wieliszew. Jak wygląda Pani praca od 
kuchni?
KAROLINA GOŁĘBIEWSKA: Można powiedzieć, że je-
stem pierwszą osobą, którą pacjent widzi, gdy coś zaczyna 
się dziać. Pielęgniarki POZ to taki „pierwszy front”: ocenia-
my stan pacjenta i  jego potrzeby, pobieramy krew, wyko-
nujemy EKG, szczepimy, prowadzimy edukację zdrowotną, 
przeprowadzamy ankiety do programów profilaktycznych, 
zlecamy badania, leczymy rany trudno gojące, zdejmujemy 
szwy, zakładamy cewniki, opatrujemy rany, jeździmy na wi-
zyty domowe, zakładamy Holtery. A  ja czuwam nad tym, 
żeby wszystko działało sprawnie i  kompleksowo. Czasem 
trzeba być delikatną i wspierającą, a czasem postawić spra-
wę jasno i działać szybko. Doświadczenie z SOR-u bardzo 
pomaga zarówno w  codziennych sytuacjach, jak i  w  tych 
ekstremalnych, gdy pacjent potrzebuje natychmiastowej, 
profesjonalnej pomocy.

Pobieranie krwi to dla wielu pacjentów stres. Jak Pani 
podchodzi do tego zadania?
Karolina: Pobieranie krwi to moja pasja i  mój „konik”. 
Uwielbiam, kiedy pacjent mówi: „To już?”, „Nic nie poczu-
łem”, albo po prostu dziękuje za sprawne działanie. Cały 
czas doskonalę swoje umiejętności, a najlepszym podzięko-
waniem jest dla mnie uśmiech pacjenta.

W  ramach pakietów zdrowotnych przeprowadzacie 
ankiety. Dlaczego są one takie ważne?
Karolina: Bo to właśnie ankieta często podpowiada nam, 
gdzie szukać problemu. Pytamy o styl życia, choroby prze-
wlekłe, objawy, które pacjent bagatelizuje. Jedna odpowiedź 
potrafi zmienić cały plan diagnostyczny. To trochę jak de-
tektywistyczne dochodzenie, tylko zamiast lupy mamy for-
mularz, doświadczenie i narzędzia medyczne.

Wykonujecie również elektrokardiografię (EKG). Kie-
dy pacjent powinien zgłosić się na takie badanie?
Karolina: Zawsze, gdy coś niepokoi: ból w klatce piersiowej, 
kołatania, duszność, objawy ze strony układu krążenia lub 
neurologicznego. EKG to szybkie badanie, które daje nam 
bardzo dużo cennych informacji. Dzięki pracy na Szpital-
nym Oddziale Ratunkowym potrafię w kilka sekund oce-
nić, czy sytuacja jest poważna i wymaga natychmiastowych 
działań ratujących życie.

Szczepienia to kolejny ważny element Waszej pracy. 
Jak wygląda to w praktyce?
Karolina: Szczepimy dzieci, dorosłych i  seniorów. Pielę-
gniarki kwalifikują do szczepienia pacjentów od 9. roku 
życia, co jest dużym wsparciem dla lekarzy. Dbamy o bez-
pieczeństwo, obserwujemy pacjenta po szczepieniu, odpo-
wiadamy na pytania. Czasem więcej czasu zajmuje rozmo-
wa niż samo ukłucie. Do każdego pacjenta podchodzimy 
bardzo poważnie. Przed szczepieniem wykonujemy po-
miary parametrów życiowych, spisujemy antropometrię 
i przeprowadzamy ankietę, aby z pełną odpowiedzialnością 
podać szczepionkę.

Jest Pani na pierwszej linii, gdy pacjent źle się czuje. 
Jak wygląda taka sytuacja?
Karolina: Wchodząc do poczekalni, zawsze obserwuję pa-
cjentów. Jeśli widzę niepokojące objawy lub ktoś zgłasza 
prośbę o  pomoc, działam natychmiast. Lata praktyki na-

uczyły mnie, że każda sekunda jest ważna. Czasem to ode 
mnie zależy ludzkie życie. Bladość, duszność, zawroty gło-
wy, ból w klatce piersiowej, silne osłabienie czy omdlenie to 
sygnały do podjęcia natychmiastowych działań. Monitoru-
ję parametry życiowe, wykonuję EKG, mierzę ciśnienie, tęt-
no, saturację, sprawdzam poziom glukozy i stale obserwuję 
pacjenta. Zostaje pod moją opieką aż do przyjazdu pogoto-
wia lub do momentu, gdy jego stan się ustabilizuje.

Czy miała Pani w przychodni sytuacje zagrażające ży-
ciu?
Karolina: Tak, i  to kilkukrotnie. Nigdy nie pozwalam, by 
poniosły mnie emocje, zawsze działam profesjonalnie 
i spokojnie. Zdarzało się, że pacjent zemdlał w poczekalni 
lub podczas pobierania krwi. W  takich sytuacjach wdra-
żam szybkie działania, które pozwalają mu wrócić do pełni 
sił. Kilkukrotnie miałam też pacjentów z poważnymi zabu-
rzeniami rytmu serca, szybka reakcja i doświadczenie do-
słownie uratowały życie.

Co uważa Pani za swój największy sukces w  pracy 
w przychodni?
Karolina: Największym sukcesem są dla mnie pacjenci, to 
że zanim wejdą do lekarza, zaglądają do gabinetu zabiego-
wego z uśmiechem i dobrym słowem. Sukcesem jest każde 
pobranie krwi u najmłodszych pacjentów, bo to ogromny 
stres zarówno dla dziecka, jak i rodzica. Sukcesem jest też 
pokonywanie barier w kontakcie z pacjentem. Rozmowa to 
moja specjalność, chcę żeby każdy czuł się u nas zaopieko-
wany i żeby problemy zdrowotne nie przytłaczały codzien-
nego życia.

A na koniec… pielęgniarka POZ to bardziej superbo-
haterka, trener personalny czy szefowa zmian, która 
„ogarnia wszystko”?
Karolina: Chyba po trochu wszystko naraz. Superbohater-
ka, bo trzeba działać szybko i skutecznie. Trener personal-
ny, bo motywuję pacjentów do badań, profilaktyki i  dba-
nia o siebie. A szefowa zmian… cóż, czasem trzeba tupnąć 
nogą, ustawić kolejkę do pionu i powiedzieć: „Proszę usiąść, 
zaraz się wszystkim zajmiemy”. Wieloletnie doświadczenie 
nauczyło mnie jednego: spokój, humor i  stanowczość to 
najlepszy zestaw ratunkowy.
Mój zawód to nie przypadek – to powołanie. Kocham to, co 
robię, i czuję się w tym jak ryba w wodzie. 
#mójpacjent #jegoZdrowie #mojaPasja�  
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HARMONOGRAM ODBIORU ODPADÓW  
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1 KOMORNICA, PODDĘBIE, SKRZESZEW I: Bagienna, Janiny  

(łącznie z dawnymi ul. Moliera, Bankietowa, Miła),  
Polana Klucz, Ptasi Azyl, Reja, Słowackiego, Spacerowa,  
Turystyczna, Wczasowa

ZMIESZANE 13, 27 11, 25 8, 22 6, 20 3, 17, 31 14, 28 12, 26 9, 23 7, 19

SELEKTYWNE 23 21 18 16 13 10 8 5 3, 31

BIODEGRADOWALNE 14, 28 12, 26 9, 23 7, 21 4, 18 1, 15, 29 13, 27 10, 24 22

GABARYTY, TEKSTYLIA 6 17

RE
JO

N 
2 WIELISZEW 1: Baczyńskiego, Cicha, Daliowa, Deszczowa, Dziarskiego, Familijna, Flisaków, Gubały, Kościelna, 

Królewska, Książęca, Magnacka, Marszałkowska, Miła, Modlińska, Myśliwska, Ogrodowa, Podgórna, Pogodna, 
Polna, Poniatówka, Popiełuszki, Poprzeczna, Poselska, Prezydencka, Radosna, Sadkowskiego, Solidarności, 
Senatorska, Storczyków, Truszczyńskiego, Wesoła, Wiosenna, Wrzosowa, Złota

ZMIESZANE 14, 28 12, 26 9, 23 7, 21 4, 18 1, 15, 29 13, 27 10, 24 8, 19

SELEKTYWNE 2, 30 28 25 23 20  18 15 13 10

BIODEGRADOWALNE 13, 27 11, 25 8, 22 6, 20 3, 17, 31 14, 28 12, 26 9, 23 21

GABARYTY, TEKSTYLIA 8 21

RE
JO

N 
3 WIELISZEW 2: 600-lecia, Baśniowa, Bobrowa, Chmielna, Dębowa, Górki, Jarzębinowa, Jaśminowa, 

Jeziorna, Konwaliowa, Krótka, Lawendowa, Łąkowa, Leśna, Magnolii, Miętowa, Mirabelki, Niepodległości, 
Przedpełskiego, Ptasia, Różana, Sasankowa, Słoneczna, Sosnowa, Spacerowa, Spokojna, Świerkowa, 
Świętojańska, Warszawska, Willowa, Wiśniowa, Zacisze, Żabia, Żurawia, Żytnia

ZMIESZANE 1, 15, 29 13, 27 10, 24 8, 22 5, 19 2, 16, 30 14, 28 12, 25 9, 21

SELEKTYWNE 27 25 22 20 17 11 12 9 7

BIODEGRADOWALNE 3, 17 4, 15, 29 12, 26 10, 24 7, 21 4, 18 2, 16, 30 13, 27 11

GABARYTY, TEKSTYLIA 11 18

RE
JO

N 
4

MICHAŁÓW-REGINÓW 1: Akacjowa, Boczna, Brzozowa, Cicha, Długa, Dworkowa, Główna, Kolejowa, Krótka, 
Nowa, Nowodworska, Ogrodowa, Osiedlowa, Prosta, Przytulna, Sosnowa, Wodociągowa, Wrzosowa 

ZMIESZANE 2, 16, 30 14.28 11.25 9.23 6, 20. 3.17 1, 15, 29 13.26 10.22

SELEKTYWNE 28 26 23 21 18 14 13 10 8

BIODEGRADOWALNE 1, 15, 29 13, 27 10, 24 8, 22 5, 19 2, 16, 30 14, 28 12, 25 9

GABARYTY, TEKSTYLIA 12 23

RE
JO

N 
5 ŁAJSKI 1: Akacjowa, Brzozowa, Burzowa, Chopina, Fabryczna, Familijna, Gościnna, Gwiaździsta Klonowa, 

Krótka, Kolejowa, Kościelna, Moniuszki, Paderewskiego, Piaskowa, Pogodna, Polna, Serdeczna, Słoneczna, 
Szkolna, Topolowa, Wieniawskiego 

ZMIESZANE 2, 16, 30 14.28 11.25 9.23 6, 20. 3.17 1, 15, 29 13.26 10.22

SELEKTYWNE 3 4 1, 29 27 24 21 19 16 14

BIODEGRADOWALNE 1, 15, 29 13, 27 10, 24 8, 22 5, 19 2, 16, 30 14, 28 12, 25 9

GABARYTY, TEKSTYLIA 14 24

RE
JO

N 
6 GÓRA, 

JANÓWEK PIERWSZY, 
KRUBIN

ZMIESZANE 3, 17 4, 15, 29 12, 26 10, 24 7, 21 4, 18 2, 16, 30 14, 27 11, 23

SELEKTYWNE 1, 29 27 24 22 19 16 14 12 9

BIODEGRADOWALNE 2, 16, 30 14, 28 11, 25 9, 23 6, 20 3, 17 1, 15, 29 13, 26 10

GABARYTY, TEKSTYLIA 15 28

RE
JO

N 
7 KAŁUSZYN, 

KĘPA KIKOLSKA, 
SIKORY, TOPOLINA, 
SKRZESZEW: Szkolna 9b – 9g

ZMIESZANE 4, 20 5, 18 1, 15, 29 13, 27 10, 24 7, 21 5, 19 2, 16, 30 14, 28

SELEKTYWNE 22 20 17 15 12 9 7 4 2, 30

BIODEGRADOWALNE 7, 21 6, 19 2, 16, 30 14, 28 11, 25 8, 22 6, 20 3, 17 15

GABARYTY, TEKSTYLIA 18 30

RE
JO

N 
8 OLSZEWNICA STARA: Długa, Jasna, Krajobrazowa, Księżycowa, Kwiatowa, Lawendowa, Lotnicza, Mała, 

Marysieńki, Naruszewicza, Niemcewicza, Ogrodowa, Pejzażowa, Prosta, Rodzinna, Urbanowicza, Tęczowa, 
Warszawska, Widok, Wojska Polskiego, Zorzy 
KAŁUSZYN: Podleśna, Dąbrowska

ZMIESZANE 7, 21 6, 19 2, 16, 30 14, 28 11, 25 8, 22 6, 20 3, 17 1, 15, 29

SELEKTYWNE 8 6 3 1, 29 26 23 21 18 16

BIODEGRADOWALNE 4, 20 5, 18 1, 15, 29 13, 27 10, 24 7, 21 5, 19 2, 16, 30 14

GABARYTY, TEKSTYLIA 20 2

RE
JO

N 
9 OLSZEWNICA NOWA, OLSZEWNICA STARA: Baśniowa, Blisko Natury, Brzozowe Wzgórza, Cicha, Cichy 

Zakątek, Jałowcowa, Jaśminowa, Jutrzenki, Malownicza, Miodowa, Leśna, Leśny Jar, Polna, Promienna, Sielska, 
Sosnowe zacisze, Spokojna Przystań, Słoneczna Polana, Wiejska, Wrzosowe Ogrody

ZMIESZANE 7, 21 6, 19 2, 16, 30 14, 28 11, 25 8, 22 6, 20 3, 17 1, 15, 29

SELEKTYWNE 10 8 5 2, 30 27 24 23 20 18

BIODEGRADOWALNE 4, 20 5, 18 1, 15, 29 13, 27 10, 24 7, 21 5, 19 2, 16, 30 14

GABARYTY, TEKSTYLIA 22 6

RE
JO

N 
10 ŁAJSKI 2: Aleja Róż, Białobłocka, Bukowa, Choinowa, Grzybowa, Kasztanowa, Konwaliowa, Leszczynowa, 

Leśna, Lipowa, Malinowa, Modrzewiowa, Nowodworska, Paprociowa, Pączkowskiego, Potockiego, Przylesie, 
Przemysłowa, Sadowa, Sikorskiego, Suwalna, Szarych Szeregów, Szczęśliwa, Wierzbowa

ZMIESZANE 8, 22 7, 20 3, 17 1, 15, 29 12, 26 9, 23 7, 21 4, 18 2, 16, 30

SELEKTYWNE 17 15 15 13 10 4 2, 30 27 29

BIODEGRADOWALNE 9, 23 8, 21 6, 18 2, 16, 30 13, 27 10, 24 8, 22 5, 19 17

GABARYTY, TEKSTYLIA 25 5

RE
JO

N 
11 MICHAŁÓW-REGINÓW 2: Grzybowa, Warszawska, Kwiatowa, Ku Słońcu, Leśna, Lisia, Nowopol, Piaskowa, 

Piękna, Polna, Prawdziwa, Sadowa, Skośna, Spacerowa, Szyszkowa, Urocza, Wczasowa, Wolska

ZMIESZANE 9, 23 8, 21 6, 18 2, 16, 30 13, 27 10, 24 8, 22 5, 19 3, 17, 31

SELEKTYWNE 16 14 12 10 7 3 1, 29 26 28

BIODEGRADOWALNE 10, 24 9, 22 5, 19 3, 17, 31 14, 28 11, 25 9, 23 6, 20 18

GABARYTY, TEKSTYLIA 26 8

RE
JO

N 
12 SKRZESZEW 2: Brygady Pościgowej, Cisowa, Cyprysowa, Grocholskiego , Jana Brzechwy, Jodłowa, Krótka, 

Leśna, Polna, Szkolna, Różana, Na Skraju, Nowodworska, Sielankowa, Świerkowa, 

ZMIESZANE 10, 24 9, 22 5, 19 3, 17, 31 14, 28 11, 25 9, 23 6, 20 4, 18

SELEKTYWNE 15 13 10 8 5 2, 30 28 25 23

BIODEGRADOWALNE 8, 22 7, 20 3, 17 1, 15, 29 12, 26 9, 23 7, 21 4, 18 16

GABARYTY, TEKSTYLIA 28 12

RE
JO

N 
13 SKRZESZEW 3: Cedrowa, Chełmońskiego, Dojazdowa, Familijna, Fałata Juliana, Graniczna, Górna, Kościelna, 

Kwitnąca, Łagodna, Łączna, Nasielska, Olszankowa, Partyzantów, Rozwojowa, Rumiana, Senna, Spokojna

ZMIESZANE 10, 24 9, 22 5, 19 3, 17, 31 14, 28 11, 25 9, 23 6, 20 4, 18

SELEKTYWNE 14 12 8 6 3 1, 29 27 24 22

BIODEGRADOWALNE 8, 22 7, 20 3, 17 1, 15, 29 12, 26 9, 23 7, 21 4, 18 16

GABARYTY, TEKSTYLIA 29 13

ODBIÓR ODPADÓW W ZABUDOWIE WIELORODZINNEJ: poniedziałek i czwartek – odpady zmieszane i papier | wtorek i piątek – metale, tworzywa | środa – szkło i bio
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PRZED NAMI w KLENCZONIE

PRZED NAMI w PLENERZE

 12 kwietnia (niedziela), godz. 19, bilety 40 zł

S P E K TA K L  T E AT R U  A K T O R Z Y  B E Z  M A I L A

SKRZYWIENIE KRĘGOSŁUPA. WIECZÓR DLA OSÓB Z WADĄ 
POSTAWY
Biuro. Każdy pracownik walczy 
o przetrwanie i awans. W dusznej 
atmosferze pełnej napięcia 
i niepewności wszyscy zakładają 
maski, by sprawiać wrażenie 
idealnych. Strach przed szefem 
i utratą pracy zmusza do moralnych 
kompromisów, a przepełnieni 
lękiem pracownicy pozwalają się 
ciągle poniżać. Byleby osiągnąć 
zamierzony sukces. „Skrzywienie...” 
jest przepełnioną gorzkim humorem 
opowieścią o ludziach, którzy 
zamiast szczerze porozmawiać, 
obsesyjnie wyrzucają z siebie stres. 
I nigdy, przenigdy nie opowiedzą 
o swoich dziecięcych marzeniach. 
No chyba że ktoś ich wysłucha... 
Grupa Teatralna AKTORZY BEZ MAILA to zespół niezależnych aktorów i aktorek – absolwentów studium przy Teatrze Baza 
w Warszawie, mających już za sobą doświadczenie teatralne i filmowe. W scenicznym debiucie (autorstwa Ingrid Lausund 
i w reżyserii Moniki Jarosińskiej) biorą pod lupę toksyczne mechanizmy występujące w środowisku pracy, zestawiając je 
z zalewającą nas falą atrakcyjnych i szybkich rozwiązań jakie oferuje tzw. pop-duchowość. 

18 kwietnia (sobota) godz. 18.30 / 19 kwietnia (niedziela) godz. 18,  
bilety 45 zł

S P E K TA K L  T E AT R U  M Y Z Y C Z N E G O  P O D  P R E T E K S T E M

UDERZ W STÓŁ, A RODZINA SIĘ ODEZWIE (REMAKE)
Zapraszamy na ponowne spotkanie 
z rodziną Cegielskich. Odświeżona 
wersja spektaklu Pretekstów, który miał 
premierę w październiku 2021 roku, 
po raz kolejny rozbawi wieliszewską 
publiczność. Już w kwietniu dowiemy 
się, czy z rodziną faktycznie najlepiej 
wychodzi się na zdjęciach, czyli jaki 
wpływ na familijne relacje może mieć 
sprzedaż rodzinnego domu. Wszystko 
to przy wtórze niezapomnianych 
przebojów końcówki XX wieku. 

A na zachętę cytujemy kilka opinii 
z 2021 roku: „Rewelacja. Polecam 
każdemu, kto chce świetnie spędzić czas. 
Spektakl zabawny i świetnie zagrany. 
Brawo!”; „Ekstra przedstawienie, kupa 
śmiechu, super gra aktorska”; „Miły 
i przyjemnie spędzony wieczór. Widać 
zaangażowanie aktorów. Dobra zabawa 
z dużą dawką humoru”; „Fenomenalny! 
Elementy musicalu świetne, chętnie 
wybiorę się raz jeszcze!”.

B i l e t y  d o s t ę p n e  w   k a s i e  G C K  w   Ł a j s k a c h  o r a z  o n l i n e  –   z a k ł a d k a  K U P  B I L E T  n a  o k . w i e l i s z e w. p l




