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1922017 Crossine

Seniorzy w centrum uwagi

17 pazdziernika w Sali Koncertowej

im. Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie
odbyly sie gminne obchody Dnia
Seniora. Uroczystosc byla okazja

do wspolnego swietowania, integracji

i wyrazenia wdziecznosci seniorom

za ich doswiadczenie oraz wkiad w zycie
lokalnej spotecznosci.

Jednym z najwazniejszych momentéw byto wreczenie Meda-
li za Dlugoletnie Pozycie Malzenskie, przyznawanych przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej. Otrzymaly je pary,
ktére wspolnie przezyly wiele lat, budujac zwigzki na mi-
toéci, szacunku i zaufaniu. Byla to chwila petlna wzruszen
i uznania dla matzenskiej wytrwalosci.

Zyczenia seniorom zlozyli wéjt gminy Wieliszew Pawet
Kownacki, ks. Jarostaw Mazurek, proboszcz parafii Przemie-
nienia Panskiego w Wieliszewie, oraz Alicja Turska, prze-
wodniczgca Rady Senioréw Gminy Wieliszew. Podkredlili
znaczenie osob starszych w Zyciu wspélnoty oraz role ich
wiedzy, doswiadczenia i zaangazowania.

Uczestnicy obejrzeli réwniez premierowy spektakl kome-
diowy ,,Test” grupy teatralnej BellArte w rezyserii Bogustawy

Oksza-Klossi. Przedstawienie dostarczylo publiczno$ci wielu
powoddéw do usmiechu.

Po czesci oficjalnej goscie mogli skorzysta¢ ze stodkie-
go poczestunku i tortu, a takze porozmawiac i spotkac sie
Ze Znajomymi.

Gminny Dzien Seniora uplynat w serdecznej atmosferze,
taczac uroczyste chwile z radoscia ze wspolnego spedzania
czasu. Wydarzenie przypomnialo o znaczeniu inicjatyw inte-
grujacych senioréw i umacniajacych wiezi lokalnej spotecz-
nosci.

Organizatorzy dziekuja uczestnikom za obecnos¢, a oso-
bom zaangazowanym w przygotowanie uroczystosci za po-
moc. Podziekowania kieruja takze do Pakamery Palarni
Kawy oraz Delikatesow IKA z Michatowa-Reginowa za kawe
i poczestunek.

Ze wzgledu na ogromne zainteresowanie i wypelniona
po brzegi sale kolejny spektakl grupy teatralnej BellArte od-
bedzie sie juz 6 listopada. Wigcej informacji w zapowiedzi
na str. 16.

|

KGW Sikorki
zmieniaja wies

800 tys. zt
dofinansowania

Wyrdznienia

dla CUW w Wieliszewie E

Rozmowa miesiaca
z Ewa Hauzer

Obchody Swieta
Niepodlegtosci

Wieliszewski
komiks
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ul. Krzysztofa Baczyriskiego 1, 05-135 Wieliszew
e-mail: gmina@wieliszew.pl

URZAD GMINY WIELISZEW
Sekretariat tel.: 22 782 27 32

BIULETYN INFORMACJI PUBLICZNE)
STRONA INTERNETOWA

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
GODZINY PRACY URZEDU:

www.bip.wieliszew.pl

www.wieliszew.pl

FB GminaWieliszew | 1G gminawieliszew

pon. godz. 8.00-18.00, wt. — pt. godz. 8.00-16.00

dane kontaktowe

BIURO 0BStUGI KLIENTA
227822022,226907100,22 690 71 95;
bok@wieliszew.pl

GOSPODARKA KOMUNALNA

22690 71 50 — 54; komunal@wieliszew.pl

zakres spraw / co moge zatatwic?

obstuga interesantow,
optatomat

utrzymywanie czystosci i porzadku, zniszczenia wiat przystankowych,

obiekty komunalne, sprawowanie opieki nad miejscami pamieci narodowej na terenie Gminy

wydawanie decyzji o warunkach zabudowy, ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, prowadzenie
procedur formalno-prawnych sporzadzania miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz
sporzadzania planu ogdInego gminy, postepowania w sprawie jednorazowej optaty planistycznej, wydawanie
wypiséw i wyrysow z miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz ze studium uwarunkowar

i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego, zaswiadczenia o braku miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego/niepodjeciu uchwaty wyznaczajacej obszar zdegradowany i obszar rewitalizacji, ustalenie numeru
porzadkowego nieruchomosci, nadanie nazwy ulicy

postanowienia opiniujace wstepny projekt podziatu, decyzje zatwierdzajace projekt podziatu nieruchomosci,

GOSPODARKA PRZESTRZENNA
22782 21 22; architekt@wieliszew.pl

GEODEZJA 1 GOSPODARKA ) e R e P L .
decyzje o rozgraniczeniu nieruchomosci, wnioski o obnizeniu wartosci nieruchomosci na skutek uchwalenia planu

NIERUCHOMOSCIAMI - R e .

22782191 miejscowego, odszkodowania za dziatki przejete z mocy prawa na wiasnos¢ Gminy Wieliszew, postepowania

w sprawie ustalenia optaty adiacenckiej z tyt. wzrostu wartosci nieruchomosci na skutek jej podziatu, sprzedaz,

nieruchomosci@wieliszew.pl . . ; h ) . PP
dzierzawa, najem, uzyczenie gruntow stanowiacych wiasnos¢ Gminy Wieliszew

OCHRONA SRODOWISKA wycinka drzew i krzewdw, bezdomne, ranne lub padte zwierzeta, gospodarka odpadami komunalnymi,
22782 22 32; ekologia@wieliszew.pl utylizacja azbestu
PODATKI ustalanie wymiaru podatku: rolnego, od nieruchomosci, lesnego i od Srodkéw transportowych; pobdr i windykacja

22 782 20 80; podatki@wieliszew.pl naleznosci podatkowych; wydawanie zaswiadczen o zalegfosciach podatkowych i stanie majatkowym
POZYSKIWANIE SRODKOW ZEWNETRZNYCH  monitorowanie programow w zakresie pozyskiwania érodkéw krajowych i zagranicznych,

227821910 obstuga mieszkaricéw w ramach punktu Konsultacyjnego Czyste Powietrze
DROGOWNICTWO drogi gminne: utrzymanie, inwestycje, zjazdy, mozliwos¢ potaczenia z droga publiczng,
22 690 71 44; drogi@wieliszew.pl infrastruktura w pasie drogowym; o$wietlenie uliczne: naprawa, planowane inwestyje
INFORMACJA | PROMOCJA

organizacja i koordynacja organizacji imprez gminnych,
koordynacja wydarzen okazjonalnych w Gminie Wieliszew,
strona internetowa | media spofeczno$ciowe Gminy Wieliszew

22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl
Centrum Spoteczno-Kulturalne

ul. Niepodlegtosci 1, Wieliszew
REMONTY | INWESTYCJE

22782 25 96; inwestycje@wieliszew.pl

remonty i inwestycje wodno-kanalizacyjne oraz kubaturowe prowadzone przez Gmine Wieliszew,
realizacja i rozliczanie zadan z Funduszu Soteckiego

lokalne imprezy sportowe, gminne kluby sportowe i NGO dziatajace w obszarze sportu, Hala Sportowa,
obiekty sportowe w gminie, kalendarz imprez sportowych dla szkét podstawowych,

przeprowadzanie rozgrywek w ramach catorocznego wspétzawodnictwa sportowego

SPRAWY OBRONNE kwalifikacja wojskowa, plany zarzadzania kryzysowego i ochrony ludnosci cywilnej, gminny plan

|1 ZARZADZANIE KRYZYSOWE ewakuadji i ochrony zabytkdw, przeciwdziatanie i usuwanie skutkow klesk zywiotowych, gminny magazyn
22782 19 12; bezpieczenstwo@wieliszew.pl  przeciwpowodziowy, ochrona przeciwpozarowa — koordynacja dziatari OSP, informacja o polowaniach
sporzadzanie aktow stanu cywilnego, wydawanie z nich odpiséw, zaswiadczenia, decyzje administracyjne
wynikajace z ustawy o zmianie imienia i nazwiska, dowody osobiste, zameldowania na pobyt staty i czasowy
oraz wydawanie zaswiadczen, rejestr wyborcéw, dziatalnos¢ gospodarcza (CEIDG), zezwolenia na alkohol,
potwierdzanie profilu zaufanego, zastrzeganie numeru PESEL

prowadzenie postepowan o udzielenie zaméwienia publicznego zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa
oraz regulacjami wewnetrznymi

harmonogram rekrutacji do gminnych przedszkoli i szkét,

organizacja pracy szkét i przedszkoli prowadzonych

przez Gmine Wieliszew, Bon Malucha, organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

wsparcie dla rodzin i dzieci: Swiadczenia rodzinne, Fundusz Alimentacyjny, stypendia i zasitki szkolne;
pomoc materialna i bytowa: pomoc spoteczna, dodatek mieszkaniowy, jadtodzielnia, szafa spoteczna;
wsparcie oséb z niepetnosprawnoscia i ich opiekundw: Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscia,
opieka wytchnieniowa; profilaktyka i bezpieczeristwo spoteczne: przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
profilaktyka uzaleznien

biblioteki gminne,

zajecia dla dzieci, mtodziezy, os6b dorostych,

wydarzenia kulturalne w sali im. Krzysztofa Klenczona w Wieliszewie,

organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy

SPORT
22782 21 44; sport@wieliszew.pl

URZAD STANU CYWILNEGO
/EWIDENCJA LUDNOSCI
22 782 27 86; usc@wieliszew.pl

ZAKUPY | ZAMOWIENIA PUBLICZNE
22782 18 80; zzp@wieliszew.pl

OSWIATA / CENTRUM USEUG WSPOLNYCH
22782 29 91 (98); cuw@wieliszew.pl
www.edukacja.wieliszew.pl

CENTRUM USLUG SPOLECZNYCH
22 782 25 22; pomoc@wieliszew.pl
www.cus.wieliszew.pl

OSRODEK KULTURY W WIELISZEWIE

— Gminne Centrum Kultury w tajskach
22 782 20 02; kultura@wieliszew.pl
www.ok.wieliszew.pl

CENTRUM SPOLECZNO-KULTURALNE/
FILIA URZEDU GMINY WIELISZEW

22 782 26 32; promocja@wieliszew.pl;
Centrum Spoteczno-Kulturalne

ul. Niepodlegtosci 1, Wieliszew

oferta zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych,
gminne wydarzenia kulturalne
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Bezpieczenstwo
zaczyna sie
od wiedzy

W zwiazku z materialami informacyjnymi przeka-
zanymi przez Wojewode Mazowieckiego udostep-
niamy instrukcje dotyczaca zasad postepowania
w przypadku zagrozenia atakiem z powietrza.

To element dzialan edukacyjnych majacych na celu zwiek-
szenie $wiadomo$ci mieszkaficéw i przygotowanie na rézne
sytuacje zagrozenia.

Zachecamy do zapoznania sie z instrukcjg, ktérg mozna
pobra¢ za pomocg kodu QR zamieszczonego na grafice. War-
to wiedzie¢, jak reagowac — spokojnie i odpowiedzialnie.

kondolencje

Wyrazy glebokiego wspotczucia
oraz stowa wsparcia dla Radnej Rady Gminy
Wieliszew
Danuty Wrzesinskiej

z powodu $mierci BRATA.

Sktadajg
Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki wraz z Radnymi

Z glebokim smutkiem przyjetysmy
wiadomos¢ o smierci
BRATA Pani Danuty Wrzesiniskiej,
Radnej Rady Gminy Wieliszew.

W tych trudnych chwilach skfadamy wyrazy szczerego
wspdlczucia oraz przekazujemy stowa otuchy i wsparcia.

Sottys Olszewnicy Starej wraz z Radq Soteckq
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Gmina inwestuje

- nowe drogi, oswietlenie
i rozbudowa infrastruktury

Wyrazy glebokiego wspdtczucia
Marcinowi Wodyriskiemu
z powodu Smierci TATY.

Stowa wsparcia i otuchy w tych trudnych chwilach
Rodzinie i Bliskim Zmartego

Sktadajg
Wojt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki

wraz z pracownikami Urzedu Gminy Wieliszew

W Gminie Wieliszew trwaja kolejne
inwestycje, a na najblizsze tygodnie
zaplanowano rozpoczecie nastepnych
prac. Rozbudowywane sa szkoty

i infrastruktura wodno-kanalizacyjna,
modernizowane drogi, powstaja
nowe chodniki i oSwietlenie uliczne.
Sprawdzamy, na jakim etapie sa
poszczegolne zadania.

Drogi i chodniki

W listopadzie zaplanowano rozpoczecie prac drogowych
na pieciu ulicach: Sosnowej w Poddebiu, Diugiej w Micha-
fowie-Reginowie, Szkolnej w Skrzeszewie, Dlugiej w Ol-
szewnicy Starej oraz Lesnej w Wieliszewie. Wykonawca
bedzie firma InfrastrukturaBud59.

Trwa takze przebudowa ul. Spokojnej w Skrzeszewie,
ktorej warto$¢ przekracza 1,2 mln zt. Wykonawcy inwe-
stycji jest firma ROKOM. Jeszcze w tym roku zaplanowa-
no realizacje pierwszego etapu obejmujacego o$wietlenie
uliczne.

Finalizowane sg formalno$ci zwigzane z budowg chodni-
ka wzdluz ul. Polnej w Olszewnicy Starej oraz moderniza-
cja chodnikéw przy osiedlach Modliniska 110-144 i 600-le-
cia w Wieliszewie, a takze przy ul. Kolejowej w Lajskach.

W Skrzeszewie wykonano juz nawierzchnie asfaltowa
na odcinku ul. Polnej. Trwajg réwniez prace odtworzenio-
we chodnikéw przy ul. Koscielnej i Szkolnej.

Nowe oswietlenie uliczne

Zakonczono i odebrano in-
westycje oswietleniowe m.in.
przy ul. Gubaly w Wielisze-
wie, Spacerowej w Olszewnicy
Nowej, Stonecznej i Lakowej
w Komornicy oraz Lacznej
w Skrzeszewie.
Nowe punkty $wietlne po-
wstajag wzdluz drogi woje-
wodzkiej nr 631 w Krubinie,
przy ul. Krahelskiej i Drap-
czynskiej w Wieliszewie oraz Promowej w Poddebiu.
Rozpoczyna si¢ réwniez wymiana nieefektywnych zrodet
$wiatta na terenie calej gminy. Warto$¢ zadania przekracza
275 tys. zt. Réwnolegle przygotowywana jest dokumentacja
dla kolejnych odcinkéw oé$wietlenia.

Rozbudowa szkét i obiektow sportowych

Rozbudowa Szkoly Podstawowej nr 1 w Wieliszewie osia-
gneta etap stanu surowego zamknigtego. Zamontowano
stolarke okienng, a obecnie prowadzone sg prace przy po-
kryciu dachowym i elewacji.

Postepujg réwniez przygotowania do budowy boiska
ze sztuczng nawierzchnig w Wieliszewie. Projekt uzgod-
niono z Mazowieckim Zwigzkiem Pitki Noznej pod katem
wymogéw IV ligi, uzyskano pozwolenie na budowe oraz
kompletng dokumentacje projektowo-kosztorysowa.

W przypadku modernizacji hali sportowej w Wieliszewie
dokonano zgloszenia w Starostwie Powiatowym i uzyskano
potwierdzenie braku sprzeciwu.

Trwajg takze prace zwigzane z adaptacja pomieszczen
na nowg siedzibe Centrum Ustlug Wspdlnych. Umowe
z wykonawca podpisano 1 pazdziernika.

W Szkole Podstawowej nr 1 w Wieliszewie powstanie
réwniez nowoczesna pracownia ekologiczna. Podpisano
juz umowe na jej kompleksowe wyposazenie w meble, po-
moce dydaktyczne, materialy edukacyjne i sprzet multime-
dialny.

Inwestycje wodno-kanalizacyjne

W Skrzeszewie rozpoczeto budowe pompowni P3 przy ul.
Glownej. Obecnie wykonywana jest $cianka szczelna wyko-
pu przed montazem komdr pompowni.

Na osiedlu SIM trwa budowa sieci wodociggowej oraz ka-
nalizacji sanitarnej i deszczowej. Dostarczono juz zbiorniki
na wody opadowe i separatory substancji ropopochodnych.

Przygotowania do kolejnych inwestygji

Gmina pracuje rowniez nad dokumentacja projektowa
przysztych przedsiewzie¢. Jednym z nich jest budowa drogi
dla pieszych i roweréow wzdluz drogi wojewddzkiej nr 632.
Koncepcje przekazano do zaopiniowania, a koszt opraco-
wania dokumentacji przekracza 384 tys. zl.
Przygotowywane sg takze zadania dotyczace kolejnych
ulic, m.in. Magnackiej i Wesolej w Wieliszewie, Familijnej
w Skrzeszewie, Wiejskiej w Olszewnicy Starej, C.K. Norwi-
da w Kaluszynie oraz Szczesliwej w Lajskach.

Dla modernizacji ul. K.K. Baczynskiego w Wieliszewie
trwa procedura uzyskania decyzji o srodowiskowych uwa-
runkowaniach.

Realizowane i przygotowywane przedsiewzigcia obej-
mujg zarébwno wicksze inwestycje infrastrukturalne, jak
i lokalne zadania poprawiajace codzienne funkcjonowanie
mieszkancédw poszczegdlnych miejscowosci.

Doposazenie przedszkoli

Ze s$rodkéw funduszu sofeckiego Kaltuszyn zakupiono
klocki edukacyjne dla dzieci uczgszczajacych do Przed-
szkola Samorzadowego w Skrzeszewie. Z kolei w ramach
funduszu soteckiego Wieliszew przedszkole samorzadowe
nr 2 w Wieliszewie doposazono w szafke na sprzet gimna-
styczny.

Nowa hustawka w Gorze

Na placu zabaw przy ul. Rzecznej w Gorze zamontowano
nowa hustawke, zakupiong w ramach funduszu sofeckiego.
W realizacji zadania wsparcia udzielita réwniez Gospodar-
ka Komunalna.

Nowe umundurowanie dla OSP Krubin

Ze srodkow funduszu soteckiego Krubin zakupiono nowe
umundurowanie dla jednostki Ochotniczej Strazy Pozar-
nej.

800 tys. zI na rozwoj
infrastruktury
sportowej w Gminie
Wieliszew

Gmina Wieliszew otrzymata 800 tys. zt dofinanso-
wania z Samorzadu Wojewoédztwa Mazowieckiego
na rozwdj infrastruktury sportowej. Pozyskane
srodki zostana przeznaczone na budowe dwoéch
boisk sportowych - w Olszewnicy Starej, przy
szkole, oraz w Krubinie, w sasiedztwie centrum
sportowego.

Nowe obiekty beda stuzy¢ dzieciom, mlodziezy i dorostym
mieszkanicom, zapewniajac lepsze warunki do uprawiania
sportu i aktywnego wypoczynku.

Rozpoczeto juz procedure przetargows majacg na celu wy-
fonienie wykonawcow obu inwestycji.

Akademia Ochrony
Ludnosci i Obrony
Cywilnej w Wieliszewie

17 pazdziernika
2026 roku

w Szkole
Podstawowej nr

2 w Wieliszewie
odbyta sie
Akademia
Ochrony Ludnosci
i Obrony Cywilnej.

Podczas spotkania uczestnicy poznali zasady wlasciwego re-
agowania na sygnaly alarmowe, wskazywania bezpiecznych
miejsc oraz przygotowania rodzinnego planu bezpieczen-
stwa. Omoéwiono réwniez procedury obowigzujace w pla-
cowkach oswiatowych.

Wydarzenie mialo na celu zwigkszenie $wiadomosci
mieszkancow oraz przekazanie praktycznej wiedzy dotycza-
cej postepowania w sytuacjach zagrozenia.
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Relacje, ktore
rozwijajq biznes

Jak budowa¢é wartosciowe kontakty i przekuwaé
je we wspoélprace biznesowa? O tym rozmawiali
przedsiebiorcy z Wieliszewa i okolic podczas spo-
tkania networkingowego ,,Sztuka budowania re-
lacji rozwijajacych firme”; ktére odbylo sie 8 paz-
dziernika na zaproszenie wéjta gminy Wieliszew
Pawta Kownackiego.

Spotkanie po$wiecono roli relacji w rozwoju firm oraz moz-
liwosciom, jakie daje networking. Uczestnicy rozmawiali
o $wiadomym budowaniu sieci kontaktéw, wykorzystywaniu
potencjalu spotkan branzowych i targdw, a takze nawigzywa-
niu wspolpracy przynoszacej dtugofalowe korzysci.

Swoja wiedzg i doswiadczeniem podzielili si¢ Michal Osiej
i Franciszek Niemyski, eksperci z Polskiego Towarzystwa
Gospodarczego. Prelegenci przedstawili praktyczne wska-
z6wki dotyczace rozwijania relacji biznesowych i pokazali,
jak pojedyncze spotkanie czy rozmowa mogga stac si¢ poczat-
kiem nowych przedsiewzie¢.

Podkreslono, ze w prowadzeniu dziatalnoéci gospodarczej
znaczenie majg nie tylko wiedza i do§wiadczenie, lecz takze
wzajemne zaufanie, otwarto$¢ na nowe pomysly i gotowos¢
do wspdlpracy. Relacje sprzyjaja wymianie do$wiadczen, po-
szukiwaniu nowych rozwigzan i realizacji wspdlnych projek-
tow.

Wydarzenie bylo réwniez okazjg do integracji lokalnego
$rodowiska przedsigbiorcow, wymiany wiedzy i nawiazy-
wania partnerstw, ktére moga wspiera¢ rozwdj firm z terenu
gminy.

Organizatorzy podziekowali prelegentom za przekazana
wiedzg, a uczestnikom za obecnos¢ i zaangazowanie. Spotka-
nie pokazalo, ze networking moze by¢ waznym narzedziem
rozwoju przedsiebiorczosci, a dobrze zbudowane relacje
sprzyjaja trwalej wspotpracy.

Rozowy Pazdziernik
w Przedszkolu w tajskach

W pazdzierniku Przedszkole Samorzadowe w Laj-
skach wiaczylo sie w akcje ,,R6zowy Pazdziernik”,
ktorej celem jest zwiekszanie Swiadomosci na te-
mat raka piersi oraz wspieranie kobiet zmagaja-
cych sie z choroba nowotworowa.

Dzieci wraz z nauczycielami wta-

snorecznie przygotowaly kartki pet-

ne cieplych stéw, zyczen i wyrazéw

wsparcia, a takze specjalne torebki

przydatne kobietom po operacji.

Wszystkie upominki przekazano

pacjentkom Mazowieckiego Szpitala

Onkologicznego w Wieliszewie.
Ten drobny, ale pelen serca gest

mial na celu dodanie otuchy kobie-

tom przechodzacym przez trudny

czas choroby. Dla najmlodszych

udzial w inicjatywie byl réwniez wazna lekcja empatii, wraz-

liwosci i bezinteresownej pomocy drugiemu czlowiekowi.
Akcja przypomina takze, jak wazna jest profilaktyka raka

piersi i regularne wykonywanie badan. Karolina Gebicz

Krétsze dni, chlod i deszcz to nie
tylko zmiana pogody, ale rowniez
wyzwanie dla naszego organizmu.
Jesienig czesciej chorujemy,
odczuwamy zmeczenie i mamy
mniej energii. To dobry moment,
by przypomniec sobie, jak wazna
jest codzienna profilaktyka, troska
o zdrowie psychiczne i regularne
korzystanie z opieki medycznej.

Jesien sprzyja zwolnieniu tempa, ale nie powinna oznacza¢
rezygnacji z aktywnosci i dbania o siebie. Podstawg dobre-
go samopoczucia pozostaja odpowiednia ilo$¢ snu, uroz-
maicona dieta, nawodnienie oraz regularny ruch. Warto
korzysta¢ z kazdej okazji do spaceru, szczegolnie w ciagu
dnia, gdy mamy dostep do naturalnego $wiatlta. Nawet
umiarkowana aktywno$¢ fizyczna korzystnie wplywa
na uklad krazenia, kondycje i nastrdj.

W codziennym jadlospisie powinny znalez¢ sie warzywa,
owoce, produkty pelnoziarniste i wartosciowe zrédta biat-
ka. Jesien oferuje wiele sezonowych produktéw, takich jak
dynia, buraki, marchew, jablka czy gruszki. Nie istnieje je-
den sposdb, ktory zagwarantuje nam odpornosé, ale zdro-
we nawyki pomagaja wspiera¢ prawidtowe funkcjonowanie
organizmu.

SEZON INFEKCJI - PAMIETAJMY O PROFILAKTYCE

W okresie jesienno-zimowym wzrasta liczba infekeji drég
oddechowych. Czeste mycie rak, wietrzenie pomieszczen,
unikanie bliskiego kontaktu z innymi podczas choroby
i odpoczynek w czasie infekcji pomagaja ogranicza¢ roz-
przestrzenianie si¢ zakazen. Warto réwniez sprawdzi¢ ak-
tualno$¢ szczepien ochronnych i skonsultowac z persone-
lem medycznym, ktére szczepienia sg zalecane w zaleznosci
od wieku oraz stanu zdrowia.

Katar, kaszel czy bdl gardla nie zawsze wymagaja wizyty
lekarskiej, jednak nasilonych lub przedtuzajacych sie obja-
wow nie nalezy lekcewazy¢. Szczegolnej uwagi wymagaja
mate dzieci, osoby starsze i pacjenci z chorobami przewle-
ktymi. Pamietajmy tez, ze antybiotyki nie dzialaja na wi-
rusy i powinny by¢ stosowane wylacznie w uzasadnionych
medycznie przypadkach.

Jesien to takze dobry czas, aby przyjrze¢ sie swojemu
zdrowiu w szerszej perspektywie. Kontrola ci$nienia tet-
niczego, poziomu glukozy i cholesterolu, a takze wykony-
wanie badan przesiewowych odpowiednich do wieku i pici
pozwalaja wykry¢ niektére choroby na wczesnym etapie.
Warto zapytal lekarza, jakie badania profilaktyczne sa
wskazane w naszej sytuacji.

ZDROWIE PSYCHICZNE ROWNIE WAZNE JAK FIZYCZNE

Krétsze dni i mniejsza iloé¢ §wiatla dziennego moga wply-
wa¢ na samopoczucie. Niektore osoby jesienia czesciej od-
czuwajg sennos$¢, spadek energii, trudnoséci z koncentracja
lub obnizenie nastroju. Dodatkowo codzienne obowiazki,
stres zawodowy i rodzinny moga sprawiaé, ze coraz trud-
niej znalez¢ czas na odpoczynek.

Warto pamieta¢, ze dbanie o zdrowie psychiczne nie wy-
maga wielkich zmian. Pomocne mogg by¢ regularny rytm
dnia, aktywno$¢ fizyczna, kontakt z bliskimi i $wiadome
ograniczanie nadmiaru obowigzkéw. Znaczenie ma réw-
niez umiejetno$¢ rozpoznawania wlasnych potrzeb i akcep-
towania tego, ze nie kazdego dnia mamy tyle samo energii.

Nie kazdy gorszy nastrdj oznacza problem wymagajacy
leczenia. Jezeli jednak smutek, lek, przewlekle zmeczenie
lub trudnosci ze snem utrzymujg sie przez dluzszy czas
i utrudniajg codzienne funkcjonowanie, warto porozma-
wiac ze specjalista. Pierwszym krokiem moze by¢ konsul-
tacja z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, psycho-
logiem lub psychoterapeuta. Proszenie o pomoc nie jest
oznakg stabosci, lecz przejawem troski o siebie.

PRZYCHODNIA - NIE TYLKO WTEDY, GDY CHORUJEMY

Podstawowa opieka zdrowotna odgrywa istotng role nie
tylko w diagnozowaniu i leczeniu infekcji, ale réwniez
w zapobieganiu chorobom. Regularne konsultacje, kontro-
la choréb przewleklych, badania profilaktyczne i rozmowa
o niepokojacych objawach pozwalaja odpowiednio wcze-
$nie reagowac na zmiany w stanie zdrowia.

Warto pamieta¢, ze zdrowie fizyczne i psychiczne wza-
jemnie na siebie wplywaja. Dlugotrwaly stres moze zabu-
rzaé sen i obniza¢ samopoczucie, a przewlekte dolegliwosci
fizyczne mogg stanowi¢ obcigzenie psychiczne. Dlatego tak
wazne jest calosciowe podejscie do pacjenta, uwzglednia-
jace nie tylko wyniki badan, ale réwniez jego codzienne
funkcjonowanie.

Przychodnia Wieliszew zacheca mieszkancéw do regu-
larnej profilaktyki i $wiadomego dbania o zdrowie przez
caly rok. Nie mamy wplywu na pogode, ale mozemy de-
cydowaé o wielu codziennych nawykach. Wystarczajaca
iloé¢ snu, wartosciowa dieta, ruch, odpoczynek i reagowa-
nie na niepokojace sygnaly organizmu to wazne elementy
troski o siebie.

Jesienn moze by¢ dobrym momentem, by zwolnié, przyj-
rze¢ sie swoim potrzebom i zadba¢ o to, co najwazniejsze.
O zdrowie warto troszczy¢ si¢ nie dopiero wtedy, gdy poja-
wia si¢ choroba, ale kazdego dnia, zar6wno wtedy, gdy po-
trzebuje nasz organizm, jak i wtedy, gdy wsparcia potrzebu-
je nasza psychika.

www.przychodniawieliszew.pl
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Energia, tradycjai serce
do dziatania: Jak KGW ,,Sikorki”
z Sikor zmienia swojg wies

W niewielkich Sikorach w gminie
Wieliszew dziejq sie rzeczy wielkie.
Wszystko za sprawq Kota Gospodyn
Wiejskich ,,Sikorki” - grupy
wyrazistych, pelnych pasji i energii
ludzi, ktorzy udowadniaja, ze wiejska
spotecznos¢ moze tetnic zyciem,
zdobywac prestizowe nagrody i by¢
wzorem integracji dla calego regionu.

0d potrzeby integragji do serca lokalnej
spotecznosci

Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Sikorki” w Sikorach powsta-
fo z dojrzalej i naturalnej potrzeby mieszkancow. Siko-
ry, podobnie jak wiele miejscowo$ci w gminie Wieliszew,
w ostatnich latach dynamicznie si¢ rozwijaja. Obok wielo-
pokoleniowych rodzin coraz liczniej osiedlajg si¢ tu nowi
mieszkancy. Gléwnym celem powstania ,Sikorek” bylo
stworzenie pomostu taczacego te dwa $wiaty — przestrzeni
do wspdlnego dzialania, budowania sasiedzkich relacji oraz
pielegnowania lokalnej tozsamosci.

Nadrzedng misja Kola jest wspieranie aktywnosci miesz-
kancow, kultywowanie regionalnych tradycji, integracja
miedzypokoleniowa oraz dbatos¢ o $rodowisko i otoczenie
wsi. Liderki i cztonkowie organizacji od poczatku postawili
na wieloptaszczyznowe dzialania: od kultury i tradyc;ji kuli-
narnych, przez sport, az po akcje spoteczne.

3 lata petfne pasji: Najwaznie atyw

Ostatnie trzy lata w wykonaniu ,,Sikorek” to prawdziwy

festiwal inicjatyw. Czlonkinie i cztonkowie Kofa zorgani-

zowali oraz wspottworzyli szereg przedsiewzie¢ (39), ktére
na stale wpisaly si¢ w kalendarz wydarzen gminy Wieli-

SzZew:

« Tradycyjna Sikorska Wiejska Wigilia oraz spotkania
$wiateczne — coroczne wydarzenia integrujace cale so-
tectwo, polaczone z warsztatami rekodzieta i kultywowa-
niem tradycji kulinarnych.

« Lokalne festyny i pikniki sasiedzkie - wydarzenia pro-
mujgce aktywny wypoczynek, tradycyjng kuchnie oraz
integracje nowych mieszkancow solectwa w tym m.in.:
Sikorski Dzieri Czekolady, Swieto Piosenki Zolnierskiej,
Sikorskie Wianki, Majéwka z Sikorkami.

« Wsparcie i obsluga wydarzen sportowo-rekreacyjnych
- aktywne wiaczanie si¢ w organizacj¢ i oprawe gastro-
nomiczng znanych w calym regionie imprez, takich jak
Ultramaraton Powstarnca, Olszewnicka Mila, Mazowiec-
kie Tropy.

« Akcje spoleczne i charytatywne - zbiérki na rzecz po-
trzebujacych m.in. Szpitala Onkologicznego w Wielisze-
wie i WOSP, piknik charytatywny ze zbiérka na rzecz
OSP Katuszyn, zbidrka na zakup defibrylatora AED dla
Sotectwa Olszewnicy Starej, Pikniki Rodzinne ze zbidr-
kg na rzecz Szkoly w Olszewnicy Starej i Skrzeszewie,
organizowanie pomocy sasiedzkiej (m.in. akcja ,Winda
do wolnosci”) oraz inicjatywy odbudowy i pielegnacji
przestrzeni wspolnych dla mieszkancow.

» Warsztaty edukacyjne i integracyjne — cykliczne zajecia
kulinarne, artystyczne i ekologiczne skierowane zaréwno
do dzieci, jak i senioréw (m.in. warsztaty z przygotowania
Sikorskiej Gwiazdy Bozonarodzeniowej, warsztaty z bu-
dowy domkéw dla owadow, warsztaty Zero Waste z wy-
korzystania zuzytych opakowan do budowy karmnikéw
dla ptakow).

« Odbudowa miejsca spotkan w Sikorach - szczegélnym
wyzwaniem okazaly si¢ wydarzenia z przefomu 2025
12026 roku. W nocy z 30 na 31 grudnia 2025 roku, pod-
czas burzy $nieznej, zniszczeniu ulegt charakterystyczny
»hiebieski” namiot, ktdry przez lata stuzyl mieszkancom
jako miejsce spotkan oraz organizacji wydarzen. Dla Sikor
byta to dotkliwa strata. Na terenie miejscowosci brakuje
budynku, ktéry mozna byloby wykorzysta¢ do organizo-
wania wiekszych spotkan spotecznych. Namiot stanowit
wiec znacznie wigcej niz wyposazenie techniczne — byl
waznym elementem lokalnej przestrzeni wspélnotowej.
W styczniu 2026 roku Koto rozpoczeto zbidrke na zakup
nowego namiotu i wyposazenia. Celem inicjatywy byto
odzyskanie mozliwo$ci organizowania spotkan i dalszego
rozwijania dzialalnosci. Sama zbiérka stala si¢ kolejnym
przyktadem mobilizacji wokot wspélnej sprawy. Do osia-
gniecia upragnionego celu brakuje juz bardzo niewiele,
dlatego jezeli kto$ chcialby wesprze¢ ten cel to prosze
wej$¢ na strone: https://www.siepomaga.pl/namiot-sikory

Sukcesy i wyrdznienia: Ziote nagrody dla Sikor

Ciezka praca, determinacja i serce wltozone w rozwdj wsi
nie przeszly bez echa. KGW ,,Sikorki” zyskalo uznanie nie
tylko w gminie Wieliszew, ale réwniez na szczeblu woje-
wodzkim:

« Tytul Laureata w konkursie Perla Mazowsza — docenie-
nie ogromnego wkiadu Kola w rozwdj lokalnej kultury,
aktywizacje spofeczna oraz promocje waloréw regionu.

« I miejsce na XIII Festiwalu Solectw w kategorii ,,Do-
robek solectwa” — prestizowe zwycigstwo, ktére potwier-
dzito, ze Sotectwo Sikory i KGW Sikorki potrafig zapre-
zentowac bogactwo kultury, tradycji i lokalnych osiagnie¢
w sposob mistrzowski. Zachecamy takze do obejrzenia
niezwyklej legendy o powstaniu Sikor https://youtu.be/
QnOTnYb6b30 oraz ballady o mitosci Sikorzanki i Kikota
https://youtu.be/eixSeqRkWrfc.

« Udzial w programie ,,Mazowsze Serce Polski” - aktyw-
ne wlaczenie sie¢ w wojewddzkie inicjatywy promujace
tozsamo$¢ Mazowsza, kulture ludows oraz wsparcie dla
rozwoju matych ojczyzn.

Sifa, ktora buduje przysztosc

KGW ,,Sikorki” w Sikorach to dowod na to, ze mala ini-
cjatywa potrafi wywola¢ wielkie, pozytywne zmiany. Dzieki
pasji, niezlomnej energii i poczuciu wspolnoty, Sikory sa
dzi$§ wsig aktywna, otwarta i pelna zycia, z ktorej mieszkan-
cy moga by¢ dumni.

KGW Sikorki / fot. D.Antkowiak
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ballada o mitosci Kikota i Sikorzanki

1

legenda o powstaniu Sikor

Pomoézmy rodzinie
odbudowaé dom
po pozarze

Przez 19 lat tworzyli swoje miejsce na ziemi - dom
pelen wspomnien, rodzinnego ciepta i codzien-
nego zycia. Niestety pozar w jednej chwili zmienit
wszystko. Rodzina z Michalowa-Reginowa, miesz-
kancy Gminy Wieliszew, staneta przed trudnym wy-
zwaniem odbudowy tego, co zostato zniszczone.

Pozar przynidst nie tylko ogromne straty materialne, ale
takze niepewnos¢ o przyszlos¢. Odbudowa domu i powrét
do normalnego zycia wymagaja czasu, wysitku oraz znacz-
nych $rodkéw finansowych.

Aby sprosta¢ tym wyzwaniom, rodzina uruchomita inter-
netowa zbidrke pieniedzy. Zebrane fundusze zostang prze-
znaczone na najpilniejsze prace zwiagzane z odbudowa domu
i usuwaniem skutkéw pozaru.

W takich chwilach szczegolnego znaczenia nabiera soli-
darnos¢ lokalnej spolecznosci. Kazda wplata, niezaleznie
od wysokosci, jest realnym wsparciem i kolejnym krokiem
w strone odzyskania poczucia bezpieczenstwa. Poméc moz-
na réwniez poprzez udostepnienie informacji o zbiérce, aby
dotarta do jak najwigkszej liczby oséb.

Zachecamy mieszkancéw Gminy Wieliszew do wlaczenia
sie w pomoc. Pokazmy, ze jako lokalna spolecznos¢ potrafi-
my jednoczy¢ sie w trudnych chwilach i wspiera¢ tych, ktorzy
znalezli sie w potrzebie.

Razem mozemy pomdoc tej rodzinie wréci¢ do domu.
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Klub Dzieciecy w Krubinie
(] o L] '

juz od grudnia!

Juz 1 grudnia 2026 roku planowane jest otwar-
cie nowego Klubu Dzieciecego w Krubinie przy
ul. Wincentego Witosa 1. Gminna placowka zapew-
ni opieke dzieciom w wieku od ukonczenia 1. roku
zycia do 3 lat, wspierajac ich rozwdj i utatwiajac
rodzicom laczenie zycia zawodowego z rodzinnym.

24 wrzeénia Rada Gminy Wieliszew podjeta dwie uchwaty

dotyczace utworzenia Klubu Dzieciecego w Krubinie oraz
ustalenia wysoko$ci oplat za pobyt i wyzywienie dzieci.

Placéwka zostata kompleksowo wyremontowana, zaadap-
towana i wyposazona z mysla o najmtodszych. Przygotowano
sale, zakupiono meble, zabawki, pomoce dydaktyczne oraz
wyposazenie sanitarne i kuchenne. Powstal réwniez plac za-
baw.

Na realizacje inwestycji Gmina Wieliszew pozyskata

2 122 783,20 zt ze $rodkéw Krajowego Planu Odbudowy

i Zwigkszania Odpornosci (KPO). Dodatkowo przyznano

dofinansowanie w wysokos$ci 902 880 zt w ramach programu

»Aktywny Maluch 2022-2029” na lata 2027-2029.

Obecnie trwa rekrutacja na stanowisko kierownika pla-
cowki, natomiast nabdr dzieci zaplanowano na listopad.
Whioski beda mogli sktada¢ rodzice i opiekunowie prawni
zgodnie z przyjetymi zasadami rekrutacji. Co wazne, z opieki

w klubie beda mogly korzysta¢ rowniez dzieci spoza Gminy

Wieliszew.

Nowa placéwka to kolejny krok w rozwoju gminnej infra-
struktury opiekunczej i zwigkszaniu dostepnosci miejsc opie-
ki dla najmlodszych mieszkancow.

Kolejne wyroznienia
dla Centrum

Ustug Wspolnych

w Wieliszewie!

Z duma informujemy, ze Centrum Ustug Wspodl-
nych w Wieliszewie po raz kolejny otrzymato znak
jakosci ,Przyjazny Urzad’; a takze nadzwyczajne
wyroéznienie,Wzorowa Jakos¢"”!

To wyjatkowe docenienie profesjonalizmu, rzetelnosci,
wysokich standardéw obstugi klienta oraz zaangazowania
w rozwoj nowoczesnej i przyjaznej administracji publiczne;.

Organizatorem konkursu jest Europejskie Centrum Badan
nad Jakoscig, ktére nagradza i promuje jednostki sektora
publicznego wyrdzniajace sie¢ wysokimi standardami pracy,
uczciwoscia, profesjonalizmem i innowacyjnoscia.

Wyrédznienia potwierdzajg, ze konsekwentne doskonalenie
jako$ci ustug i troska o potrzeby klientéw majg znaczenie. To
powdd do dumy i motywacja do dalszego rozwoju!

Gala finatowa odbyla si¢ 28 wrzesnia 2026 r. w Patacu Sta-
szica w Warszawie. Wyréznienie odebraty Ewa Sciblak oraz
Barbara Jankowska.

Kolejne wyrdznienia to powdd do dumy i potwierdzenie
zaangazowania CUW w Wieliszewie w rozwdj nowoczesnej,
profesjonalnej i przyjaznej administracji.

14 pazdziernika 2026 roku w Sali
Koncertowej im. Krzysztofa
Klenczona w Wieliszewie odbyly sie
obchody Dnia Edukacji Narodowej.

Byla to okazja do podzigkowania dyrektorom, nauczycie-
lom oraz pracownikom administracji i obstugi za ich za-
angazowanie, codzienng prace oraz troske o rozwdj dzieci
i mlodziezy.

W uroczystosci uczestniczyli Wojt Gminy Wieliszew Pa-
wel Kownacki, dyrektor Centrum Ustug Wspélnych Izabe-
la Zigtek oraz prezeska Zwiagzku Nauczycielstwa Polskiego
Ewa Stradomska.

Nagrody Wojta Gminy Wieliszew

Jednym z najwazniejszych punktéw wydarzenia bylo wre-
czenie Nagrod Woéjta Gminy Wieliszew dyrektorom i na-
uczycielom gminnych szkét oraz przedszkoli.

Wyréznienia przyznano za profesjonalizm, zaangazo-
wanie i osiggniecia w pracy dydaktycznej, wychowawczej
i organizacyjne;.

Wyrdzniono takze przedstawicieli przedszkoli niepu-
blicznych prowadzonych przez Gmine Wieliszew.

(]
Jesienna przygoda
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Zabek i Jezykow

15 pazdziernika 2026 r. dzieci z grup Zabki i Je-
zyki z przedszkola w Olszewnicy Starej wybraty
sie na pelng atrakcji wycieczke na Farme Wuja
Toma w Warszawie. Byla to doskonata okazja

do poznawania przyrody poprzez zabawe, ob-
serwacje i bezposrednie doswiadczenia.

Podczas pobytu przedszkolaki odkrywaly tajniki upra-
wy roélin, dowiedzialy sie, jak rosng warzywa na polach
i w szklarniach oraz na czym polega praca rolnika. Duzym
zainteresowaniem cieszyla si¢ wizyta w mini-zoo, gdzie
dzieci mogtly z bliska zobaczy¢ i pogtaska¢ alpaki, owce,
kozy oraz kroliki.

Nie zabraklo rowniez aktywnos$ci ruchowych i senso-
rycznych. Mali odkrywcy pokonywali labirynt kukury-
dziany, korzystali ze Sciezek edukacyjno-sensorycznych,
parku linowego, tyrolek i $cianki wspinaczkowej. Kazda
z atrakgji byla okazjg do rozwijania sprawnoéci, samo-
dzielnosci i odwagi.

Wycieczka sprzyjala takze integracji obu grup. Wspolne
zabawy i odkrywanie nowych miejsc pozwolily dzieciom
zacie$ni¢ wiezi oraz zdoby¢ nowe dos$wiadczenia. Zabki
i Jezyki wrocily do przedszkola z mnéstwem pigknych
wspomnien i pozytywnej energii, przekonujac sie, Ze na-
uka poprzez zabawe moze by¢ prawdziwg przygoda.

Ewa Stelmach

Muzyczny akcent uroczystosci

Cze$¢ oficjalng zwienczyl wystep duetu Chojnacka // Choj-
nacki, tworzonego przez Karoling Kram-Chojnacka i Filipa
Chojnackiego.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej skltadamy wszystkim
nauczycielom, dyrektorom i pracownikom oswiaty serdecz-
ne podzigkowania za codzienny trud i zaangazowanie.

Zyczymy wielu sukceséw zawodowych, satysfakcji z pra-
cy oraz energii do podejmowania kolejnych wyzwan!

Kosmiczna podroz
na,Planete Smieciuszkow”

Uczniowie

klas I-11l Szkoty

Podstawowej

w Olszewnicy

Starej wyruszyli

w niezwykla

kosmiczna podréz.

Ubrani w specjalne
kombinezony

wyladowali

na,Planecie

Smieciuszkéw”, gdzie czekata na nich
wyjatkowa misja ekologiczna.

W specjalnie przygotowanych piaskownicach dzieci od-
budowywaty zrédta wody i przywracaly pory roku w eko-
systemie, aby na obcej planecie znéw mogto pojawi¢ sie
zycie. Podczas zaje¢ zdobywaly cenng wiedze na temat
ochrony srodowiska i znaczenia rOwnowagi w przyrodzie.
Duzym zainteresowaniem cieszyla si¢ maszyna do re-
cyklingu, dzieki ktdérej uczniowie mogli zobaczy¢, jak
ze zuzytej plastikowej butelki PET mozna stworzy¢ zupet-
nie nowy przedmiot.
Kosmiczna wyprawa okazala si¢ nie tylko §wietng zaba-
wa, ale takze ciekawa i praktyczng lekcjg ekologii.
Magdalena Dudziriska
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ROZMOWA MIESIACA

Od edukacji do malarstwa

0d innowacyjnych metod nauczania najmtodszych po ptétna inspirowane Modiglianim i Botero.

Cho¢ marzenie o sztuce odkladata

na czas emerytury, jej debiut
artystyczny zachwyca dojrzatoscia,
humorem i gtebia emocji. Z okaz;ji

Dnia Edukacji Narodowej rozmawiam

z malarka Ewa Hauzer o tym, jak

po latach pracy w szkole zaufata wlasnej
intuicji i odnalazta w sobie tworcza
wolnosc¢.

Przez cate zycie byta Pani zwigzana z edukacja jako me-
todyk, a teraz z okazji Dnia Edukacji Narodowej otwiera
Pani wystawe. Jak to jest Swietowac ten dzieh w roli ar-
tystki, a nie tylko pedagoga?

Ewa Hauzer: Przyznaje, ze przez cale zycie bylam zwigza-
na z edukacja. Poczatkowo uczytam dzieci w klasach I-III.
Bylam otwarta na nowoczesne metody nauki. Jako jedna
z pierwszej grupy nauczycieli nowatoréw w Warszawie
podjetam sie pracy eksperymentalnej, ktora polegata na na-
uce czytania metoda dzwigkowo-barwng, wykorzystujac
stuch fonematyczny i kolor. W wyniku uznania zostalam
doradca metodycznym w zakresie edukacji wczesnoszkol-
nej. To trwalo szesnascie lat, az do emerytury.

W trakcie intensywnej pracy jako pedagog myslata Pani
o wlasnej tworczosci? Kiedy dokladnie pojawit sie ten
impuls? Czy pamieta Pani swéj pierwszy obraz, od kto-
rego wszystko sie zaczeto?

Tak, marzylam o malowaniu, ale odkladalam to marzenie
do czasu pdjscia na emeryture. Pierwszy obraz powstat dla
mojej wnuczki, Idy. To byt portret Kazimierza Odnowicie-
la, ktory byt potrzebny na lekcje historii. Z wielka trema
przystapitam do dzialania. M¢j wysitek i lek nie poszly
na marne. Podobno praca bardzo sie podobala.

A kolejne obrazy byly czarno-biale czy kolorowe?
W swojej tworczosci zaczynata Pani od malowania kwia-
tow czy twarzy? Co byto dla Pani trudniejsze?

W pewnym momencie mojego zycia pojawil sie smutek,
wiec najpierw malowalam obrazy czarne, szare, czasami
z elementami czerwieni, a potem zacz¢tam uzywa¢ pasteli,
coraz wiecej koloréw i pojawily sie barwne prace przedsta-
wiajace kwiaty. Na malowanie twarzy odwazylam sie do-
piero pdzniej.

Pani tworczos¢ to przede wszystkim niezwykle barw-
ne, petne emocji portrety. Na wystawie wida¢ bardzo
wyrazne dialogi z wielkimi mistrzami, miedzy innymi
Modiglianim i van Goghiem. Skad czerpie Pani odwage
i inspiracje, zeby siegac po tak klasyczne, a zarazem wy-
magajace motywy?

Zawsze obserwowatam twarze, najpierw dzieci. Tyle mozna
z nich wyczyta¢! A szczegdlnie z oczu. A potem dorostych.
To wiasnie Modigliani chetnie malowal portrety dzieci
i dorostych, bo twierdzil, ze sztuka ma by¢ dla dwojga oczu
- zewnetrznego i wewnetrznego. W portretach przedstawia
oboje oczu dopiero po dobrym poznaniu osoby, jak swoja
ukochang Jeanne. Vincent van Gogh natomiast bardzo ko-
chat przyrode. Jak nie mozna podziwia¢ kwiatéw, zwlaszcza
radosnych stonecznikéw, ciekawie zbudowanych iryséw,
kwiatow mienigcych sie réznymi barwami na drzewach
owocowych? Obaj malarze byli mocno zwigzani z przedsta-
wicielami rodziny: Modigliani z matka, a van Gogh z bra-
tem. Dla mnie tez to jest bardzo wazne.

Jak wyglada Pani codzienny proces tworczy? Czy malu-
je Pani w ciszy, przy muzyce, czy moze potrzebuje Pani
konkretnego nastroju?

Czlowiek to skomplikowana istota. Wiele przezywa ra-
dosci, ale jego zycie nie obywa si¢ bez smutku, wydarzen
losowych... Lubie tworzy¢ przy muzyce. Zaréwno przy tej
weselszej, jak i melancholijne;j.

Pani Ewo, obok bardzo subtelnych, nostalgicznych por-
tretow na wystawie mozemy podziwiac prace niezwykle
radosne, wrecz zmystowe i groteskowe. Mam na mysli te
wspaniale, przerysowane, ,okragle” sylwetki, jak para
tanczaca tango czy muzyk z gitara, ktore natychmiast
przywodza na mysl tworczos¢ kolumbijskiego mistrza
Fernando Botero. Co sprawia Pani wiekszg rado$¢ - ma-
lowanie melancholii czy wtasnie takiej nieskrepowanej
energii?

Lubie jedno i drugie. A Fernando Botero to wspanialy kary-
katurzysta. Nie umiem przyjmowac jego prac bez uémiechu
i radosci. Zaluje, ze nie moge podziwiaé jego rzezb. Szkoda,
ze w Polsce nie jest osiagalny album z jego pracami.

Gdyby miata Pani opisa¢ swojg wystawe jednym stowem
lub krétkim przestaniem dla kazdego, kto na nia przyj-
dzie, co by to byto?

Najlepiej zilustrujg to dwa cytaty: ,Nigdy nie jest za po6z-
no na nowy poczatek” (Julia Cameron) i ,,Ufaj sobie. Two-
je spostrzezenia sg czesto znacznie trafniejsze, niz jeste$
sklonny uwierzy¢” (Claudia Black).

Pani Ewo, serdecznie dziekuje za poswiecony czas,
otwartosc i ciepto, jakim obdarzyla mnie Pani podczas
naszej rozmowy. Pani historia to wspaniata lekcja od-
wagi i dowod na to, ze prawdziwa pasja zawsze znajdzie
swoja droge na swiatto dzienne. Trzymam mocno kciuki
za sukces wystawy i zycze samych pieknych chwil przy
sztaludze!

Rozmawiata Izabela Kownacka

Ocali¢ od zapomnienia

W ramach przygotowan do Dnia Wszystkich Swie-
tych wolontariusze po raz kolejny zadbali o dawny
cmentarz garnizonowy na Kwietnidowce.

Te coroczng tradycje od 2015 r. pielegnuja Stowarzyszenie
»Mlodzi dla Rozwoju — Emka” oraz radna powiatowa Izabela
Kownacka. W tegoroczng akcje aktywnie wilaczylo sie takze
mlode pokolenie — 11 uczniéw ze Szkolnego Kota Wolonta-
riatu przy Szkole Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki
w Wieliszewie.

Wspolna praca przedstawicieli roznych pokolen przynio-
sta wymierne efekty — wsrdd gestych zarosli udato sie odsto-
ni¢ kolejne, dotad zapomniane mogity.

Ukryta w lesie nekropolia jest waznym $wiadectwem lo-
kalnej historii. Powstata w 1902 r. jako cmentarz carski.
W okresie miedzywojennym chowano tu polskich Zotnierzy
z Zegrza i Legionowa oraz czlonkéw ich rodzin, a jesienig
1944 r. cmentarz znalazl si¢ na linii frontu. Dzieki zaangazo-
waniu spolecznikéw pamie¢ o tym historycznym miejscu
wcigz pozostaje zywa.
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Sportowe emocje podczas jesiennego

18 pazdziernika 2026 roku odbytla sie jesienna edycja
Wieliszewskiego Crossingu, ktora po raz kolejny potaczyta
mitosnikow biegania i jazdy na rowerze. Wydarzenie
przyciagneto zarowno pasjonatow sportowej rywalizacji, jak
i osoby cenigce aktywny wypoczynek na swiezym powietrzu.

Teren przy Hali Sportowej w Wieliszewie stal sie miejscem
sportowych zmagan, w ktérych nie zabrakto wysitku, deter-
minacji i pozytywnych emocji. Uczestnicy mogli sprawdzi¢
swoje mozliwosci w kilku konkurencjach dostosowanych
do réznych umiejetnosci i poziomu zaawansowania.

Na milto$nikéw biegania czekala malownicza trasa pro-
wadzgca przez tereny gminy Wieliszew. Rowerzys$ci réwniez
mieli okazje sprawdzi¢ swoje umiejetnoéci i wytrzymatos¢,
a najbardziej wszechstronni zawodnicy zmierzyli si¢ w du-
athlonie, taczacym bieg z jazda na rowerze. Kazda z konku-
rencji wymagata odpowiedniego przygotowania, wytrwato-
$ci i sportowego zaangazowania.

Wazng cze$cig wydarzenia byly réwniez biegi dla dzieci
i mlodziezy. Najmlodsi zawodnicy rywalizowali na dystan-
sach od 400 do 1200 metréw, pokazujac, Ze sportowa pasja

moze rozwija¢ sie juz od najmlodszych lat. Dla wielu z nich
sam udzial w zawodach i przekroczenie linii mety byly po-
wodem do dumy i radosci.

Wieliszewski Crossing to jednak nie tylko rywalizacja
i osiggane wyniki, lecz takze okazja do integracji mieszkan-
cow, wspolnego kibicowania i promowania zdrowego stylu
zycia. Wydarzenie pokazuje, ze aktywno$¢ fizyczna moze Ia-
czy¢ pokolenia, a sportowe wyzwania dostarczaja satysfakeji
niezaleznie od wieku.

Gratulujemy wszystkim zawodnikom udzialu w zawodach
i pokonania wyznaczonych tras. Dzieckujemy réwniez organi-
zatorom, osobom zaangazowanym w przygotowanie wyda-
rzenia oraz kibicom za wspélne tworzenie sportowej atmos-
fery podczas jesiennej edycji Wieliszewskiego Crossingu.

zobacz wigcej zdjec
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EXLIBRIS

Na bezdrozach
tatrzanskich

»Czas przyszedl - poznalem Tatry. Gory

wysokie i piekne. Ze stokéw Gubalowki

patrzylem na gran ich szczerbatg, od czasu

do czasu bielejaca $niegiem - ale nie $pieszy-

tem raczo do wnetrza ich zajrzec: tyle gor juz

wszelakich widziatem... Poszedfem jednak

w Tatry i przekonatem sie, iz trwalem w glebokim bledzie. Staly
sie one dla mnie objawieniem, deska ratunku dla dreczonej zwat-
pieniem duszy”

Gory sg szczegolnie bliskie sercom Polakow. Wspinaczka wy-
maga umilowania wolnosci, niezlomnosci, odwagi, solidarnosci
i fantazji. Szczegdlnie w czasach trudnych Polacy chetnie wyruszali
w gory - poczawszy od konca XIX wieku i czasow zaborow. Jak za-
uwazyt Michat Jagietlo, blisko zwigzany z gérami byly dyrektor Bi-
blioteki Narodowej: ,,Zadna wtadza nie siega gor, to przestrzer wol-
nosci” W okresie PRL wielkie zainteresowanie budzita wspinaczka
ekstremalna - himalaizm zimowy. Wystarczy wspomnie¢ takich
legendarnych alpinistow, jak Jerzy Kukuczka, Wanda Rutkiewicz,
czy Krzysztof Wielicki. Polscy wspinacze zdobyli jako pierwsi zima
dziesie¢ sposrod 14 o$miotysiecznikow na swiecie.

Jednak absolutng kolebkg i baza dla wszystkich milosnikéw gor
w Polsce sa Tatry. Nie byloby swiatowych sukcesow polskiego hima-
laizmu, gdyby nie lokalni pionierzy, ktérzy tam wytyczali pierwsze
szlaki. Jednym z takich ojcow zalozycieli byt bez watpienia Mariusz
Zaruski, autor cytatu, od ktérego rozpoczal si¢ niniejszy tekst.

Mariusz Zaruski byl postacig niezwykla, z filmowym Zzyciory-
sem. Urodzit sie w 1867 roku. Byl generalem, legionista, ulanem,
adiutantem generalnym prezydenta RP, dzialaczem niepodlegto-
$ciowym, spotecznym i panstwowym, taternikiem, zeglarzem, in-
struktorem harcerskim i narciarstwa, podréznikiem, fotografem,
malarzem, poeta i pisarzem. W mlodos$ci ptywal na statkach na Da-
leki Wschod, Syberie, do Chin, Japonii, Indii, Egiptu, Syrii i po mo-
rzach arktycznych. Napisal w 1904 r. pierwszy polski podrecznik
zeglugi morskiej. Za dziatalno$¢ patriotyczng zostat zestany do Ar-
changielska. Po zsylce przenidst si¢ do Zakopanego. Tam zaintere-
sowal sie turystyka gorska i taternictwem. Z jego inicjatywy w 1909
roku powstato Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe. Oso-
biscie uratowat w gorach ponad 50 oséb. Walczyl w I wojnie $wiato-
wej i wojnie polsko-bolszewickiej. Wielokrotnie odznaczony, w tym
orderem Virtuti Militari oraz kilkukrotnie Krzyzem Walecznych.
W roku 1940 aresztowany przez NKWD, jako ,element spolecznie
niebezpieczny’, zostal w wieku ponad 70 lat skazany na zsylke i nie-
dtugo potem zmart.

Wydana po raz pierwszy w 1923 r. (i wznawiana do czasow obec-
nych) ksigzka Mariusza Zaruskiego ,Na bezdrozach tatrzafiskich”
jest $wiadectwem pionierskich lat polskiego narciarstwa i zimo-
wego taternictwa. ,Autor opisuje swoje liczne wyprawy w Tatry,
pierwsze akcje ratownicze TOPR-u, wejécia do nieznanych grot i na
niezdobyte dotad szczyty. Udaje mu si¢ w doskonaly sposéb zaryso-
wac klimat éwczesnego Zakopanego, przedstawi¢ nie tylko piekno,
lecz takze groze Tatr, pokaza¢ walke czlowieka z gorskim zywiolem,
walke, ktorej niejednokrotnie nie udato si¢ cztowiekowi wygra¢”
Mariusz Zaruski byt imponujacg postacia o wielkich zastugach dla
Polski. Ksigzka ,Na bezdrozach tatrzanskich” jest wiadectwem jego
wielkiej inteligencji i erudycji, $wietnie sie ja czyta po dzi§ dzien.

Na zakonczenie chciatbym wspomniec¢ o najwazniejszych nagro-
dach literackich, ktére tradycyjnie przyznawane s3 w pazdzierniku.
Literacka Nagroda Nobla trafifa do pisarki Anne Carson z Kana-
dy. Za jej najwigksze dzielo uznaje si¢ , Autobiografie czerwonego”
z 1998 roku. Pisarka w 2025 roku, podczas wizyty w Polsce, zostata
uhonorowana Miedzynarodowg Nagrodg Literacka im. Zbigniewa
Herberta. Nagroda Nike, najwazniejsza polska nagroda literacka,
trafita do pisarza Szczepana Twardocha za powies¢ ,Null’. Tytut
odnosi si¢ do pierwszej linii frontu w Ukrainie. Autor wykorzystal
przy pisaniu wlasne doswiadczenia z pobytéw w Ukrainie, jak i hi-
storie zastyszane od zolnierzy. Odbierajac nagrode powiedziat: ,,To
moja najwazniejsza ksigzka. (...) To nie jest powie$¢ napisana w ja-
kiejkolwiek sprawie, ona nie ma tezy, o nic nie walczy. Napisatem ja
po to, zeby méwi¢ prawde, bo po to jest literatura”

Jesienng pora, gdy pogoda nie sprzyja, polecam dobra ksiazke
na dlugie wieczory - szczegolnie wspomnienia z przygod Mariusza
Zaruskiego, albo ktores$ z dziel niedawno nagrodzonych pisarzy!

Piotr K.
Mariusz Zaruski, ,Na bezdrozach tatrzaniskich’, Wydawnictwo LTW, Dziekanow Le$ny 2013
Anne Carson, , Autobiografia czerwonego’, Wydawnictwo Ossolineum, Wroctaw 2022
Szczepan Twardoch, ,Null’, Wydawnictwo Marginesy, Warszawa 2025

Antologia komiksu lokalnego

W maju na ftamach ,,Gazety
Wieliszewskiej” zapraszaliSmy
do wziecia udziatu w pracach
nad lokalnym komiksem. Mito
nam oglosi¢, ze wieliszewski
komiks powstat i miat

Swoja premiere w sobote

17 pazdziernika, podczas

finatu projektu K jak

Komiks 2: Kapsuta czasu”
zorganizowanego przez
Powiatowa Instytucje Kultury

w Legionowie.

»Przygody kota Stefana’, bo taki tytul nosi wieliszewski ko-
miks, s3 cze¢$cia wydawnictwa ,,Antologia komiksu lokal-
nego: Jablonna, Legionowo, Nieporet, Serock, Wieliszew”.
Mieszkajacy w GCK w Lajskach kot Stefan dzieki pewnemu
magicznemu przedmiotowi podrézuje w czasie i odkrywa
przed czytelnikami ciekawe wydarzenia, miejsca i ludzi. Pa-
pierowa wersje komiksu juz wkrétce bedzie mozna wypo-
zyczy¢ w bibliotekach, a wersja online pojawi sie na stronie
Powiatowej Instytucji Kultury w Legionowie.

Dla mieszkancow gminy Wieliszew przygotowalismy
dodatkowg niespodzianke. Od 19 pazdziernika w Galerii

Przechodniej Gminnego Centrum Kultury mozna obejrze¢
wystawe ,,Jak powstal wieliszewski komiks” Na wystawie
zaprezentowano poszczegolne etapy pracy nad wieliszew-
ska czescig antologii komiksu lokalnego. Przyblizylismy
wydarzenia historyczne, na ktérych oparto scenariusz,
przedstawiliémy réwniez osoby zaangazowane w projekt.
Wystawa bedzie dostepna dla publiczno$ci do konca listo-
pada.

Projekt ,,K jak Komiks 2: Kapsuta czasu” byl koordyno-
wany centralnie przez Katarzyne Pawlowska (PIK Legiono-
wo), a lokalnie przez Anne Zwolinskag (OKW). W ramach
projektu zorganizowano spotkania z ekspertami: historycz-
ka dr hab. Jolantg Zaleczny, scenarzysta komiksowym To-
biaszem Pigtkowskim i rysownikiem Piotrem Bednarczy-
kiem. Cykl spotkan zaowocowal powstaniem grupy, ktéra
pracowata nad wyborem tematu opartego na wydarzeniach
historycznych zwigzanych z gming Wieliszew, wykreowa-
niem historii, stworzeniem scenariusza komiksowego i fi-
nalnie narysowaniem poszczegolnych stron.

W wieliszewskim projekcie komiksowym udzial wzieli:
Grzegorz Biernat, Katarzyna Kasjanowicz, Zofia Syroka,
Aleksander Szarubka, Mariola Wojcik, Anna Zarycka-Sza-
rubka i Tomasz Zwolinski.

Grupa wieliszewska nie byla jedyna, ktéra tworzyla lo-
kalny komiks. Podobne grupy dziataly réwniez w Jablonnie
(»Oczami Wisly - opowie$¢ o Gminie Jablonna”), Legiono-
wie (,,Legionowo - opowiesci ukryte”), Nieporecie (,,De-
tektyw Ga$ i tajemnica paskudy”) i Serocku (,,Mydlana
katastrofa”).

Projekt dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu Narodo-
wego Centrum Kultury ,Kultura - Interwencje”. Edycja
2026. AZ

Czy tatwo znalez¢ mitos¢?

9 pazdziernika gosciliSmy na deskach Klenczona spektakl ,,Nie bdj sie” w rezyserii Arkadiusza Gote-
biowskiego, ktorego moglismy rowniez ogladac w roli aktorskiej z doskonale partnerujaca mu Moni-

ka Lecinska.

Liryczno-satyryczna opowies¢ w lekkim, humorystycznym
tonie okazala si¢ doskonalym wprowadzeniem w klimat
weekendowego odpoczynku. Edgar, poszukujgcy idealnej
partnerki zZyciowej, trafia do gabinetu psycholozki Katarzy-
ny. Podczas terapii wspomina milosne uniesienia, probujac
zrozumie¢, co poszto nie tak. Rozmowa bohateréw poru-
sza bliskie kazdemu tematy: pragnienie milosci i zwigzane
z nim leki. Dodatkowym smaczkiem byty wplecione w fa-
bule wiersze Arkadiusza Golebiowskiego, ktérego tomik
mozna bylo naby¢ po spektaklu.

Producentem spektaklu byl Miejski Osrodek Kultury
w Legionowie. Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Sa-
morzadu Wojewodztwa Mazowieckiego. OKW
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Promykowa jesien

Poczatek kalendarzowej jesieni okazat
sie dla Promykow niezwykle pracujacy.
Pomiedzy przygotowania do kolejnej
odstony Festiwalu Kultury Ludowej im.
Stanistawa Moniuszki w Wieliszewie
tancerze wpletli wyjazdy na dwa
turnieje taneczne, wystep na festiwalu
folklorystycznym i jesienna sesje
zdjeciowa.

W trzeci weekend wrzesnia 9 par turniejowych wystartowato
w VIII Ogdlnopolskim Turnieju Tancéw Polskich ,,O Bursz-
tynowy Zagiel” w Gdansku. Cztery pary dotarly do rozgry-
wek finalowych przywozac dwa srebrne i jeden brazowy
medal. Kolejne cztery pary zakonczyly rywalizacje w potfi-
natach, a jedna zaprezentowala si¢ w rundzie eliminacyjnej.

26 wrze$nia grupa mlodziezowa ZTL Promyki wystapita
na Miedzynarodowym Festiwalu Folklorystycznym MA-
ZOVIA Folk Festival w Pruszkowie. Na scenie spotkaly sie
zespoly z Polski, Albanii, Bulgarii, Stowacji i Litwy.

Trzeci weekend pazdziernika to wystep 10 par w III pu-
charze Polski w Tancach Polskich PS CIOFF ,Wielkopolski
Bat 2026 we Wronkach. Specyfikg Pucharu Polski (podob-

nie jak Mistrzostw Polski, ktore wielokrotnie rozgrywa-
ne byly w Wieliszewie) jest to, Ze rywalizacja odbywa sie
bez podzialu na klasy taneczne. Rywalizacja bez podzialu
na klasy taneczne jest bardziej wymagajaca, a przejscie
do kolejnego etapu rywalizacji trudniejsze. Promykowe
pary wytanczyly pie¢ ¢wieréfinaléow i dwa potfinaly, a trzy
pary mialy okazje zaprezentowania si¢ w pokazach finato-
wych, ktére przyniosty dwa srebrne medale.

Gratulujemy wszystkim tancerzom oraz ich instrukto-
rom i trzymamy kciuki za kolejne wystepy. Kazdy wystep to
nie tylko piekny taneczny pokaz, to réwniez godziny pracy
spedzone na parkiecie i umiejetno$¢ poradzenia sobie z tre-
ma. OKW

PRZED NAMI w HALI SPORTOWE)J (ul. Modliriska 65)-----

10 listopada (wtorek), godz. 17-20.30,

wstep wolny

transmisja na zywo z wystepow na youtube.com/
kanat OK Wieliszew

PO DWOCH STRONACH WISLY

XXVI edycja wieliszewskiego niepodlegtosciowego

Spécialité zabierze nas w podréz wzdtuz Krélowej

Polskich Rzek oraz jej doptywéw. Pod hastem

,Po dwéch stronach Wisty” zajrzymy do kilkunastu krain

historycznych i regionéw etnograficznych kraju, w tym

obowiazkowo na Mazowsze, ktdre reprezentowane

bedzie podwéjnie! W czesci artystycznej (godz. 17.30-20)

zobaczymy Zesp6t Tarica Ludowego, Pruszkowiacy”

zPruszkowa (reprezentujacy Mazowsze Polne) oraz

Zesp6t Tarica Ludowego,, Promyki” z Wieliszewa

(Mazowsze Lesne). (zekac nas bedzie m.in. premierowy

ukfad taricéw Kurpi Zielonych w wykonaniu grupy seniorskiej, a wystepy po raz
sz6sty juz zakoriczymy wspdlng Niepodlegtosciowa Potaricowka ,Weselmy sie”,
z udziatem tancerzy obu zespotéw, ktdrzy zaprosza na parkiet publicznosc.

Do mazowieckiej spuscizny odniosa sie takze towarzyszace wystepom warsztaty
rekodzielnicze (godz. 17-19) oraz stoiska z kulinariami i produktami lokalnymi
(godz. 17-20) — w tym roku w skromniejszym wydaniu w holu hali sportowe;.
Miejscowe tradycje rekodzielnicze reprezentowac bedzie Koto Gospodyn
Wiejskich,, Sikorki’, ktdre zaprosi do wykonania gwiazdy bozonarodzeniowej

i malowanych ptakéw. Stomiane pajaczki i $wiaty z optatka (tradycyjna ozdoba
bozonarodzeniowa) stworzymy na warsztatach z Marleng Krzysiak — twérczynia
ludowa reprezentujaca Mazowsze Polne (okolice Grodziska Mazowieckiego).

7 kolei na warsztatach z Markiem Koztowskim (obecnie mieszkaricem
Katuszyna), wykonamy ozdoby technika wypalania w drewnie — pirografii,
ktora w formie artystycznej zajmuje sie tworca.

Na stoiska kulinarne zaprosza w tym roku dwa miejscowe Kofa Gospodyri
Wiejskich. ,Katuszynskie Smaki” z Katuszyna przygotujq tradycyjne przysmaki

w oparciu o przepisy zgromadzone w ksiazce ,Wieliszew na talerzu’, w tym
mazowieckie sjki., Kury Domowe”z Wieliszewa w wersji,na stodko”

serwowac beda wypieki z domowych przepiséw, przekazywanych z pokolenia
na pokolenie.

Swoje produkty zaoferuja réwniez lokalni wytwdrcy zywnosci: miody i wyroby
pszczelarskie, pieczywo rzemiesInicze, kawa z wieliszewskiej palarni.

Na XXVI edycje Festiwalu zaprasza Wéjt Gminy Wieliszew Pawet Kownacki.
Organizatorem Festiwalu jest Osrodek Kultury w Wieliszewie i Zespét Tarica
Ludowego,,Promyki”z Wieliszewa. Wydarzeniu partneruja: Powiat Legionowski,
Stowarzyszenie Wspierania Kultury ,Folkart’, KGW w Wieliszewie Etatowe Kury
Domowe, KGW w Katuszynie Katuszyniskie Smaki, KGW w Sikorach Sikorki,
Ochotnicza Straz Pozarna w Katuszynie. EM

PRZED NAMI w KLENCZONIE ----

Bilety dostepne w kasie GCK w tajskach
oraz online e
- zaktadka KUP BILET 1

na ok.wieliszew.pl

30 pazdziernika (piatek), godz. 19, wstep wolny

CHOR CANTANTI: DZIADY

Ibliza sie czas, kiedy czeSciej niz zwykle

wspominamy bliskich nam zmartych. To dobry moment, by wziac udziat

w autorskim wydarzeniu utkanym z piesni, poruszajacych dzwiekéw i wymownej
ciszy, inspirowanym dawnym obrzedem Dziad6w, na ktdre do Sali Klenczona
zaprasza Powiatowa Instytucja Kultury wraz z Chérem Cantanti Powiatu
Legionowskiego. Autorem muzyki i dyrygentem chdru jest Michat Sergiusz
Mierzejewski. Na instrumentach elektronicznych zagra Julian Mierzejewski. Tego
wieczoru zniknie granica sceny oddzielajaca artystéw od publicznosci. Pozostanie
jedynie wspdlnie dzielony, mistyczny czas.

20 listopada (piatek), godz. 20, hilety 120 zt (do korica pazdziernika 100 z{)

MAYDAY 2

"Mayday 2" to Swiatowy komediowy hit, ktdry bawi do tez

publicznos¢ od Londynu, przez Warszawe po Tokio. W lutym

2019 roku mielismy okazje zobaczy¢ go w Wieliszewie.

Po niemal 8 latach arcyfarsa autorstwa brytyjskiego

mistrza gatunku Raya Cooneya powraca na deski Sali

Klenczona! W nowej, prapremierowej odstonie i ponownie w gwiazdorskiej
obsadzie: Daniel Jozek Qczaj, Kamil Nozyriski, Magdalena Waligdrska / Kamila
Kamiriska, Anna Powierza, Emilia Dankwa / Kinga Sawczuk, Mateusz Pawtowski
/ Jakub Zdrdjkowski, Marek Wtodarczyk. Znakomite kreacje aktorskie, wyraziste
osobowosci, zawrotne tempo, byskotliwe dialogi i zaskakujace zwroty akdji,
gwarantuja perfekcyjng zabawe! Nie musisz ogladac pierwszej czesci, , Mayday 2"
to samodzielna historia!

27 listopada (piatek), godz. 19, bilety 25 zt

SYLWIA KUBIAK-DOBROWOLSKA: FLUTISSIMA

Niezwykta podréz przez najpiekniejsze utwory

muzyki filmowej, rockowej i pop — znane i lubiane

melodie (nostalgiczne ballady i energetyczne

przeboje) w nowoczesnych, zaskakujacych

aranzagjach na flet poprzeczny oraz Electric Sound

Flute, etniczne Bansouri, chiiskie Dizi i irlandzkie

Penny Whistle. A wszystko w aurze cieptego, migoczacego $wiatta Swiec, ktére
wprowadza stuchacza w stan wycieszenia i refleksji, radosci i zachwytu. Sylwia
Kubiak-Dobrowolska to absolwentka Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka
Chopina; koncertowata pod batuta Jerzego Maksymiuka, Jacka Kaspszyka

i Rubena Silvy; byta pierwsza flecistka filharmonii w Kaliszu, Lublinie, Operetki
Warszawskiej, Teatru Muzycznego Roma, Orkiestry Symfonia Nova; koncertowata
w Europie, Ameryce Potudniowej, Afryce oraz na Bliskim Wschodzie;
wspdtpracuje z Tomaszem Szukalskim, Michatem Urbaniakiem, Jarostawem
Smietana, Natalia Kukulska.

13 grudnia (niedziela), godz. 18, bilety 35 zt (do konca listopada 30 zf)

SWIATECZNA GORACZKA

Ulubiericy najmtodszej (i tej starszej!) publiki

powracaja do Sali Klenczona w samym $rodku

przedéwiatecznej goraczki, zabierajac nas prosto

na Biegun Pétnocny. Prace w Fabryce Swietego

Mikofaja ida petng para. Wszystkie prezenty musza

by¢ spakowane na czas, wiec Elfunia i Elfunio dwoja sie i troja, by wszystko
dopiac na ostatni, elficki guzik! Niestety nie wszystkim udziela sie $wiateczny
nastréj. W zimowej dolinie mieszka ztosliwy Gnomek, ktdry nie przepada

za $wietami, dlatego postanawia je zepsu¢. W jaki sposob? | skad sie wzieta jego
zZhosliwos¢? Czy uda sie dostarczy¢ Swiateczne podarunki na czas? | kogo dopadta
"Swigteczna Goraczka"? Bohaterowie pomoga dzieciom odpowiedziec na te
pytania oraz wspdlnie zastanowig sie nad tym, dlaczego przygotowania do $wiat
wzbudzaja w nas tyle emodji i 0 co whasciwie chodzi w Te Swigta. Zapraszamy
najmtodszych (5-10 lat) oraz ich dorostych opiekundw (ach ten bajaderkowy
humorl).
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DOPOKI ISTNIEJA FILMY, WARTO 2V

Digger (2026) - Alejandro Gonzalez
Inarritu

Nieczesto oceniam filmy na 10/10. Takg ocene zostawiam
dla dziel, ktére nie tylko robig na mnie ogromne wrazenie
artystyczne, ale rowniez zmuszaja do przemyslenia wla-
snego Zycia i przysziosci. Digger jest wlasnie takim filmem.

To satyra wykorzystujaca absurd, groteske i czarny hu-
mor, by opowiedziec o problemach wspélczesnego swiata.

Nie narzuca widzowi, co powinien myslec, lecz przedstawia rzeczywistosc w tak
przerysowany, a zarazem niepokojaco znajomy sposob, ze trudno pozosta¢ wobec
niej obojetnym.

Najwazniejsze pytanie, jakie stawia ten film, brzmi: jak Zle moze by¢? Jako
spofeczenstwo lubimy wierzy¢, ze nawet jesli sytuacja wymyka si¢ spod kontro-
li, ostatecznie wszystko jako§ sie utozy. Minimalizujemy zagrozenia, Zartujemy
z rzeczy, ktére powinny nas niepokoi¢, i zakladamy, ze ktos w koricu zareaguje.
Digger pokazuje, jak niebezpieczne jest takie myslenie. Katastrofy nie zawsze za-
czynajg sie od jednego dramatycznego wydarzenia. Czasem wynikaja z tysiecy
matych decyzji, spolecznego przyzwolenia i ciaglego przekraczania granic.

Film krytykuje ludzi posiadajacych ogromng wladze, ich egoizm, narcyzm
i przekonanie, ze wlasne ambicje usprawiedliwiaja wszystko. Przestanie siega jed-
nak dalej - dotyczy rowniez naszej biernosci, wygodnictwa i obojetnosci wobec
problemdw, dopoki nie zaczynaja nas bezposrednio dotyczy¢. Mozemy dostrze-
gac zagrozenia i krytykowac¢ odpowiedzialne za nie osoby, a mimo to nie robi¢
nic, by zmieni¢ sytuacje. Film stawia niewygodne pytanie: czy naprawde jestesmy
niewinni, jesli pozwalamy, by wszystko trwalo dalej?

Szczegolnie interesujace jest potaczenie satyry z teatralnodcig i groteska. Prze-
sada nie odrywa nas od prawdy, lecz pomaga ja dostrzec. Humor rozbawia widza,
by chwile péiniej pozostawi¢ go z poczuciem dyskomfortu. Smiejemy sie z ab-
surdu, a nastepnie uswiadamiamy sobie, jak wiele z niego przypomina prawdziwy
$wiat.

Ogromne wrazenie robi rowniez strona artystyczna filmu. Zdjecia, montaz,
muzyka i udzwickowienie tworzg atmosfere, w ktdrej cos wydaje sie nieustan-
nie nie tak. Catos¢ jest chaotyczna, groteskowa i widowiskowa, a jednoczesnie
niepokojaco bliska rzeczywistosci. Tom Cruise zastuguje na szczeg6lne uznanie
za kreacje postaci, ktora potrafi fascynowac, nawet gdy jej sposob myslenia budzi
sprzeciw.

Uwazam, ze Digger jest waznym filmem, poniewaz nie pozwala nam uzna¢, ze
problem zawsze lezy gdzie$ indziej. Nie wystarczy potepia¢ ludzi wyrzadzajacych
krzywde, jesli akceptujemy systemy i zachowania, ktore im to umozliwiaja. Nie
mozemy tez bez konca czeka, az konsekwencje stang si¢ niemozliwe do zigno-
rowania.

To film, ktdry potrafi rozbawi¢, zachwyci¢ wizualnie i zmusi¢ do refleksji nad
przysztoscia, ktora wspolnie tworzymy. Nie kazdemu przypadna do gustu jego
styl, humor czy chaotyczna forma, ale wlasnie dlatego warto da¢ mu szanse.
Mdrcelin4

PIOSENKI 0 PIOSENKACH 2
Newly Sentient Being

Newly Sentient Being nie jest plyta idealna, lecz zdecydo-

wanie rozni sie od wiekszosci wezesniejszych projektow

Swans. Album brzmi jak jeden z najbardziej improwizowa-

nych w ich tworczosc, faczac piekno z chaosem na poziomie, ktérego wezesniej
nie doswiadczytem w ich muzyce. To nie jest po prostu kolejny zapis koncertowy.
Mam wrazenie, ze stuchajac go, obserwuje powstawanie muzyki, w ktorej kazda
zmiana moze prowadzi¢ w zupetnie inng strone.

Utwory sa roznorodne, ale faczy je wspolna idea ,Big Sound” zespotu. Album
mozna odbiera¢ niemal jak jedna ogromna kompozycje podzielong na kilka czesci.
Fragmenty przechodzg od spokojniejszych, przestrzennych momentéw do potez-
nych $cian dzwicku, jednego z najbardziej rozpoznawalnych elementow Swans. Ta
nieprzewidywalnos¢ sprawia, ze album jest bardziej podrdzg niz zestawem utworéw.

Szczegdlnie interesujace jest dla mnie powigzanie Newly Sentient Being z Live
Rope i Birthing. Te trzy albumy tworzg w moim odczuciu nowg trylogie Swans,
ktora przebija wezesniejsza: The Seer, To Be Kind i The Glowing Man. Birthing jest
prawdopodobnie jednym z moich ulubionych albuméw zespolu, a wraz z Live
Rope i Newly Sentient Being tworzy ogromna muzyczng podroz. Te projekty poka-
zuj3 zespot, ktdry rozwija wezesniejsze pomysly i pozwala im ewoluowac w bar-
dziej improwizowang, nieprzewidywalng strone.

Plyta zostanie mi w pamieci przede wszystkim ze wzgledu na trase koncer-
towg i doswiadczenie zwigzane chocby z utworem ,The Merge”. Muzyka Swans
najlepiej przemawia do mnie na koncertach - poprzez glosnosc, przestrzen, czas
trwania i stopniowe budowanie napiecia. Dlatego album kojarzy mi si¢ nie tylko
z muzyka, ale tez z konkretnym momentem mojego Zycia.

Niezaleznie od tego, czy Newly Sentient Being okaze si¢ jednym z najlepszych
albumow Swans, wiem, ze go nie zapomne. ,The Merge” bylo i prawdopodobnie
pozostanie jednym z moich ulubionych utworéw wykonywanych na zywo, a ta
plyta stata si¢ przedluzeniem tamtego momentu. To nadaje jej znacznie wigksze
znaczenie niz kolejnej pozycji w dyskografii zespotu. Mércelind

Dzien Edukacji Narodowej
w przedszkolu w Wieliszewie

Dzien Edukacji Narodowej

to wyjatkowa okazja, aby
wyrazi¢ wdziecznos¢ wszystkim
osobom, ktore kazdego dnia

Z zaangazowaniem, troska

i sercem dbaja o rozwoj,
bezpieczenstwo i uSmiech
naszych Przedszkolakow.

14 pazdziernika 2026 r. podczas uroczystego spotkania
Pani Dyrektor oraz Pani Wicedyrektor ztozyty wszystkim
pracownikom przedszkola serdeczne Zyczenia, dzigkujac
za codzienng prace, zaangazowanie, cierpliwo$¢ i wkiad
w tworzenie przyjaznego miejsca, w ktérym dzieci moga
rozwija¢ swoje talenty i odkrywa¢ swiat. Waznym momen-
tem uroczysto$ci bylo rowniez wreczenie Nagréd Dyrekto-
ra, bedacych wyrazem uznania za sumienng prace, profe-
sjonalizm i oddanie.

Piekng niespodzianke przygotowaly dzieci z grupy Ryb-
ki, ktére zaprezentowaly wyjatkowy program artystyczny.
Przedszkolaki z wielkim zaangazowaniem recytowaly wier-

szyki, $piewaly piosenki i zachwycily wszystkich swoim
radosnym taficem. Wystep byt pelen dzieciecej spontanicz-
nosci, usmiechéw i cieplych emocji, a mtodzi arty$ci nagro-
dzeni zostali gromkimi brawami.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej skladamy wszystkim
Nauczycielom i Pracownikom Przedszkola najserdeczniejsze
zyczenia: duzo zdrowia, radosci, satysfakcji z wykonywanej
pracy, nieustajacej energii, spetnienia marzen oraz wielu po-
woddéw do dumy z sukceséw swoich podopiecznych.

Dzigkujemy za serce wkladane w wychowanie i edukacje
najmlodszych!

PS1 Wieliszew

Dzien Chleba w PS1 w Wieliszewie

Dzien Chleba obchodzony w naszym przedszkolu
15 pazdziernika byt doskonalq okazja do pozna-
nia tajemnic powstawania jednego z najwazniej-
szych produktow na naszych stotach.

Podczas zaje¢ dzieci z grupy Motylki poznaly kolejne etapy
powstawania pieczywa oraz dowiedzialy sie, na czym po-
lega praca piekarza. Z zainteresowaniem odkrywaly skiad-
niki potrzebne do wypieku chleba, a nastepnie z wielkim
zaangazowaniem przystapity do samodzielnego przygoto-
wywania i pieczenia wlasnych bochenkéw. Nie zabraklo
wspOlnej zabawy, ciekawych do$wiadczen i oczywiscie de-
gustacji $wiezego, pachnacego pieczywa! Najwiecej radosci
sprawita dzieciom mozliwo$¢ obserwowania efektow wia-
snej pracy i probowania przygotowanych wypiekow.

Dzigki tym zajeciom przedszkolaki przekonaly sie, jak
wiele pracy, czasu i serca potrzeba, aby na naszym stole po-
jawit sie pyszny bochenek chleba. Byla to réwniez doskona-
fa okazja do rozmowy o szacunku do jedzenia i niemarno-
waniu zywnosci.

To byt dzien pelen smakéw, nowych do$wiadczen i wspa-
nialej zabawy!

PS1 Wieliszew

Tydzien Budowania Relacji w Przedszkolu w Skrzeszewie

W dniach 28 wrzesénia - 2 pazdziernika w Przed-
szkolu w Skrzeszewie odbyl sie Tydzien Budo-
wania Relacji. Byl to czas poswiecony emocjom,
przyjazni, wzajemnemu szacunkowi, empatii
i zyczliwosci.

Przez caly tydzien dzieci uczestniczyly w rozmowach, zaba-
wach integracyjnych i zajeciach tworczych, podczas ktérych
uczyly sie rozpoznawac i nazywaé emocje, mowic¢ o swoich
uczuciach oraz rozumie¢ potrzeby innych. Przedszkolaki
dowiedzialy sie rowniez, ze nie ma zlych emocji - kazda
z nich jest wazna, a to, na co mamy wplyw, to sposéb ich
wyrazania i nasze zachowanie wobec drugiego czlowieka.

Wisréd wspdlnych aktywnosci znalazlo si¢ tworzenie
»Drzewa Przyjazni’, na ktérym dzieci pozostawily odbicia
swoich dloni jako symbol zyczliwo$ci i wspdlnoty. Powstato
takze ,,Serce z listkdw”, a zajecia pod hastem ,, Metamorfoza
serduszka” zachecaly najmlodszych do dzielenia si¢ prze-
zyciami, uwaznego stuchania i wyrazania uczu¢ poprzez
tworczosc.

Tydzien Budowania Relacji pokazat, ze przedszkole to nie
tylko miejsce zdobywania wiedzy i nowych umiejetnosci,
ale réwniez przestrzen, w ktorej dzieci uczg si¢ wspolpracy,

wzajemnej pomocy, rozwigzywania konfliktéw i szacunku
wobec innych.

Cho¢ tydzien tematyczny dobiegt konica, jego przestanie
pozostaje aktualne kazdego dnia. Dobre relacje buduje sie
bowiem poprzez drobne gesty — usmiech, dobre stowo, po-
dang dlon czy wspoélng zabawe.

To wiasnie z takich matych, codziennych gestow wyrasta-
ja wielkie serca. PS Skrzeszew

27 paidziernika 2026 | www.wieliszew.pl | gazetawieliszewska
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Dzien Edukacji Narodowej
w SP w tajskach

14 pazdziernika w Szkole
Podstawowej im. Stanistawa
Moniuszki w Ltajskach odbyta sie
uroczysta akademia z okazji Dnia
Edukacji Narodowej. Tegorocznym
obchodom przyswiecalo hasto
»Przysztosé nalezy do nasido
naszych marzen”.

Podczas uroczysto$ci uczniowie szkolnego choéru, przygo-

towani pod kierunkiem Katarzyny Krzyzek i Grazyny Nie-
miro, zaprezentowali program artystyczny po$wiecony zna-

czeniu edukacji, roli nauczycieli i pracownikéw szkoty oraz
wartosci marzen i wiary we wlasne mozliwosci. Wystep byt
wyrazem wdziecznosci za codzienng prace, cierpliwosé, za-
angazowanie i troske o rozwoj mlodego pokolenia.

Waznym punktem akademii byto uhonorowanie pracow-
nikéw os$wiaty za ich osiagniecia zawodowe i wkiad w zycie
szkoly. Podczas uroczystosci wreczono Nagrody Dyrektora,
bedace wyrazem uznania za profesjonalizm, zaangazowa-
nie i szczegblne osiggniecia w pracy.

Szczegblnym wyrdznieniem byta Nagroda Wojta Gmi-
ny Wieliszew, ktéra otrzymata Monika Roszuk w uznaniu
za zaangazowanie i zastugi na rzecz edukacji.

Uroczysto$¢ byla nie tylko okazja do podziekowania na-
uczycielom i wszystkim pracownikom szkoly, ale takze
przypomnieniem, jak wazng role odgrywaja w rozwijaniu
talentdw, pasji i marzen miodych ludzi.

Miodzi kibice z wielkimi sercami

Uczniowie Szkoly Podstawowej w Skrzeszewie po
raz pierwszy kibicowali uczestnikom 48. Marato-
nu Warszawskiego, wspierajac biegaczy zbieraja-
cych fundusze dla Fundacji Cancer Fighters.

27 wrzesnia 2026 r. uczniowie Szkoly Podstawowej w
Skrzeszewie wzieli udzial w 48. Maratonie Warszawskim.
Ich zadaniem bylo dopingowanie maratonczykéw, w tym
uczestnikow akeji #BiegamDobrze, ktorzy zbierali srodki
na pomoc osobom zmagajacym sie z chorobg nowotworo-
wa.

Na trasie nie brakowalo braw, u§miechéw i przybijanych
piatek. Okrzyki ,,Dasz rade!” i ,Brawo!” dodawaly zawod-
nikom energii, a mlodym kibicom pozwolity przekona¢ sie,
jak wiele znacza zyczliwos¢ i wsparcie. Byta to dla nich cen-
na lekcja empatii i zaangazowania spolecznego.

Organizacja wyjazdu byla mozliwa dzigki wsparciu pra-
cownikow i wolontariuszy Fundacji Cancer Fighters oraz
Rady Rodzicéw, ktéra pokryta koszty przejazdu autokarem.
Podzigkowania nalezg si¢ réwniez nauczycielom opiekuja-
cym sie uczniami.

Szkota dzigkuje takze wszystkim biegaczom, ktérzy po-
taczyli sportowa pasje z pomocy potrzebujacym. Pierwszy
udziat ucznidw ze Skrzeszewa w maratonie pokazal, ze na-
wet drobny gest moze mie¢ wielkie znaczenie. Czasem, by
doda¢ komus sily, wystarczy stanaé na trasie i z calego serca
zawolaé: ,Dasz rade!”.

Magda Tomkiewicz / fot.: Bartosz Pruszkowski
(Cancer Fighters), A. Kobylinska, J. Kownacka

»Dziady” Adama Mickiewicza w wyjatkowej
odstonie Narodowego Czytania

Tegoroczne Narodowe Czytanie w Szkole Podstawowej w Skrzeszewie przeniosto uczestnikow w pe-
ten tajemniczosci, emocji i zadumy swiat romantycznego dramatu Adama Mickiewicza.

W role narratoré6w i bohateréw ,Dziadéw” wcielili sie
uczniowie klas 8b i 6a, ktérzy zachwycili publiczno$¢ swo-
im zaangazowaniem, interpretacja tekstu oraz $piewem.
Niezwykla atmosfere przedstawienia podkreslily staran-
nie przygotowana scenografia, muzyka, $wiatlo i efekty spe-
cjalne. Dzigki nim ,,Dziady” ozyly na oczach widzéw, two-
rzac pelen emocji spektakl. Za przygotowanie wydarzenia
odpowiadaly panie Eliza Tomaszewska i Aneta Korc-Baj,
ktére zadbaly o kazdy szczegdt tego wyjatkowego przedsie-
wziecia. Gratulujemy uczniom wspanialego wystepu, a or-
ganizatorkom pomystowosci i zaangazowania!

Slubowanie w szkole
w Wieliszewie

21 pazdziernika 2026 r. w Szkole Podstawowej nr 2
im. Jana Pawta Il w Wieliszewie odbylo sie Slubowa-
nie i pasowanie na ucznia. Byl to wyjatkowy dzien
dla najmltodszych, ktorzy we wrzesniu rozpoczeli
szkolna przygode.

W wydarzeniu uczestniczyli

zaproszeni goscie: wojt gminy

Wieliszew Pawel Kownacki,

radny Artur Sierawski, dyrek-

tor Centrum Ustug Wspdlnych

Izabela Ziatek, soltys Wielisze-

wa Ewa Stepniewska, komen-

dant policji Marian Zareba oraz

przewodniczaca Rady Rodzicéw Patrycja Kardas. Nie zabrakto
nauczycieli, uczniéw i dumnych rodzicéw pierwszoklasistow.

Uroczysto$¢ rozpoczelo przedstawienie ,Operacja pierw-
sza klasa’, przygotowane przez szkolne kolo teatralne pod
kierunkiem Katarzyny Bryly. Nastepnie pierwszoklasisci
zaprezentowali swoje umiejetnosci, recytujac, $piewajac
i taczac oraz z zaangazowaniem wykonujac przygotowane
zadania.

Najwazniejszym momentem bylo slubowanie na sztandar
szkoly. Dzieci przyrzekaly pilnie sie uczy¢, zdobywac wiedze,
postepowa¢ uczciwie, pomaga¢ innym i szanowa¢ szkofe.
Nastepnie dyrektor placowki Mirostaw Sieradzki symbolicz-
nym oldéwkiem pasowat je na ucznidw.

Na najmlodszych czekaly upominki. Wéjt Pawel Kownac-
ki wreczyt im ksigzki i pamigtkowe dyplomy, a komendant
policji przekazal odblaski, przypominajac o bezpieczenstwie
na drodze.

Podczas uroczystosci nawigzano réwniez do niedawno ob-
chodzonego Dnia Edukacji Narodowej. Wyrdznionym pra-
cownikom wreczono Nagrody Dyrektora Szkoly. Nie zabra-
klo serdecznych zyczen i muzycznego upominku.

Pierwszoklasistom zyczymy, aby kazdy dzien w szkole
przynosit nowe odkrycia, rado$¢ z nauki i wiele sukcesow!

Europejski Dzien Jezykdéw

5 pazdziernika w Szkole Podstawowejim. Stanistawa
Moniuszki w tajskach odbyly sie obchody Europej-
skiego Dnia Jezykéw, ustanowionego w 2001 roku
z inicjatywy Rady Europy i obchodzonego corocznie
26 wrzesnia. Wydarzenie bylo okazja do poznania
réznorodnosci jezykowej Europy i pokazania, ze na-
uka jezykow obcych moze by¢ swietna zabawa.

Przygotowania rozpoczely sie wezeéniej. Szkolne korytarze
ozdobily kolorowe plakaty z powitaniami w réznych jezy-
kach europejskich i popularnymi powiedzeniami z innych
krajow.

Gléwnym punktem obchoddéw byly wystepy ucznidw, kto-
rzy zabrali publiczno$¢ w jezykowa podrdz po Europie. Klasa
6B zaprezentowala podstawowe zwroty w réznych jezykach,
a uczennice klasy 8B odegraly scenki z codziennego Zzycia,
m.in. zakup biletu kolejowego po niemiecku i zakupy w skle-
pie odziezowym po rosyjsku.

Nie zabraklo humorystycznej sceny na poktadzie samolotu
z udzialem przedstawicieli kilku europejskich narodowosci.
Uczniowie klasy 4A zaprezentowali natomiast wizyte u leka-
rza, pokazujac praktyczne zastosowanie jezyka angielskiego.

Po wystepach publiczno$¢ sprawdzita swoja wiedze w qu-
izie prowadzonym przez panig Ele. Na zakonczenie wszyscy
wspolnie zaspiewali znane europejskie przeboje.

Obchody pokazaly, ze poznawanie jezykéw i kultur moze
by¢ fascynujaca przygods, a zdobyte umiejetnoséci przydaja
sie na co dzien.
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HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW

(w zabudowie jednorodzinne;j)

LISTOPAD
GRUDZIEN

IMIESZANE

KOMORNICA, PODDEBIE, SKRZESZEW I: Bagienna, Janiny
(facznie z dawnymi ul. Moliera, Bankietowa, Mita),

Polana Klucz, Ptasi Azyl, Reja, Stowackiego, Spacerowa,
Turystyczna, Wezasowa

= | £ | patoziErNIK

SELEKTYWNE

BIODEGRADOWALNE | 13,27 10,24 2

Dwa ziota Piotra

GABARYTY, TEKSTYLIA
WIELISZEW 1: Baczynskiego, Cicha, Daliowa, Deszczowa, Dziarskiego, IMIESZANE 13,27 | 10,24 8,19
Familijna, Flisakow, Gubaty, Koscielna, Krdlewska, Ksiazeca, Magnacka,
SELEKTYWNE 15 13 10

Marszatkowska, Mita, Modliriska, Mysliwska, Ogrodowa, Podgéma, Pogodna,
Polna, Poniatéwka, Popietuszki, Poprzeczna, Poselska, Prezydencka, Radosna,
Sadkowskiego, Solidarnosci, Senatorska, Storczykow, Truszczyriskiego, Wesofa,
Wiosenna, Wrzosowa, Ztota

BIODEGRADOWALNE

GABARYTY, TEKSTYLIA

12,26 9,23 21

° ° WIELISZEW 2: 600-lecia, Basniowa, Bobrowa, Chmielna, Debowa, Girki, ZMIESZANE WA | 15 | SN
c I c h o c kl eg 0! Jarzebinowa, Jasminowa, Jeziorna, Konwaliowa, Krdtka, Lawendowa, takowa, SELEKTYWNE 12 9 7
Lesna, Magnolii, Mietowa, Mirabelki, Niepodlegtosci, Przedpeskiego, Ptasia,
BIODEGRADOWALNE | 2,16,30 | 13,27 1

Piotr Cichocki, mieszkaniec Poddebia, po raz ko-
lejny udowodnit, ze nalezy do swiatowej czotowki
zeglarzy. Podczas World Sailing Inclusion Cham-

Razana, Sasankowa, Stoneczna, Sosnowa, Spacerowa, Spokojna, Swierkowa,
Swigtojariska, Warszawska, Willowa, Wiéniowa, Zacisze, Zabia, Zurawia, Zytnia

GABARYTY, TEKSTYLIA

. R . .. IMIESZANE 1,159 | 13,26 | 10,22
pionships w portugalskim Portimao zdobyl dwa . . . . . . o . ) ) i ) " ’ ’
. P . - W 1 zdziernik r wani pamigtkowymi dyplomami, ktére - mamy nadziej¢ - MICHALOW-REGINGW 1: Akacjowa, Boczna, Brzozowa, Cicha, Diuga, ST B - 7
zlo!e medale’ mIStTZO_StW_SWIata jeden indywidu SObOtQ, 0 pa d @ . a b s beda mitym wspomnieniem tego wyjatkowego dnia. Dworkowa, Gtowna, Kolejowa, Kratka, Nowa, Nowodworska, Ogrodowa,
alnie, a drugi wspdlnie z Zona Joanna. wspélnota Gruntowa wsi BIODEGRADOWALNE | 14,28 | 12,25 9

Mistrzostwa, ktore odbyly sie w dniach 5-10 pazdziernika

Wieliszew zorganizowata

Podziekowania dla sponsorow

Osiedlowa, Prosta, Przytulna, Sosnowa, Wodociagowa, Wrzosowa

GABARYTY, TEKSTYLIA

i iké 6w, Pi i . . izaci 5W i i 5d ni IMIESZANE 11529 [ 13,26 | 10,22
2026 ., zgromadzily 222 zawodnikéw 2 40 kra;ow. Piotr Ci- pierwsze am atorskie zawo dy Organizacja zawodqw i przygotowanie nagréd nle.byly})y AISKI1: Akagiowa, Braozowa, Burzowa, Chopin,Fabrycana, Famila,
chocki, reprezentant Kadry Narodowej Polskiego Zwiazku mozliwe bez wsparcia osob i firm, ktérym serdecznie dzie- Godcinna. Guiaidzista. Klonowa. Kétka. Koleiona Kodcilna, Moniuszki SELEKTYWNE 19 1 "
Zeglarskiego, zwyciezyt w indywidualnej rywalizacji w klasie spl’awi kowo-g runtowe kujemy. Sponsorami nagréd byli: Pakamera Palarnia Kawy, h derews,kiego Piask(;wa Pogotlina Pol;la S :r dec;na S’roneézna Szkolr;a coveemoomne | o | o ;

Hansa 303 Single, pokazujac ogromng determinacje i do-
$wiadczenie.
Tegoroczne zawody mialy dla niego réwniez szczegélny,

na Jeziorze Wieliszewskim!

Sklep Wedkarski RYBKA z Legionowa, Ewa Stepniewska
oraz Wspdlnota Gruntowa wsi Wieliszew.
Dzigkujemy za okazane wsparcie, zyczliwos$¢ i zaangazo-

Topolowa, Wieniawskiego

GABARYTY, TEKSTYLIA

osobisty wymiar. W klasie Hansa 303 Double wystartowat W wydarzeniu wzielo udziat blisko 50 zawodnikéw w réz-  wanie! ) ZMIESZANE 21630 | o | 2
razem z zong Joanng. Malzonkowie stworzyli znakomity nym wieku, ktorzy spotkali sie nad jeziorem, aby sprawdzi¢ GORA, SELEKTYWNE 14 12 9
duet, wygrywajac az 9 z 12 wyscigoéw i siegajac po tytul mi- swoje umiejetnosci, poczu¢ ducha sportowej rywalizacji JANOWEK PIERWSLY, BIODEGRADOWALNE | 1.15.29 | 13.26 | 10

strzéw $wiata.
Za tym sukcesem kryja si¢ nie tylko sportowe umiejet-

i wspdlnie spedzi¢ czas, oddajac si¢ swojej pasji.
Pierwsi, najbardziej niecierpliwi wedkarze pojawili sie

Podziekowania dla sedziow

Ogromne podzigkowania kierujemy réwniez do sedzidw,

GABARYTY, TEKSTYLIA

nosci, lecz takze wzajemne zaufanie i doskonata wspétpra- nad jeziorem juz o godz. 6.00. Po dopelnieniu niezbednych  ktdrzy czuwali nad prawidtowym przebiegiem rywalizacji. IMIESZANE 519 | 21630 | 14,28
ca. Piotr i Joanna pokazujg, Ze wspdlna pasja oraz wsparcie formalnosci przystapiono do losowania stanowisk. Nastep- ~ Sedzig gtéwnym byl Artur Peczak, a funkcje sedziow petnili KARUSZYN,

bliskiej osoby moga dodawa¢ odwagi do podejmowania no- nie krétko oméwiono zasady zawodéw i odpowiedziano —takie Igor Zotek, Norbert Barszczewski, Sebastian Jankow- KEPAKIKOLSKA, SELEKTYWNE ! N el
wych wyzwar i przekraczania wlasnych granic. na pytania uczestnikéw. ski i Stefan Drewnik. SIKORY, TOPOLINA, BIODEGRADOWALNE | 6,20 | 3,17 | 15

- Taka samg wspolprace, jaka mam w domu, jak mam
w Zzyciu osobistym, takg sama wspolprace mamy we dwojke

z Asig na 16dce i to jest fantastyczne — podkreslat Piotr Ci- wi¢ czterema metodami: sptawikowa, feederows, grunto- jemy, ze byliécie z nami! OLSZEWNICA STARA: Diuga, Jasna, Krajobrazowa, Ksigzycowa, Kwiatowa, IMIESZANE 620 | 317 | 1152

chocki po zwyciestwie. wa oraz na zywca. Wszystkie zlowione ryby, po zwazeniu Lawendowa, Lotnicza, Mata, Marysiefiki Naruszewicza, Niemcewicza, SELEKTYWNE 2 18 16
Dla Piotra Cichockiego, uczestnika igrzysk paralimpij- i zmierzeniu, wracaly do jeziora. . . r Ogrodowa, Pejzazowa, Prosta, Rodzinna, Urbanowicza, Teczowa, Warszawska,

skich w Rio de Janeiro i wielokrotnego medalisty miedzy- Punktualnie o godz. 12.00 dzwigk koscielnych dzwonow Podzu;kowama dla naszych pan Widok, Wojska Polskiego, Zorzy BIODEGRADOWALNE [ 515 | 21630 | 14

narodowych zawoddw, to kolejne mistrzowskie tytuty. Tym
razem szczeg6lng warto$¢ ma mozliwo$¢ dzielenia radosci

. M . o . . . X y ° ° IMIESZANE 620 | 317 |1,1529
ze zwycigstwa z najblizsza osoba. kietbaski i ciepla herbata. Byla to doskonata okazja do roz-  zaangazowanie oraz sprawne poprowadzenie calego wyda- w r o b ow z aWI e r a c c h OLSZEWNICA NOWA, OLSZEWNICA STARA: Basniowa, Blisko Natury,
Gratulujemy Piotrowi i Joannie Cichockim! Ich historia po- mow, wymiany wedkarskich do$wiadczen i podzielenia si¢  rzenia. y j y Brzozowe Wagarza, Cicha,Cichy Zakatek, Jatowcowa, Jasminowa, Jutrzenki, SELEKTYWNE B 2 18
kazuje, ze wspélna pasja, zaufanie i wzajemne wsparcie poma- wrazeniami z zawodow. Karolinie Drewnik dzigkujemy za zaangazowanie i po- Malownicza, Miodows, Le¢na, Lesny Jar, Polna, Promienna, Sielska, Sosnowe | BlopEGRADOWALNE | 5,19 | 216,30 | 14

gaja siega¢ po marzenia — nawet te o mistrzostwie $wiata. M

$lubowanie

bie osoby, ktére nie mogly by¢ z nami nad jeziorem, miaty ° ° EAJSKI 2: Aleja Rz, Biatoblocka, Bukowa, Choinowa, Grzybowa, Kasztanowa, ZMIESZANE L2 418 [ 21630
Zawodnicy rywalizowali w dwoch kategoriach: najwiekszej — okazje niemal na zywo $ledzi¢ przebieg rywalizacji i towa- w I Konwalows, Leszcynon, Lesna, Lipows, Malinow, Modrzevion
° ° facznej masy zlowionych ryb oraz najcigzszej ztowionej rzyszace jgj emocje! ) . I e I szew NowodworsI;a, Paprodowe;, chzk,owskieglo , Potockielgo, oy ) SELEKTYWNE 2,30 7 29
W O I szewnli Cy Sta re j Dzigkujemy za wsp6lne chwile! BIODEGRADOWALNE | 8,2 | 519 | 17

20 pazdziernika 2026 r. w

Chwile po godz. 7.00 rozlegt sie dlugo wyczekiwany
sygnal rozpoczynajacy rywalizacje! Uczestnicy mogli to-

oznajmil zakonczenie fowienia. Po kilku godzinach emo-
cjonujacej rywalizacji na zawodnikow czekaly ognisko,

Wyniki zawodow

ryby. Chwile przed godz. 13.00 poznali$my oficjalne wyni-
ki.

Najwigksza laczna masa ztowionych ryb:

Panowie, dzigkujemy za po$wiecony czas, zaangazowanie
i profesjonalne podejscie do powierzonych zadan. Dzieku-

Pani Beacie Drewnik skltadamy serdeczne podziekowania
za nieoceniong pomoc w organizacji zawoddw, ogromne

moc w przygotowaniu oraz organizacji zawodow, a takze
za prowadzenie biezacych relacji na Facebooku. Dzieki To-

Na koniec chcielibySmy z calego serca podzigkowaé

Inwentaryzacja

azbest w gminie

Na terenie gminy Wieliszew prowadzona bedzie inwentaryzacja wyrobow
zawierajacych azbest. Ankieterzy odwiedza nieruchomosci, aby ustali¢,

SKRZESZEW: Szkolna 9b-9g

GABARYTY, TEKSTYLIA

KARUSZYN: Podlesna, Dabrowska

GABARYTY, TEKSTYLIA

zacisze, Spokojna Przystan, Stoneczna Polana, Wiejska, Wrzosowe Ogrody

|

GABARYTY, TEKSTYLIA

Przemystowa, Sadowa, Sikorskiego, Suwalna, Szarych Szeregdw, Szczesliwa,
Wierzbowa

I

GABARYTY, TEKSTYLIA

I

szkole Podstawowej im. Bro- . %Imi(.ej§ce - zéélriaq }I;Aeig:hli)l - 1()%371(5 kg ws?ll(stkil? hl'lczestnikom naszych pierwszych zawoddéw gdzie znajduja sie materialy azbestowe, miedzy innymi plyty dachowe ' ’ IMIESZANE 822 | 519 |[3,17,31
nistawa Sokota w Olszewnicy * mm“.:pce - Paml kg} ak N i’ 545 kg WQD a rﬁ e ¢ " i elewacyjne, potocznie nazywane eternitem. MICHALOW-REGINOW 2: Grzybowa, Warszawska, Kwiatowa, Ku Stoicu, SELEKTYWNE 19 | 2% pr
Starej odbyla sie uroczystos¢ s {n{ej sce - a_try osk =% 8 zckujemy za antasfyc? ng e'ltmos €I, pozy t') ng el}e?' L, . . . . . Lesna, Lisia, Nowapol, Piaskowa, Piekna, Polna, Prawdziwa, Sadowa, Skosha,

Najciezsza zlowiona ryba: gie, kazde mile stowo, usmiech i przybita piatke! To wiasnie Celem dziatan jest zebranie rzetelnych da- miedzy innymi podczas uszkadzania, cigcia Spaceron, Syszkowa, Urocza, Wazasow, Wolska BIODEGRADOWALNE | 9,23 | 6,20 18

Slubowania i pasowania na
ucznia. Byl to wyjatkowy

dzien dla najmtodszych, kté- tylko! jest wspolpraca wiadcicieli i uzytkownikéw  zwieksza ryzyko powaznych choréb, w tym IMIESZANE 923 | 620 | 418
rzy oficjalnie dolaczyli do Naistarsi i nainlodsi uczestnic Wasza obecnoéc'., zyczliwo$¢ i dgbre’ stowa daja nam nieruchomf)'égi. Przekazane informggje po- nowotworéw. Z tego Wzglng materialéw SKRZESZEW 2: Brygady Poscigowej, Cisowa, Cyprysowa, Grocholskiego, e % % 3
szkolnej spotecznosci. R SRS RS ogroming motywacje do dal§zych dz.1a¥an. Mamy nadzieje, zwolg okregli¢ skale .prob.lemu ilepiej przy- za.1w1era)q,cych azbes.t nie nalezy samodziel- Jana Brzechwy, Jodtowa, Kratka, Lesna, Polna, Szkolna, Rézana, Na Skraju,

Nie zapomnieli$my réwniez o wyjatkowych uczestnikach ze pierwsze zawody na Jeziorze Wieliszewskim na diugo gotowac przyszle dzialania. nie demontowac ani uszkadza¢. Nowodworska, Sielankowa, Swierkowa BIODEGRADOWALNE | 7,21 | 4,18 16
Pierwszoklasiéci zlozyli uroczyste naszych zawoddéw. Najstarszym zawodnikiem byl 74-letni  pozostang w Waszej pamieci i stang si¢ poczatkiem piekne;j Ankieterzy beda posiada¢ imienne Wspolpraca mieszkancéw ma znacze- GABARVIY, TEKSTYLIA 12 .
przyrzeczenie na sztandar szkoly, a nastepnie zostali pasowa- Kazimierz Mlotkowski, znany wszystkim jako ,,Przedszko-  wedkarskiej tradycji! upowaznienia do przeprowadzania in- nie.
ni na uczniéw. Wydarzeniu towarzyszyty rado$¢, wzruszenie lak” Najmlodszym okazal si¢ Tymoteusz Kluczynski, ktory Zapraszamy na nasz profil na Facebooku - Wspdlnota wentaryzacji. Na zyczenie mieszkancy Udzial w inwentaryzacji pomoze doktad- ZMIESZANE 9,23 6,20 418
i duma - zaréwno ze strony dzieci, jak i ich rodzicéw oraz miat zaledwie 9 lat i 1 miesigc. W tej kategorii o zwycigstwie ~ Gruntowa wsi Wieliszew — gdzie znajdziecie obszerniejsza beda mogli poprosi¢ o okazanie dokumen-  niej rozpoznaé miejsca wystgpowania azbe- SKRZESZEW 3: Cedrowa, Chetmoriskiego, Dojazdowa, Familijng, Fatata SELEKTYWNE 7 2% n
nauczycieli. decydowaly dostownie dni! fotorelacje z wydarzenia. tu potwierdzajacego upowaznienie. stu, zaplanowac jego bezpieczne usuwanie Juliana, Graniczna, Goma, Koécielna, Kwitnaca, tagodna, kaczna, Nesielska, q

Ten symboliczny moment na diugo pozostanie w pamieci Wirédd przewazajacego meskiego grona znalazly sie row- Do zobaczenia nad woda i na kolejnych zawodach! Azbest jest niebezpieczny dla zdrowia, i zadba¢ o zdrowie obecnych oraz przy- Olszankowa,Partyzantow, Razwojows, Rumiana, Senna, Spokgjna BIODEGRADOWALNE | 7,21 418 16
niez dwie panie, ktére za udzial w zawodach otrzymaly gdy jego wiokna przedostaja sie do powie-  szlych pokolen. GABARVIY, TEKSTYLIA 13

najmiodszych uczniéw, rozpoczynajacych nowy etap swojej
edukacyjnej przygody. |

o Adrian Machol - 5,275 kg
Serdecznie gratulujemy zwyciezcom!

drobne upominki. Pozostali uczestnicy zostali uhonoro-

takie chwile pokazujg nam, ze warto dziata¢, organizowa¢
kolejne wydarzenia i integrowac lokalng spoteczno$¢ - i nie

B Wspdlnota Gruntowa wsi Wieliszew

nych, ktére pomoga zaplanowaé usuwanie
azbestu z terenu gminy. Dlatego tak wazna

trza i sa wdychane. Moze do tego dochodzi¢

lub kruszenia materialéw zawierajacych te
substancje. Narazenie na wiokna azbestowe

GABARYTY, TEKSTYLIA

I

11.11 - dzien wolny wiec odbior szkta - 10.11, a odbiér bio 13.11)
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2 PRZED NAMI w KLENCZONIE -~ 18

6 listopada (piatek), godz. 19.00
SPEKTAKL GRUPY TEATRALNEJ BELLARTE

TEST

AKCJA KRWIODAWSTWA :--------- 2%

12 listopada (czwartek), godz. 8.30-13.30, Hala Wieliszew ul. Modliriska 65
AKCJA KRWIODAWSTWA

NIEPODLEGtA MAMY WE KRWI — StUZBA TRWA

To inicjatywa, ktdra faczy idee niepodlegtosci, pamiec o bohaterach i realng
< pomoc potrzebujacym. Oddajac krew, dzielimy sie tym, co najcenniejsze -
: ratujemy zycie i kontynuujemy tradycje stuzby, ktéra nie koriczy sie na polu walki.
Organizatorzy zapraszaja wszystkich, ktérzy chca wiaczyd sie w te inicjatywe i
< pomdc w ratowaniu ludzkiego zycia.



